SECCION 1.- Presentacién
Se comienza dando la bienvenida

--;Hola! Te damos la mas cordial bienvenida al quinto episodio del podcast “Ciudadania
digital”, es esta ocasion, se abordara el tema...--

a) Nombre de la pildora: Relaciono la reputacion, identidad y huellas digitales.

b) Dimension de la ciudadania digital: Bienestar en linea.

c) Capacidad digital que aborda: Identidad y presencia digital. Respetar y proteger la
identidad de las demas personas con las que interactud tanto en la virtualidad como
en la presencialidad.

d) Publico al que va dirigido: Estudiantes y docentes.

Para comenzar, te pedimos te encuentres en un lugar tranquilo y estés relajado/a,
esperamos que el episodio te guste mucho y contribuya en tu formacion dentro de la
ciudadania digital.

--se reproduce sonido y se dejan unos segundos para continuar--
SECCION 2. Desarrollo de la capacidad digital que conforma el perfil

A. Detonador psicotecnopedagdgico (interés, necesidad, expectativa, problema) a

través de una pregunta, dibujo o frase incompleta que conecta con una habilidad
blanda

Antes de comenzar con el contenido, responde las siguientes preguntas, tomate tu tiempo,
pausa el audio si lo consideras necesario.

(Como afecta lo que hago en internet en mi vida y en la de los demads fuera de las redes?

(En qué aplicaciones o redes sociales comparto datos personales (mios o de otros)?

B. Introduccion al tema

Para iniciar, existe la reputacion, identidad y huellas digitales, te preguntaras, ;Como
se relaciona? O ;Cual es su relacion?

Nuestra presencia en internet existe a través de la reputacion, identidad y huellas digitales,
todas ellas marcan lo que compartimos en Internet, nuestro rastro en el mundo de la Web
converge con nuestra vida presencial. Por ello, es importante cuidar nuestra reputacion
virtual, pues ademas de incidir en nuestros comportamientos e interacciones, también
incide en la imagen personal, social y laboral que tenemos en los espacios digitales.

Si necesitas mas tiempo, puedes pausar el podcast cuando lo requieras.



C. Explicacion del tema: puede ser un audio, infografia o interactivo

Para entender mejor estos tres conceptos clave —reputacion, identidad y huella digital—

, revisaremos una lista de puntos importantes. Presta atencion a cada uno y reflexiona

sobre tu propia experiencia en internet. Si necesitas mas tiempo, puedes pausar el

podcast cuando lo requieras.

1.
2.

Tengo claro la identidad y reputacion que quiero comunicar en la web.

Los contenidos y publicaciones que sigo en las redes sociales tienen relacion con la
identidad y reputacion que quiero comunicar.

Los contenidos y publicaciones en las que me etiquetan o se comparten sobre mi por
otros en redes sociales tiene relacion con la identidad y reputacion que quiero
comunicar.

Monitoreo mi identidad a través de autobusquedas en Google o en redes sociales.
Actualizo las configuraciones de mis redes sociales para compartir mis publicaciones
con amigos o de manera publica.

Tengo claridad en los sitios web que me permiten gestionar mi identidad, reputacion
y huellas digitales.

--Se reproduce sonido, se dejan unos segundos para continuar--

Continuamos con la segunda parte del podcast, donde abordaremos el tema de
espacios virtuales para construir, deconstruir y reconstruir una reputacion digital. Te
preguntaras, ;Cudles son esos espacios virtuales?

La web ademas de ser un espacio de comunicacion es un espacio de construccion y
deconstruccion de la informacion que compartimos con los otros y que a su vez forma
parte de nuestra huella digital. Es importante tomar decisiones informadas respecto a
los espacios virtuales en los que compartimos nuestra informacion, la reputacion y la
privacidad en Internet es un derecho humano que hay que ejercer tanto a nivel
individual como con los otros.

El comportamiento inapropiado en Internet afecta nuestra reputacion digital e incide
en dafios colaterales a nuestro bienestar digital, salud mental y autoestima. Por ello,
es necesario aprovechar los espacios virtuales para construir, deconstruir y reconstruir
nuestra identidad digital.

Si necesitas mas tiempo, puedes pausar el podcast cuando lo requieras.
Siguiendo la misma dinamica, revisaremos puntos de ayuda para identificar los

espacios para reconstruir, deconstruir, reconstruir tu reputacion digital. Si necesitas
mads tiempo, puedes pausar el podcast cuando lo requieras.



1. Tengo un perfil en redes sociales (Facebook, Twitter, Instagram, Tik Tok) que
estoy vinculando con intereses sociales, profesionales, académicos o culturales.

2. Cuento con una imagen personal o avatar en avachara que es la que refleja la
reputacion que deseo en el corto plazo.

3. Tengo un perfil en Likndin para contactar a otros profesionales o personas en el
mundo laboral que comparten mis intereses.

4. Tengo un blog en Blogger o sitio web en Wix en el que comparto mis ideas y
contenidos para reconstruir mi reputacion digital.

5. Utilizo el buscador de Google para ver los diferentes tipos de contenidos ue estan
relacionados con mi nombre.

Si necesitas mas tiempo, puedes pausar el podcast cuando lo requieras.
--Se reproduce sonido, se dejan unos segundos para continuar--
D. Aplicacion del tema

El uso de la Internet presenta ciertas ventajas en nuestra vida y en los diversos contextos en
los que nos encontramos, para hacer un buen uso de ella, es importante tener presente los
términos mencionados anteriormente <reputacion, identidad y huella digital> y
implementarlos en cada momento que se interactué con el mismo.

--Se reproduce sonido, se dejan unos segundos para continuar--
En base a ello, responde las siguientes preguntas.
¢ La reputacion en linea que tengo de las personas afecta como las veo en persona?

/Qué redes o sitios web considero ayudan a mostrar la mejor version digital de una persona?

SECCION 3. Valoracion
a. Reflexion
Para finalizar, a completa las siguientes frases incompletas

La informacioén revisada en este podcast me ha permitido

Los sitios web que utilizaria para llevar a cabo la construccion, deconstruccion y
reconstruccion de mi identidad digital son:

--Se reproduce sonido, se dejan unos segundos para continuar—



;] Gracias por acompariarnos hasta el final de este episodio! Esperamos que la
informacion te sea util para cuidar tu presencia e Internet y que hacer para protegerla.
No olvides explorar los demads episodios: ;seguro encontrards mds consejos valiosos!

;Hasta la proxima!

b. Insignia y conexion con la ruta
c. Para saber mas



