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Atención a los siguientes ejes Plan General 
de Desarrollo 2030 :

• 1. Formación integral de los estudiantes.

• Las funciones sustantivas del Psicopedagógico van enfocadas 
a promover su formación integral y armónica: profesional, 
intelectual, social y humana de los estudiantes. Como se 
plantea en el Plan General de Desarrollo 2030 de la 
Rectoría y al Plan de Trabajo de la Vicerrectoría.

• 2. Fortalecimiento de la función académica.

• El Psicopedagógico ofrece atención en la preparación 
emergente del personal académico en el conjunto de 
competencias necesarias para el ejercicio de su función, así 
como la atención a problemas psicoemocionales.  



Área de atención Actividades METAS                          Fechas 

Psico

Pedagógica

Diseñar un programa de Capacitación a 

partir de necesidades de docentes 

enlaces en diferentes temas 

relacionadas con su labor 

psicopedagógica

• 1 Programa de Capacitación para docentes 
enlaces de psicopedagogía:

• 1 Curso profa de temas de manejo de 
estrés, autoestima y atención 
psicopedagógica. 

• Atención al 100% de los maestros…

Enero

, 

Mayo

, 

Julio, 

Dic.

Curso de inducción alumnos de nuevo 

ingreso 

• 1 Charla taller de inducción regional.

• 1 charla por facultad con la posibilidad de 

trabajo Colaborativo.

• Integración de expedientes del 100% de 

alumnos de nuevo ingreso/identificación de 

perfiles (test)

• Atención al 100% a los alumnos detectados con 

problemas en evaluación psicológica de nuevo 

ingreso.

Junio 

y 

agost

o



Área de atención Actividades METAS                          Fechas 

Psico

Pedagógica

Celebración del día del 

psicopedagógico 

• 1 Videoconferencia regional 
sobre la importancia de la 
psicopedagogía.

• 1 evento con Actividades 
recreativas

Mayo, 

Septiembre

Coordinación de aplicación de 

test vocacional en Expo Orienta 

y seguimiento de los resultados

• Análisis y distribución al 100% 
de los enlaces las estadísticas 
del Test Vocacional para la toma 
de decisiones del 2020.

• Seguimiento y control de la 
aplicación al 100% del test 
Vocacional en Expo orienta 2021

Febrero, 

Mayo, 

agosto

(Mtro. 

Ignacio 

García)



Área de atención Actividades METAS                          Fechas 

Psico

Pedagógica

2º. Foro Regional de 

Psicopedagogía 

“Reingeniería humana”

y una actividad por facultad 

y trabajo colaborativo

• 4 conferencias regionales de 

acuerdo con el tema.

• 1 taller, charla o conferencia 

por facultad con posibilidad a 

la colaboración

Marzo, 

Sept, 

diciembre

Atención y canalización, 

psicológicas y pedagógicas 

a estudiantes y docentes: 

continua

• Atención continua al 100% 

de estudiantes con 

necesidades de la región (que 

soliciten el apoyo).

• Canalización al 100% de 

estudiantes que soliciten el 

apoyo a partir del trabajo 

colaborativo.

continua



Área de atención Actividades METAS                          Fechas 

Psico

Pedagógica

Evaluación de nivel de Burnout 

en docentes de la Región 

1. 1 Reporte Estadístico del nivel de 

Burnout de profesores de la región

Agosto, 

octubre, 

nov. Dic

Desarrollo y continuidad del 

trabajo colaborativo del programa 

“Sin barreras”

1. Atención personalizada y por 

talleres  al 100% a a alumnos 

vulnerables detectados en 

colaboración con tutorías (relación 

de alumnos)

2. Atención al 100%   de los alumnos 

detectados con problemas en 

evaluación psicológica de nuevo 

ingreso.

3. Reuniones de trabajo colaborativo 

con otros programas transversales.

continu

a



Área de atención Actividades METAS                          Fechas 

Psico

Pedagógica

Promoción de las 24 fortalezas 

de carácter y virtudes en toda la 

comunidad educativa: Por 

facultad y de trabajo 

colaborativo

 1 videoconferencia regional de 

apoyo a las fortalezas de carácter.

 1 estrategia por Facultad de 

acuerdo con la necesidad detectada 

(utilizando diferentes medios y 

recursos).

 1 Taller de competencias 

autodidacticas.

 1 Taller de arteterapia: el despertar 

de la creatividad para problemas 

Psicológicos y educativos

Abril y 

octubre 

Medición del impacto del 

trabajo psicopedagógico

1. Índices de deserción, baja, 

reprobación.



Fecha Horario y lugar
Enero 11

On line, a las 8:00 a.m.

Febrero 1

Marzo 1

Abril 19

Mayo 3

Junio 7

Julio 5

Agosto 2

Septiembre 6

Octubre 4

Noviembre 8

Diciembre 6

Fechas de las reuniones mensuales



# Facultad Enlace Contacto

1 Medicina Virginia Duarte Cruz. vduarte@uv.mx. 7 75 20 00 ext. 26112

2 CEES Yeny Paola Carmona Figueroa ycarmona@uv.mx 

2291046506

3 Centro de  Idiomas  (CIV) Gloria  del Rocío Ibargüen  Ramón. 

Correo : 

gibarguen@uv.mx. cel : 2291263712 y de  oficina  de 

CIV 7752000 ext 22218

4 Área de artes - Veracruz Alejandra Olivio golivio@uv.mx

2293924571

5 Medicina Veterinaria Y Zootecnia Federico Gómez Boucrin Correo electrónico fegomez@uv.mx 

Teléfono 229-984-9997

6 Educación Física Olivia Fregoso Vilorio Correo ofregoso@uv.mx

Cel 2291822203

7 FIMCN e ICQ Eréndira Gallegos González Correo: egallegos@uv.mx

2291449941

8 Instituto de Ciencias Marinas y Pesquerías, 

Campus Veracruz

Ma. Enriqueta Velarde González correo: evelarde@uv.mx, celular 228 826 6435

9 Instituto de medicina forense Jaime Rivera jrivera@uv.mx CEL 2299826777

10 Ingeniería de la Construcción y el Hábitat ( 

FICH) 

Ruth patricia Aragón López raragon@uv.mx

11 Odontología. Juana Pérez Vega juanaperez@uv.mx tel 2291408733

12 Pedagogía Carlos Esteban Hernández Martínez. carloshernandez@uv.mx CEL. 2291770860

13 Nutrición Verónica Pulido Herrera vpulido@uv.mx

2299 153409

14 Psicología Rodolfo Uscanga Hermida rouscanga@uv.mx, Tel 2299153620

15 Contaduría Perla Quiroz Balcazar pquiroz@uv.mx

16 Comunicación Elsa solis esolis@uv.mx                      cel 2292108827

17 Enfermería

18 Bioanálisis Sashenka

mailto:raragon@uv.mx
mailto:rouscanga@uv.mx

