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RESUMEN

INTRODUCCION: Las alteraciones bucales
representan un gran reto en la epidemiologia
de pacientes hipertensos. Actualmente,
escasa informacién de sujetos con
hipertension y sus manifestaciones orales
esta disponible en Ciudad Juarez, Chihuahua.
OBJETIVO: Determinar las frecuencia de
dientes cariados, perdidos y obturados en
pacientes hipertensos de Ciudad Juarez,
Chihuahua. MATERIALES Y METODOS: Se
realizd un estudio transversal descriptivo en
pacientes hipertensos a través del indice de
dientes cariados, perdidos y obturados.
RESULTADOS: Los dientes perdidos fueron
mas frecuentes en todos los sujetos con
hipertension. Las mujeres mostraron mayor
frecuencia de caries y pérdida dental que los
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hombres. La caries y los dientes perdidos
aumentaron con la edad. CONCLUSIONES:
La experiencia de caries fue encontrada
aumentada en la mayoria de los sujetos
hipertensos con una posible relacion en edad
y género. En toda la poblacion terapias de
prevencion, curacién y rehabilitacién son
recomendadas.

PALABRAS CLAVE: Hipertension, perdida
dental, caries, obturaciones, Ciudad Juarez.

ABSTRACT

INTRODUCTION: Oral diseases represents a
big challenge in the epidemiology of
hypertensive patients. Nowadays, limited
information about hypertensive patients and
their oral manifestations is available in Juarez
City.OBJECTIVE: To know distribution of



FRECUENCIA DE DIENTES CARIADOS,

PERDIDOS Y OBTURADOS EN

PACIENTES HIPERTENSOS

decayed, missed and filled teeth in
hypertensive patients from Juarez City.
METHOD AND MATERIALS: A cross-
sectional descriptive study was performed
and applied to hypertensive patients to
evaluate the decayed, missed and filled teeth
index. RESULTS: Missed teeth presented the
higher frequency of all the hypertensive
patients. Women revealed the most frequency
on decayed and missed teeth than men.
Decayed and missed teeth increased with
age. CONCLUSION: Dental caries
experience was found augment in most of the
hypertensive patients with a possible relation
between age and gender. Prevention, curative
and control treatments are highly
recommended.

KEYWORDS: Hypertensive, missed teeth,
decay, filled teeth, Juarez.

INTRODUCCION

La hipertension arterial (HTA) se define como
la presencia de valores de presion arterial
anormalmente elevados (=140/=90 mmHg)’',
y es considerada una de las principales
causas de mortalidad de México' En México,
la prevalencia de HTA entre el 2006 y 2012 fue
de 30.8% a 33.3% tanto en hombres como en
mujeres.” La caries dental es una de las
enfermedades orales que mas se ha asociado
con la HTA.?® La caries es una enfermedad
infecciosa caracterizada por la destruccion de
los tejidos duros del diente. Actualmente, la
HTA presenta una gran relacion con la caries
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dental, por lo que esta conexién oral-
sistémica exige medidas preventivas en la
poblacion en general ’El objetivo del presente
estudio fue determinar la frecuencia de
dientes cariados, perdidos y obturados en
pacientes hipertensos de Ciudad Juarez,
Chihuahua.

MATERIALES Y METODOS

Se realizé un estudio transversal descriptivo
en sujetos que acudieron a la clinica de
admision odontolégica del Departamento de
Estomatologia de la Universidad Auténoma
de Ciudad Juarez durante el mes de Agosto a
Diciembre del 2015. El estudio fue aprobado
por el grupo de investigacion odontologica
del Departamento de Estomatologia del
Instituto de Ciencias Biomédicas de la UACJ.
Todos los sujetos evaluados asistieron
voluntariamente y aceptaron participar en el
estudio a través de un consentimiento
informado firmado por escrito.

Un muestreo no probabilistico consecutivo
fue usado para la seleccidon de los sujetos. Los
sujetos con HTA fueron incluidos cuando los
valores de presion arterial fueran mayores o
iguales a 140/90 mmHg." El indice de dientes
cariados, perdidos y obturados (CPOD) fue
utilizado seguin los parametros de la OMS.*
Los valores de CPOD fueron reportados como
frecuencias y porcentajes. El total de las
variables fueron medidas por cirujanos
dentistas y especialistas en la materia.

RESULTADOS
Se examinaron 174 pacientes de los cuales 27
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sujetos fueron hipertensos. Los dientes
perdidos en sujetos hipertensos presentaron
la frecuencia mas alta (41.1%) comparado
con los dientes cariados (6.9%) y obturados
(11.8%) (Figura 1). De acuerdo al género, las
mujeres mostraron mayor frecuencia de
dientes cariados (81.5%) y perdidos (59.3%)
comparado con los varones (18.4 y 40.6%,
respectivamente); sin embargo, los dientes
con obturaciones fueron mas frecuentes en
hombres (92.8%) comparado con mujeres
(7.1%). El indice CPOD mostr6 promedios
elevados de experiencia de caries para todos
los hipertensos (7.8+9.3), presentando

valores casi similares entre mujeres vy
hombres (7.9+9.5y 7.8+9.3). Deacuerdo ala
edad (Figura 2), se encontré que los dientes
cariados y perdidos fueron en aumento
proporcionalmente a la edad.
Adicionalmente, el grupo de edad de 50 a 80
anos mostré la mayor cantidad de dientes
cariados y perdidos asi como la mayor
experiencia de caries comparado con los
otros grupos de edades; contrastantemente,
el grupo de edad de 20 a 50 anos presento el
mayor nimero de obturaciones.

= Hipertension M/H(n=27) m Mujeres(n=18) Hombres(n=9)
100 92.86
S0 81.58
BO
- —
S Ee= 59.33
g © — =
§ 50 = 4110 E= 4067
§ 40 = == gg
;8 E_ e = 11.86
10 6.97 = = % ' 7.14
0 = % = 0= = N
Caries Perdidos Obturados
CPOD
Genero CPOD £ DE*
Hipertension M/H(n=27) 7.849.3
Mujeres(n=18) 7.9 9.5
Hombres(n=9) 7.819.3

Figura 1. Frecuencias de dientes, perdidos y obturados de acuerdo al género.
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Figura 2. Frecuencia de dientes cariados perdidos y obturados segun la edad.

DISCUSION

Este estudio encontrd un aumento en el indice
CPOD en los pacientes con hipertension. Las
mujeres presentaron frecuencias mas
elevadas de dientes cariados y perdidos
mientras que los hombres obtuvieron el
mayor porcentaje de dientes obturados.
Ademas, se encontré que los dientes cariados
y perdidos en pacientes hipertensos
aumentan gradualmente con la edad,
los dientes obturados
aumentan su frecuencia inversamente a la
edad. Diversos estudios han concluido que la
presencia de hipertensién juega un rol

mientras que

importante en la salud oral de los pacientes,
incluso la HTA ha mostrado un mayor dano
oral comparado con otras enfermedades
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sistémicas.’Nuestro estudio identifico que los
pacientes con HTA muestran una experiencia
de caries elevada (CPOD=7.8%+9.3),
encontrando que el numero de dientes
cariados y perdidos presentaron una
frecuencia que aumentaba con la edad
principalmente en mujeres. Por lo que la
presencia de la HTA podria intervenir en el
desarrollo de la caries dental debido que esta
enfermedad utiliza medicamentos
antihipertensivos que producen
principalmente una disminucion del flujo
salival,’ generando un mayor indice de
lesiones cariosas.’

Aunque la HTA también se ha asociado con
otras enfermedades sistémicas como
obesidad y diabetes mellitus generando otras
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manifestaciones orales,’ diversos estudios
que incluyan un mayor nimero de sujetos con
mejores tipos de muestreos que determinen
asociaciones y correlaciones deberian de ser
desarrollados.

CONCLUSION

Los sujetos con hipertensién arterial
mostraron una mayor experiencia de caries
principalmente en mujeres; los dientes
cariados y perdidos aumentaban con la edad.
Diversas medidas preventivas en salud oral
deberian ser implementadas para promover
un mejor control de caries dental en sujetos
hipertensos de Ciudad Juarez, Chihuahua.
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RESUMEN

INTRODUCCION: La placa dentobacteriana
(PD) representa un problema de salud en
diversas entidades de México debido a que es
el agente causal de las enfermedades orales
mas prevalentes. El objetivo de este estudio
fue conocer el nivel de PD en pacientes de
Ciudad Juarez, Chihuahua. MATERIALES Y
METODOS: Un estudio transversal
descriptivo fue desarrollado en pacientes que
acudieron a atencion oral. La acumulacion de
PD fue determinada a través del indice de
higiene oral simplificado (IHOS).
RESULTADOS: La presencia de PD
disminuyd de acuerdo al nivel académico
considerando el nivel de acumulacion bajo
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como el mas predominante. La acumulacion
alta fue dependiente de la edad a partir de los
40 anos. CONCLUSIONES: La acumulacién
de PD se encontré relativamente elevadaenla
mayoria de niveles académicos. Mejores
medidas de prevencion oral son necesarias
en sujetos de Ciudad Juarez.

PALABRAS CLAVE: Higiene oral, indice,
poblacion, placa dentobacteriana, Ciudad
Juarez

ABSTRACT

INTRODUCTION: The accumulation of dental
plague represents a health problem in
different places from Mexico because it is the
main cause of the most prevalent oral
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diseases. The objective of this investigation is
to determine the dental plaque level in patients
from Juarez city. MATERIALS AND
METHODS: A descriptive cross-sectional
study was developed in patients who needed
oral treatment. The accumulation of dental
plaque was determined through a simplified
oral hygiene index (OHI). RESULTS:
Accumulation of dental plaque decreased in
order to the academic degree considering low
plague accumulation as the most
predominant variable. High accumulation was
associated with age starting from 40 years-
old. CONCLUSIONS: It was found that Dental
plaque accumulation was relatively high in
most of academic levels. Better preventive
measures are necessary in people from
Juarez City.

KEYWORDS: Oral hygiene,
population, dental plaque, Juarez City.

index,

INTRODUCCION

La placa dentobacteriana (PD) representa
uno de los agentes etiolégicos mas
importantes para las enfermedades orales
mas prevalentes'. La placa dentobacteriana
se define como una micro comunidad
compleja de diversas especies bacterianas.
Diversos tratamientos que pueden controlar la
formacion de PD han sido propuestos para
disminuir la aparicion de enfermedades
orales®; sin embargo, el nivel de acumulacion
de PD sigue siendo elevado’. El control de la
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PD es uno de los retos clinicos mas relevantes
de la odontologia moderna, indicando una
pauta para el monitoreo de la salud bucal de
los pacientes. El objetivo de este estudio fue
conocer el nivel de acumulacion de placa
dentobacteriana en pacientes de Ciudad
Juarez, Chihuahua.

MATERIALES Y METODOS

Un estudio transversal descriptivo a través de
un muestreo no probabilistico consecutivo fue
desarrollado en sujetos que acudieron a la
clinica de admisién odontolégica del
Departamento de Estomatologia de la
Universidad Auténoma de Ciudad Juarez
durante el periodo de Agosto-Diciembre del
2015. Todos los sujetos evaluados en el
estudio asistieron voluntariamente vy
aceptaron participar en el estudio a través de
un consentimiento informado, el cual fue
firmado por escrito. Los sujetos evaluados
fueron todos aquellos que acudieron a una
atencion dental por alguna necesidad de
tratamiento. La evaluacion del nivel de placa
dentobacteriana se realiz a través del indice
de higiene oral simplificado (IHOS)®. La
evaluacion del IHOS fue regida bajo los
siguientes términos en caras vestibulares:
O=ausencia de PD; 1= PD <1/3; 2=PD=1/3
pero <2/3; y 3=PD=2/3. Todas las variables
fueron medidas por cirujanos dentistas y
especialistas en la materia.

RESULTADOS

Se examinaron un total de 174 pacientes de
los cuales 95 cumplieron con los criterios de
seleccion. La presencia de placa
dentobacteriana se presentd mas
frecuentemente en sujetos con nivel
académico bajo, suponiendo una relacion
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entre el nivel de placa dentobacteriana que
incrementaba de manera gradual cuando se
disminuia el nivel escolar (Figura 1). Aunque
los niveles de placa dentobacteriana regular,
alto y muy alto desaparecen a partir de la
escolaridad de secundaria hasta el posgrado,
respectivamente; el nivel bajo de placa se
mantiene sostenidamente en cualquiera de
los tipos de escolaridad y en cualquier edad
(Figura 1y 2). El nivel con mayor frecuencia de

acumulacién de placa dentobacteriana en
todos los grupos de edades fue el nivel bajo
(63.9%), seguido del nivel regular (26.7%)
(Figura 2). Los grupos a partir de los 40 anos
de edad mostraron mayor frecuencia del nivel
alto de PD comparado con los sujetos mas
jovenes las cuales aumentaban gradualmente
conla

edad.
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Grafico 1: Frecuencia de placa dentobacteriana segun el grado de escolaridad
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Grafico 2: Frecuencia de placa dentobacteriana segun la edad.

DISCUSION

El presente estudio demostré una elevada
frecuencia de acumulo de PD la cual
incrementaba de manera proporcional con
respecto a la edad. Las personas con menor
grado académico manifiestan los indices mas
altos de PD, mientras que el nivel bajo de PD
tuvo una permanencia sostenida en todos los
niveles académicos y en cualquier edad. Hoy
en dia, la caries y la enfermedad periodontal
tienen una mayor incidencia en aquellos
sectores donde recursos econdmicos, la
educacion, habitos de higiene oral, entre
otros, son considerados como deficientes.’
Los resultados obtenidos mediante el
presente estudio demuetran que los mayores
indices de PD se concentran en sujetos que
no sobrepasan el nivel de educacion basico’;
de este modo, la acumulacién de PD podria
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socioecondmicos, dieta, habitos, entre otros,
de una cultura especifica; sin embargo, otros
variables deben evaluarse para indicar
asociaciones mas firmes. Ademas, el nivel
académico podria influir considerablemente
en la acumulacion de PD que,
consecuentemente propiciara la aparicion de
nuevas o mas severas enfermedades orales;
sin embargo, nuevos estudios
epidemioldgicos con mejores metodologias
deberian confirmar dicha relacion.

CONCLUSION

El presente estudio encontré una frecuencia
elevada en los distintos niveles de placa
dentobacteriana, principalmente en sujetos
jovenes; sin embargo, el nivel de acumulacion
de placa alto incrementaba gradualmente a
partir de los 40 anos de edad. Ademas, el nivel
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de acumulacion bajo presentd frecuencias
sostenidas en todos los grupos de edades. Es
necesario mejorar los servicios de atencion
primaria, asi como medidas preventivas que
ayuden al control de la acumulacién de placa
dentobacteriana, principalmente en
poblaciones joévenes y con un status
académico basico en la poblacion juarense.
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RESUMEN

INTRODUCCION: La caries dental es
encontrada muy frecuentemente en nuestra
poblacion representando un serio problema
de salud publica en nuestro pais. El objetivo
de este estudio fue conocer la frecuencia de la
caries en pacientes de Ciudad Juarez,
Chihuahua.MATERIALES Y METODOS: Un
estudio transversal descriptivo a través de un
muestreo no probabilistico consecutivo fue
utilizado para determinar el indice de dientes
cariados, perdidos y obturados (CPOD).
RESULTADOS: Se observo que la frecuencia
de la caries y obturaciones aumentaron con la
edad y con el nivel escolar; sin embargo, la
pérdida dental fue muy frecuente en niveles
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escolares basicos y aumentaba a partir de los
41 anos. CONCLUSIONES: La aparicion de
las caries puede estar vinculada a diversos
factores presentes en la poblacion, que
deben tomarse en cuenta para las
terapéuticas de prevenciéon, curacién y
rehabilitacién de la caries dental.

PALABRAS CLAVE: Frecuencia, caries,
CPQOD, escolaridad.

ABSTRACT

INTRODUCTION: Dental caries is found very
frequently in our population representing a
serious public health problem in our country.
The objective of this study was to determine
the frequency of caries in patients of Ciudad
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Juarez, Chihuahua.MATERIALS AND
METHODS: A cross-sectional descriptive
study through a consecutive non-probability
sampling was used to determine the index of
decayed, missing, and filled teeth
(DMFT).RESULTS: It was observed that the
frequency of caries and fillings increased with
age and school level; however, the dental loss
was very frequent in basic school levels and
increased from the 41 years. CONCLUSIONS:
The appearance of dental caries can be linked
to different factors present in the population.
This must be taken into account for
prevention, curative and restorative
treatments.

KEY WORDS: Frequency, caries, DMFT,
school level.

INTRODUCCION

La caries dental es una de las enfermedades
con mayor incidencia y prevalencia en el
mundo, presentandose en un 60% - 90% en
ninos y en un 100% en adultos.’
10%17%21%44%8%3%0.5%3%54.5%39%2%18%17%36%27
%0%10%20%30%40%50%60% 5 - 15 (n=13) 16 - 25 (n=14) 26
- 40 (n=15) 41 - 60 (n=31)Mayores de
60(n=13)PorcentajeEdadcariadosPerdidosObturados
La etiologia de la caries dental es considerada
multifactorial donde la edad, las posibilidades
economicas, la dieta, la educacion preventiva,
entre muchas otras, alteran la presencia y
evolucion de la enfermedad.”® Diversos
estudios han reportado que existen
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asociaciones significativas entre la presencia
de caries dental con el tipo de grado
académico, sexo y edad;" sin embargo estas
asociaciones también dependen de otras
variables como lo son raza, zona geografica,
habitos de higiene oral, dieta, entre otras.’ El
objetivo de la investigacién fue conocer la
frecuencia de dientes cariados, perdidos y
obturados en pacientes de Ciudad Juarez,
Chihuahua con distintos grados académicos.

MATERIALES Y METODOS

Se realizé un estudio transversal descriptivo
en sujetos que acudieron a la Universidad
Autonoma de Ciudad Juarez, para recibir
atencién en la clinica de admision
odontolégica durante el periodo de
Agosto-Diciembre del 2015. El estudio fue
aprobado por el grupo de investigacion
odontoldégica del Departamento de
Estomatologia del Instituto de Ciencias
Biomédicas de la UACJ. Todos los sujetos que
fueron evaluados en el estudio acudieron
voluntariamente y aceptaron participar a
través de un consentimiento firmado por
escrito. Un muestreo no probabilistico
consecutivo fue usado para la seleccion de
los sujetos. Los sujetos se clasificaron segun
el nivel académico y la edad. El indice de
dientes cariados, perdidos y obturados
(CPOD) fue utilizado segun los parametros de
la OMS.' Todas las variables fueron medidas
por cirujanos dentista y especialistas la
materia.
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RESULTADOS

Se examinaron un total de 174 pacientes, de
los cuales fueron seleccionados 86 con
expedientes completos. Se observo que las
mujeres y los hombres presentaron un alto
indice de CPOD (9.9 y 9.1, respectivamente).
La frecuencia de dientes cariados y obturados
aumenta con la edad; sin embargo, la
presencia de dientes perdidos aumentaba
considerablemente a partir de los 41 anos

(Figura 1). Por otro lado, los sujetos con
menor escolaridad tuvieron mayor porcentaje
de caries (31.2%) y de dientes perdidos
(46%); mientras que el grado académico
mayor a la secundaria mostraron un aumento
de obturaciones (16.7%) asi como de una
disminucién de caries (9.3%) y dientes
perdidos (2%), respectivamente (Figura 2).

60%
50%
40%
30%
18%

20% 17%

Porcentaje

10%

.3% 2%

10%
5%

0%

5-15(n=13)  16-25(n=14)

26-40(n=15)

Edad

B Cariados B Perdidos E Obturados

54.5%

3%

41-60(n=31)

Mayoresde60
(n=13)

Figura 1. Frecuencia de dientes cariados, perdidos y obturados de acuerdo a la edad.
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Figura 2. Frecuencia de dientes cariados, perdidos y obturados de acuerdo al grado

académico.

DISCUSION

El presente estudio demostré que el indice de
CPOD, mostré cifras elevadas principalmente
en el sexo femenino. Ademas, se observé que
la presencia de caries, los dientes perdidos y
el niumero de obturaciones aumentaron
proporcionalmente con la edad; sin embargo,
este patron cambia a partir de edades
avanzadas. Diferentes estudios han podido
relacionar ciertas variables con el aumento de
la presencia de caries como son la edad y el
grado académico, aunque otros factores
podrian estar involucrados.® Estudios han
reportado que la experiencia, prevalencia y
severidad de la caries dental puede estar
asociada al género, primordialmente en
mujeres, y también a la edad.”® Nuestro
estudio encontré que el sexo femenino
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presenta una mayor experiencia de caries;
ademas que la experiencia de caries aumenta
con la edad a partir de sujetos jovenes. Es
posible que el grado académico y la edad
puedan ser una influencia en la aparicién y
desarrollo de la caries dental, por lo que
nuevos estudios que utilicen un nimero de
sujetos significativo y con un muestreo
probabilistico, deberian ser desarrollados
para obtener una respuesta de las variables
que afectan dichas relaciones presentadas.”

CONCLUSIONES

Este estudio demuestra que la frecuencia de
caries gradualmente disminuyé cuando
aumentaba el nivel escolar. Ademas, el
aumento de dientes cariados y perdidos
aumentaba a partir de los 40 anos de edad.
Diversas medidas de prevencion y
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tratamiento de la caries dental, asi como
mejoras en el sistema de educacion de nivel
basico y medio superior deberian ser
desarrollados para mejorar la atencion y salud
oral de sujetos de Ciudad Juarez, Chihuahua.
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RESUMEN

INTRODUCCION: El uso prolongado del
biberdn es reconocido como un problema de
salud publica por la Academia Americana de
Odontologia Pediatrica.". OBJETIVO:
Determinar la prevalencia de caries de
temprana infancia y deglucion atipica
asociado al uso prolongado del biberén en
preescolares. MATERIALES Y METODOS:
Se
prospectivo y transversal. Se consideré una
poblacién total de 100 ninos de ambos sexos,
de 3 a 5 anos de edad del jardin de nifos
“Donaji” de Isla, Veracruz. Se realizd
exploracion fisica de la cavidad bucal para
detectar caries y la técnica de Payne para
detectar deglucidon atipica. RESULTADOS:

realiz6 un estudio observacional,
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un 88.60 % de los
preescolares existe una asociacion entre el
uso prolongado del biberdn y la presencia de
caries, el 49.36% una deglucion atipica.
CONCLUSIONES: La caries de temprana
infancia mostré una significativa asociacion al
uso prolongado del biberén.

PALABRAS CLAVES: biberodn,caries,
deglucién atipica,preescolares

Se observé que en

ABSTRACT

INTRODUCTION: Prolonged bottle use is
recognized as a public health problem by the
American Academy of Dentistry Pediatrica.’.
OBJECTIVE:To determine the prevalence of
early childhood caries and atypical
swallowing associated with prolonged bottle
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use in preschool. MATERIALS AND
METHODS: An observational, prospective
and cross-sectional study. a total population
of 100 children of both sexes, 3 to 5 years old
kindergarten "Donaji" lIsla, Veracruz was
considered. Physical examination of the oral
cavity to detect caries and Payne technique to
detect atypical swallowing was performed.
RESULTS: It was observed that in 88.60% of
preschool there is an association between
prolonged bottle use and presence of caries,
the 49.36% atypical swallowing.
CONCLUSIONS: early childhood caries
showed a significant association with
prolonged bottle use

KEYWORDS: caries bottle, atypical
swallowing, preschool children

INTRODUCCIONE! uso prolongado del
biberdn es reconocido como un problema de
salud publica por la Academia Americana de
Odontologia Pediétrica. ' Caries de Temprana
Infancia, CTl, es un término relativamente
nuevo que engloba todo los tipos de caries
que ocurren en la denticiéon decidua de los
nifos hasta los 71 meses de edad.? El uso de
biberén después de los 12 meses, y sobre
todo en la noche, se ha identificado como un
factor de riesgo para la CTI. La caries del
biberén o del lactante, producida por el mal
uso de los biberones es uno de los procesos
destructivos de la denticién mas importantes
en el nino. Cuando un infante es alimentado
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con leche sustituta, consume 120gr de
azucar al menos durante el primer afo de
edad, ocasionando “caries de biberén”.’ La
literatura reporta que la incidencia de caries
de infancia temprana es de aproximadamente
70% en paises subdesarrollados y del 1% al
12% en desarrollados.’ Por otro lado el habito
de alimentacion con biberdn va intimamente
relacionado con la deglucion atipica, yaque el
nino no efectla la succion normal de la
lactancia natural y los musculos orales no
actian correctamente. Estudios realizados
dicen que el nino que se alimenta por medio
del seno materno, al mover su mandibula
hacia adelante y hacia atras y apretar sus
encias para extraer la leche, estimula el
crecimiento fisiologico de la mandibula, lo
cual no ocurre durante la succion del
ocasionando modificacion anatémica de los
arcos y apifamiento dental. ° En la lactancia
artificial, las tetinas de biberén muy largas,
blandas o con agujeros muy grandes hacen
que el flujo de leche esparcido en la cavidad
oral sea excesivo para el bebé, quien,
intentando disminuir el exceso de liquido,
proyecta la lengua y presiona la tetina del
biberén contra los bordes anteriores de la
encia ocasionando un paladar “ojival”
OBJETIVO

Determinar la prevalencia de caries de
temprana infancia y deglucién atipica
asociado al uso prolongado de biberdn en
ninos de edad preescolarMATERIAL Y
METODOSSe realizé un estudio
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epidemiolégico de tipo observacional,
prospectivo y transversal. Se conformo por 91
ninos de ambos sexos, de 3 a5 anos de edad,
que asisten al Jardin de nifos “Donaji” con
clave 30DJN1710H de Cd. Isla, Veracruz, en el
periodo Agosto 2014-Julio 2015. Se realizo la
exploracion bucal para detectar caries
utilizando el indice ceo-d de la denticion
temporal y la Técnica de Payne para detectar
la deglucion atipica. RESULTADOSEI 88.60%
de los preescolares estudiados mostraron

11%
B Sipresentaron
caries

Nopresentaron
caries

i |
Grafica 1. Caries asociada al uso prolongado del biberén

DISCUSION Martinez Farias F. en el 2003 en
el estudio Prevalencia de caries, realizado con
228 ninos la prevalencia es baja, siendo de
43.85 %, y la edad de 4 anos fue la mas
afectada. En el presente estudio con 79
preescolares, la prevalencia fue alta, con
88.60 % asociada al uso prolongado del
biberdn, y laedad de 5 ahos lamas afectada.
CONCLUSIONES

El presente trabajo de investigacion la caries
de temprana infancia mostré una significativa
asociacién al uso prolongado del biberdn en
los preescolares. En nuestra poblacion de
estudio los nifos no mostraron asociacion
entre deglucién atipica y el uso prolongado
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una asociacion entre el uso prolongado del
biberény la presencia de caries (Grafica 1). El
50.64 % de la poblacion presentd una
deglucion normal, mientras que el
49.36%.presentd algun tipo de deglucion
atipica (Grafica 2).El género masculino
presentd el 52.11% de caries, mientras que el
sexo femenino presentd el 47.89% de caries
total encontrada. La edad de 5 afnos fue lamas
afectada por caries de temprana infancia con
un 79.15%.

B Deglucioén
normal

B Deglucion
aYpica

Grafica 2. Degluciones detectadas

del biberon. El género masculino y la edad de
5 anos presentaron la mas alta prevalencia de
caries asociado al uso prolongado del

biberon.
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RESUMEN

INTRODUCCION: La mayoria de los
pacientes con paralisis cerebral presentan
diversos problemas bucodentales tales como
caries, debido al consumo de medicamentos
con grandes cantidades de azucar y a la dieta
que llevan, entre otros factores."OBJETIVO
GRAL. Conocer la prevalencia de CPO, en
pacientes con paralisis cerebral atendidos en
el Centro de Rehabilitacion Infantil de
Veracruz (CRIVER) en el periodo 2014-2015
MATERIALES Y METODOS. Es un estudio
descriptivo, retrospectivo,
cuantitativo, la investigacion se realizd con
historias clinicas de pacientes con paralisis
cerebrales pertenecientes al CRIVER del
periodo 2012 al 2015. ElI tamano de la
poblacién es de 125 pacientes
RESULTADOS. ElI 59.2% (n=75) fueron
hombres y un 40.8% (n= 51) mujeres,
realizando el indice de COP comunitario
C+P+0/ total de historias clinicas nos dio un
total de 4.84% CONCLUSIONES. Entre mejor
higiene oral y atencion especializada

transversal,
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obtengan los ninos con paralisis cerebral, la
prevalencia de caries sera menor.
PALABRAS CLAVE: paralisis cerebral,
caries, problemas bucodentales.

ABSTRACT

INTRODUCTION: Most patients with cerebral
palsy have various oral health problems such
as cavities, due to consumption of drugs with
large amounts of sugar and diet leading,
among other factors. GENERAL
OBJECTIVE. The prevalence of CPO in
cerebral palsy patients treated at the
Children's Rehabilitation Center of Veracruz

(CRIVER) in the period 2014-2015.
MATERIALS AND METHODS. It is a
descriptive, cross-sectional, retrospective,

quantitative study, research was conducted
with clinical histories of patients with cerebral
palsy CRIVER belonging to the period 2012 to
2015. The population size is 125 patients
RESULTS: 59.2% (n = 75) were men and
40.8% (n = 51) women performing index COP
+ P + Community C O / total medical records
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gave a total of 4.84% CONCLUSIONS. The
better oral hygiene and get specialized care
for children with cerebral palsy, the prevalence
of caries will be reduced.

KEYWORDS: cerebral palsy, caries, oral
health problems.

INTRODUCCION

Paralisis cerebral (PC) empleado para
agrupar con objetivos terapéuticos,
epidemiolégicos y administrativos a diversos
desérdenes motores y posturales causantes
de limitacién en la actividad. Estos son
atribuidos a trastornos no progresivos que
ocurrieron en el cerebro en desarrollo durante
la etapa fetal o infantil temprana. A menudo se
acompana de dano sensorial, perceptivo,
cognitivo, de la comunicacién y conducta,
ademas de epilepsiay otros problemas "*
Existen dos formas principales, de acuerdo a
la distribucién topografica, que son las formas
unilaterales y las bilaterales,"” las formas
unilaterales se corresponden con las
denominadas hemiplejias, en las cuales
existe afectacion motora de los miembros de
un mismo lado del cuerpo, por lo general con
mayor afectacién del miembro superior’,
mientras que las formas bilaterales de PC
incluyen las llamadas cuadriplejias y diplejias
espasticas, la cuadriplejia existe cuando se
observa una afectacién de los cuatro
miembros, por igual. (Esta es la forma de PC
mas grave); mientras que en la diplejia
espastica hay una mayor afectacion de los

76

miembros inferiores y solo afectacién ligera
de los miembros superiores.*®

La persona discapacitada, busca tratamiento
odontolégico lo mas menudo es la extraccion,
ya sea porque los dientes no son restaurables
o porque el estomatélogo elige la extraccion
en lugar del tratamiento conservador, debido
ala dificultad en el manejo del paciente.®”
OBJETIVO

Conocer la prevalencia de érganos dentarios
con caries, perdidos y obturados en pacientes
con paralisis cerebral atendidos en el Centro
de Rehabilitacion Infantil de Veracruz en el
periodo 2014-2015.

MATERIALY METODOS

Entre los materiales se utilizaron las historias
clinicas, en el momento de hacer la practica
aparecieron padres de familia de los
pacientes encuestados y se rectificaron
algunos datos. El instrumento que se utilizo
fue el de CPO (cariado, extraido por
indicacion y obturado) cuyo método fue
propuesto por Klein, Palmer y Knutson, para
observar el indice de caries dental. Se realizd
un consentimiento informado y un documento
en el cual se vacié lainformacion.

RESULTADOS

Se revisaron un total de 125 expedientes de
pacientes que acudieron al Centro de
Rehabilitacion Infantil de Veracruz en el
periodo 2012-2015, de la poblacién que se
examiné el 59.2% (n=75) fueron en su
mayoria del sexo masculino y un 40.8% (n=
51) fueron mujeres, se clasificaron por ano,
edady género.
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En el andlisis de las variables en relacién con
la edad dio un valor de 472 érganos dentarios
cariados, 34 6rganos dentarios perdidos, 99
organos dentarios obturados y 40 pacientes
fueron reportados como sanos, realizando el
indice de COP comunitario C+P+0/ total de

historias clinicas nos dio un total de 4.84% sin
contar los pacientes sanos, teniendo en
cuenta el indice de cuantificacion de la OMS
setiene unalto grado de CPO.
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CONCLUSIONES

La prevalencia de CPO en los pacientes de 6 a
13 afnos que acudieron al Centro de
Rehabilitacion Infantil de Veracruz del periodo
2012 al 2015 fue de 4.8% en general, en el ano
2012 fue de 10.8% (n=35), en el ano 2013
3.8% (n=25), en el ano 2014 5.06% (n=30) y
en él anos 2015 fue de 4.82% (n=35).
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Teniendo una mayor prevalencia en pacientes
del género masculino 59.2% (n=74), por
consiguiente, entre mayor prevencion dental
se proporcione a los padres de familia de
pacientes con paralisis cerebral, menor sera
la incidencia de CPO y tendran una mejor
calidad de higiene oral y de vida.
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RESUMEN

INTRODUCCION: La cirugia apical es el
ultimo recurso para preservar el 6rgano
dental, esta consiste en la apicectomia,
retrocavidad y retroobturacion. OBJETIVO:
Evaluar la microfiltracion de dos materiales
Biodentine™ y MTA® que son empleados en la
cirugia apical como materiales de
retroobturacion.MATERIALES Y METODOS:
50 dientes unirradiculares extraidos de
humanos se dividieron aleatoriamente en 4
grupos: Grupo | (20) retroobturacion con
Biodentine ', Grupo Il (20) retroobturacion con
MTA®, Grupo lll (5) control positivo y Grupo IV
(5) control negativo. Los cuatro grupos fueron
inmersos en Rodamina B al 2% durante 72
horas y posteriormente evaluadas al
microscopio estereoscopico.RESULTADOS:
Biodentine mostré menor penetracion de
rodamina B al 2% en comparacion con MTA®y
grupo Control Positivo.CONCLUSION:
Biodentine™ al ser un material bioceramico
proporciona un mejor sellado y puede ser una
buena opcién como material para
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retroobturacion.
PALABRAS CLAVE: Biodentine ,
Microfiltracion, MTA®, Rodamina B.

ABSTRACT

INTRODUCTION: Apical surgery is the last
resort to preserve the dental organ, this
consist in apical resection, retrocavity and
retroobturation. OBJETIVE: Evaluate the
microfiltration of two materials Biodentine”
and MTA® that are used in the apical surgery
as retrograd filling materials. MATERIALS
AND METHODS: 50 single-rooted teeth
extracted from humans were randomly
divided into 4 groups: Group | (20) sealed with
Biodentine’, Group Il (20) sealed MTA® y 2
control groups: Group lll (5) positive control
and Group IV (5) negative control. The four
groups were immersed in Rhodamine B 2%
during 72 hours, finally microfiltration was
evaluated in stereomicroscope .RESULTS:
Biodentine showed lower penetration of
rhodamine B compared to MTA® and positive
control. CONCLUSION: Biodentine being a
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bioceramics, it provides a better seal and it
can be a good choice as retrograde filling
material.

KEYWORDS: Biodentine, microfiltration,
MTA®, Rhodamine B.

INTRODUCCION

La cirugia apical consiste en la exposicion del
apice, reseccion de la raiz, retropreparacion y
retroobturacion. Para la retroobturacién es
necesario un material ideal, el cual
proporcione un sellado tridimensional que no
permita el paso de fluidos entre el conducto
radiculary los tejidos periapicales.
OBJETIVOS

Evaluar in vitro la microfiltracién apical de dos
cementos utilizados como materiales de
retroobturacion en o6rganos dentarios
unirradiculares.

MATERIALES Y METODOS

Para este estudio se utilizaron 50 dientes
unirradiculares extraidos de humanos, a los
cuales se les realiz6 apicectomia,
retrocavidad y retroobturacién. La
apicectomia fue realizada de los ultimos 3mm
de la raiz con una fresa 702 LMicro Diamond
Technologies® para pieza de alta velocidad, la
retrocavidad fue realizada con la punta CJ-3-S
SynbroEndo®para ultrasonido. Los 6rganos
dentarios se dividieron aleatoriamente en 4
grupos: Grupo | (20) retroobturacion con
Biodentine ", Grupo Il (20) retroobturacion con
MTA®, Grupo lll (5) control positivo y Grupo IV
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(5) control negativo. Los cuatro grupos fueron
inmersos en el colorante Rodamina B al 2%
durante 72 horas a una temperatura de 37° C,
finalmente todas las muestras se incluyeron
en resina y se cortaron longitudinalmente
para ser evaluadas almicroscopio
estereoscopico con una magnificaciéon de 10
vela.

X

RESULTADOS

Se realizé la prueba estadistica ANOVA una
via, donde se obtuvo un valor de p <.001,
indicando diferencias significativas, donde se
observa que Biodentine mostré menor
penetracion de rodamina B al 2% en
comparaciéon con MTA® y grupo Control
Positivo (grafico 1) , por lo cual fue utilizada la
prueba Tukey HSD Test y ver las diferencias
entre grupos, estadisticamente significativo
fue para grupo Biodentine (imagen 1) y
control positivo, y donde no hubo diferencia
estadisticamente significativa fue para grupo
MTAy Control negativo.

DISCUSION

En esta investigacion Biodentine” mostr6
menos microfiltracibon comprado con MTA
Blanco Angelus®, coincidiendo con diferentes
estudios realizados como Correa &cols
(2015) comparandoBiodentine” y MTA® en
diferentes tiempos de inmersién en Rodamina
argumentando que a mayor tiempo de
inmersion de las muestras la diferencia a la
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resistencia de la microfiltracion de los
compuestos aumenta, siendo Biodentine
superior; de la misma manera que
Sharad&cols (2016) muestran que todos los
materiales exhiben microfiltracion, y
concluyen que se presenta en menor grado
en Biodentine .

CONCLUSION

En esta investigacion in vitro de Biodentine y
MTA® se ha podido determinar en base a los
resultados obtenidos que ambos materiales
de retroobturacién presentaron
microfiltracion al ser expuestos en Rodamina
B al 2%. Sin embargo,Biodentine” mostro
tener menor microfiltracidn y esto es atribuido
a que este material tiene mejores propiedades
tanto de manipulacién y de composicion
superior al MTA®. De acuerdo a las
limitaciones de esta investigacion in vitro no
se puede extrapolar resultados a una
situacion clinica en particular ya que la
reinfeccidn del conducto radicular depende
de multiples factores, mas sin embargo los
materiales bioceramicos estudiados en
numerosas investigaciones estan generando
muy buenos resultados con una gran
diversidad de indicaciones clinicas.
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