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INTRODUCCIÓN 

 
La Facultad de Psicología, Región Veracruz, es resultado de la 

descentralización de la Universidad Veracruzana y en septiembre de 1980 

se funda, siendo el Mtro. Salvador Díaz Mirón su principal fundador entre 

otros. En 1999 se da inicio un plan de estudios apegado al denominado 

Modelo Educativo Integral y Flexible (MEIF) operando actualmente. 

 

 El programa de la Facultad de Psicología ha sido acreditado en cuatro 

ocasiones por COPAES - CNEIP (Consejo Nacional para la Enseñanza e 

Investigación en Psicología, A.C.), a partir de 1998 con vigencia hasta el 

19 de junio de 2020, con una visita de mitad de periodo el pasado mes 

de noviembre de 2018, asimismo se cuenta con el reconocimiento como 

programa de calidad por el CIEES nivel uno del padrón, se trabaja en las 

observaciones, con el objetivo de una mejora continua. Para el último 

trimestre del presente año, se espera la realización del proceso de 

acreditación que asegurará su vigencia hasta el año 2025. 

 

La planta docente está integrada por doce académicos de carrera, de los 

cuales seis son perfil PRODEP. Un técnico académico de tiempo completo 

con carga académica por asignatura y cuatro profesores por horas. De la 

planta mencionada, seis cuentan con el grado máximo de doctorado, cinco 

con grado de maestría, una docente por pasantía de maestría y cinco 

profesores de asignatura del Área de Formación Básica General. 

 

La Facultad de Psicología de la región Veracruz, ha planteado su Plan de 

Desarrollo Académico a partir del 2017, con una visión al 2021, con el 

propósito del progreso y mejoramiento de la calidad educativa, 

paralelamente con el desarrollo propuesto por nuestra universidad 2017 

– 2021, a partir de sus ejes estratégicos: I. Liderazgo Académico; II. 
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Visibilidad e Impacto Social; III. Gestión y Gobierno, de donde emanan 

los programas genéricos y sus metas proyectadas hacia el 2021. Es 

importante señalar que la adecuación del presente documento de 

planeación se fundamenta en el plan rectoral y el programa actual de la 

dirección de la facultad, así como las observaciones del organismo oficial 

acreditador de la Licenciatura en Psicología, el Consejo Nacional para la 

Enseñanza e Investigación en Psicología (CNEIP).  

 

El día 4 de febrero de 2019, se publica en  la Gaceta Oficial del Gobierno 

del Estado de Veracruz, donde se autoriza al H. Ayuntamiento de 

Veracruz, donar de manera incondicional y en su caso revocable el edificio 

en el cual se encuentra la Facultad de Psicología de la región Veracruz, 

que consta de tres plantas, con mobiliario y equipo, acervo bibliográfico 

disciplinar dentro de las instalaciones y en constante actualización de 

ejemplares, espacios adecuados suficientes para realizar las actividades 

cotidianas, pendiente techar el patio central y adquirir mesas de trabajo 

y sillones de descanso para los estudiantes, así como contar con un techo 

financiero para remodelación y mantenimiento de la infraestructura. 

El presente informe, integra las actividades realizadas por las diferentes 

coordinaciones y comisiones que existen en la Facultad del período 1 de 

septiembre de 2019 al 31 de agosto de 2020 destacando información 

relevante y logros más significativos de la entidad académica. 
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Justificación 

 
Con fundamento en el Artículo 70, Fracción XII de la Ley Orgánica de la 

Universidad Veracruzana, donde expresa que el Director de la Entidad 

Académica, debe elaborar y presentar anualmente a la Junta Académica 

y al Rector, el informe de actividades realizadas durante el año lectivo, 

por lo antes mencionado se expone, el  I Informe de actividades de la 

Facultad de Psicología de la Región Veracruz - Boca del Rio, del 

período septiembre 2019 – agosto 2020, sustentado en el Plan de 

Trabajo Estratégico de la Entidad (PLADEA), ejes, programas y líneas de 

acción del Programa de Trabajo Estratégico “Pertenencia y Pertinencia” 

2017-2021. 
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I. LIDERAZGO ACADÉMICO 

1. Oferta educativa con calidad. 
 

Acreditaciones: 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
1.1. Matrícula de nuevo ingreso.  

 
Tabla 1.1  

Matrícula de nuevo ingreso en TSU, licenciatura y posgrado 

Niveles 
Matrícula 

Mujeres  Hombres Total 

Licenciaturas 61 43 104 

Total  61 43 104 

Corte al 17 de septiembre de 2019. 

Fuente: SIIU 
 

1.2. Matrícula total y programas educativos. 

 

Tabla 1.2 
Matrícula de TSU, licenciatura y posgrado 

Niveles 
Matrícula 

Mujeres Hombres Total 

Licenciaturas 234 122 356 

Total 234 122 356 

Corte al 31 de agosto de 2020.  
Fuente: SIIU 

 
 

 

Acreditaciones COPAES - CNEIP 

No. Inicia Finaliza 

1 1998 2003 

2 6 de febrero de 2004 5 de febrero de 2009 

3 11 de diciembre de 2009 
11 de diciembre de 

2014 

4 19 de junio de 2015 19 de junio de 2020 

 Prórroga Acreditación  

 31 diciembre 2020 

Acreditación  CIEES  I 
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1.3. Programas y matrícula de calidad en licenciatura y 

posgrado.  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1.4. Rediseño y actualización de planes y programas de estudio. 
 

Rediseño curricular 

Se concluyeron los trabajos de un nuevo plan de estudios de la 
Licenciatura en Psicología y que con fecha 3 de diciembre de 2018 fue 

autorizado en el H. Consejo Universitario, correspondiente a las 
regiones Veracruz, Poza Rica y Xalapa. Iniciando las operaciones del 

programa en agosto 2019. 

 

1.5. Modalidades no convencionales. 

Tabla 1.5 
Uso de la plataforma Eminus 

Usuarios de EMINUS 

Profesores 17 

Estudiantes 356 

Total usuarios 373 

Corte al 31 de agosto de 2020.  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

Tabla 1.3 

Matrícula de Calidad 

Nivel 
Matrícula 

de calidad 

Porcentaje de 

matrícula de calidad 

Licenciatura 356 100% 

Total 356 100% 

Corte al 31 de agosto de 2020.  
Fuente: SIIU 
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1.6. Estudio de la oferta y la demanda educativa. 
 

I.6.1. Feria Profesiográfica. 

 
La Expo-Orienta es un evento que da a conocer los programas académicos 

ofertados en la Universidad Veracruzana, con la intención de orientar en 

la elección de carrera a los aspirantes universitarios. En este sentido, la 

Facultad de Psicología participa a través de un stand donde docentes y 

estudiantes realizan las siguientes actividades: 

- Promoción del plan de estudios de la Licenciatura en Psicología. 

- Orientación profesional sobre la licenciatura. 
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2. Planta académica. 
 

Profesores Mujeres Hombres Total 

Tiempo completo 5 7 12 

Asignatura  2 1 3 

Asignatura Interino  1 0 1 

Técnicos académicos  0 1 1 

Total  8 9 17 

Profesores  Mujeres Hombres Total 

Perfil PRODEP 3 3 6 

Participantes en PEDPA 5 3 8 

SNI 0 0 0 

Total 8 6 14 

Profesores de tiempo 
completo 

Mujeres Hombres Total 

Doctorado  2 3 5 

Maestría 3 4 7 

Total  5 7 12 

Técnico Académico Mujeres Hombres Total 

Doctorado  0 1 1 

Maestría 0 0 0 

Total  0 1 1 

Horas/Asignatura Mujeres Hombres Total 

Doctorado  0 0 0 

Maestría 3 1 4 

Total  3 1 4 

 
 

2.1. Características de la planta académica. 
 

Tabla 2.1 
PTC  por nivel máximo de estudios 

Nivel de estudio Académicos 

Porcentaje en 

relación al total 
de PTC 

Doctorado 5 41.66% 

Maestría  7 58.33% 

Total 12 100% 

Corte al 31 de agosto de 2020.  
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. Tabla 2.1.1 

Personal académico por horas, nivel máximo de estudios 

 

Nivel de estudio Académicos 

Porcentaje en relación 

al total de Personal 
Académico por hora 

Maestría  3 80% 

Licenciatura 1 20% 

Total 4 100% 

Corte al 31 de agosto de 2020  
 

Tabla 2.1.2 

Técnico académico por nivel máximo de estudios 

Nivel de estudio Académicos Porcentaje en 

relación al total 
de TA 

Doctorado 1 100% 

Total 1 100% 

Corte al 31 de agosto de 2020.  

 
 

Tabla 2.1.4 

Docentes Perfil PRODEP y SNI  

Reconocimiento Académicos 
Porcentaje en 

relación a  

Perfil PRODEP 6 35.29% 

SNI 0 0 

Corte al 31 de agosto de 2020 

    
 

2.2. Programas de Estímulos al Desempeño del Personal 
Académico (PEDPA) y al Desempeño en la Ejecución Artística 

(PEDEA), y número de beneficiados.  
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Tabla 2.2  
Programa de estímulos al Desempeño del Personal Académico (2019-

2021) 

 

Académicos Nivel 

5 6 

3 3 

 

2.3. Beneficiados en el Programa de Formación de Académicos. 
 

Tabla 2.3 
Académicos que participaron en el ProFA II 2019 

(Dic 2019- Ene 2020) 

Tipo de curso Inscritos Acreditados 
Eficiencia 
Terminal 

Formación 
pedagógica 

14 14 14 

Total 14 14 14 

 

Académicos que participaron en el ProFA II 2020 

(febrero- agosto 2020) 

Tipo de curso Inscritos Acreditados Eficiencia Terminal 

Formación 
pedagógica 

2 2 2 

Formación 

disciplinar 
3 3 3 

Total 5 5 5 

 

3. Apoyo al estudiante. 

 
3.1 Retención de estudiantes. 

 
 

Alumnos 

inscritos en 
EE Periodo 

agosto 2019 
- enero 2020 

Alumnos 

reprobado
s 

Índice de 

reprobació
n 

Alumnos 

inscritos en 
EE Periodo 

febrero – 
julio 2020 

Alumnos 

reprobado
s 

Índice de 

reprobación 
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1487 99 6.66 1218 30 2.46 

Corte al 31 de agosto de 2020. 

 
Es importante mencionar que el periodo Febrero – Julio no refleja las 

experiencias educativas canceladas, derivadas por el periodo de 
contingencia, por lo que el índice de reprobación puede no representar el 

número exacto de este rubro. 
 

 

3.2. Sistema Institucional de Tutorías. 
 

Tutorías 

No. Sesiones No. Tutores No. Estudiantes 

atendidos 

3 

5 

18 

18 

1er periodo 370 

2º periodo 358 

  
Cabe hacer mención que se realizó una tutoría presencial y las otras 4 

virtuales a través de diversos medios como WhatsApp, Eminus, Teams, 
llamadas telefónicas, mail, entre otros medios de comunicación. 

 
3.2.1. Jornadas Tutoriales. 

 

Participación en jornadas  

2 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

Participación en 1er Foro 

Regionales 

1 
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3.3. Servicios bibliotecarios físicos y virtuales. 

 

3.4. Becas  

Tabla 3.4 Becas 

Tipo de Becas Beneficiados 

Becas escolares 14 

Fundación UV 4 

Total de Becas 18 

 
 

 

 
 

 
 

 

Número de usuarios 

Servicios y usuarios reportados en las Bibliotecas de Psicología región Veracruz 

Del 1 de Septiembre de 2019 al 31 de agosto de 2020 

Mes 

P
ré

s
ta

m
o
 e

n
 

s
a
la

 

P
ré

s
ta

m
o
 a

 

d
o
m

ic
il
io

 

P
IB

 

A
c
ti
v
id

a
d
e
s
 d

e
 

fo
m

e
n
to

 a
 l
a
 

le
c
tu

ra
 

C
u
b
íc

u
lo

s
 d

e
 

e
s
tu

d
io

 

P
ré

s
ta

m
o
 d

e
 

c
o
m

p
u
ta

d
o
ra

s
 

R
e
n
o
v
a
c
io

n
e
s
 

e
n
 l
ín

e
a
 

C
o
n
s
ta

n
c
ia

s
 

d
e
 n

o
 a

d
e
u
d
o
 

V
is

it
a
s
 g

u
ia

d
a
s
 

U
s
u
a
ri
o
s
 

M
a
s
c
u
li
n
o
s
 

U
s
u
a
ri
o
s
 

F
e
m

e
n
in

o
s
 

Agosto 112 177 0 0 0 72 50 21 4 299 484 

Septiembre 192 320 5 0 0 10 97 70 0 365 673 

Octubre 77 234 2 0 0 68 50 7 0 288 489 

Noviembre 56 183 0 0 0 56 19 4 0 189 350 

Diciembre 19 36 0 0 0 7 2 0 0 22 49 

Enero 2 6 0 0 0 3 7 14 0 4 5 

Febrero 35 37 0 0 0 32 2 62 0 62 84 

Marzo 4 69 1 0 0 0 15 0 0 66 103 

Abril 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 

Mayo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 497 1,062 8 0 0 248 244 178 4 1,295 2,237 
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3.5. Programa “Conoce tu universidad”.  

 

Inducción 

 8 al 16 en agosto de 2019 

CURSO DE INDUCCIÓN: “CONOCE TU UNIVERSIDAD” 
12 Conferencias 

1 Visita guiada a la USBI 

 
 

4. Investigación, innovación y desarrollo tecnológico. 

Artículos 

indexados 

Artículos 

arbitrados 

Capítulos 

3 3 2 

 

 

4.2 Cuerpos académicos y líneas de generación y aplicación del 
conocimiento.  

 
Tabla 4.2 

Cuerpos académicos 

Cuerpos Académicos  No. % 

Cuerpos académicos En 

Consolidación  

1 100

% 

Total 1 100

% 
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4.3. Competencias de proyectos nacionales e internacionales 

multidisciplinarios de Académicos y estudiantes. 
 

1.- Los días 25 y 26 de junio del 2020 se llevó a cabo el I FORO 

INTERNACIONAL VIRTUAL DE INVESTIGACIÓN Y XIV FORO DE 
PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN, a través de la plataforma zoom y 

You Tube. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Inauguración del 1er Foro Internacional Virtual de Investigación y XIV 
Foro de Proyectos de Investigación el día 25 de junio a las 9am, a cargo 

del Dr. Alfonso G. Pérez Morales Vicerrector de la Región Veracruz, El 
Mtro. Ulises Gonzalo Aguirre Orozco Secretario Académico, el Dr. Javier 

López González director de la facultad de Psicología Veracruz, la Mtra. 
Magali Huerta Reyes Secretaria de la Facultad de Psicología Veracruz, la 

Dra. María Esther Barradas Alarcón catedrática y líder del Grupo de 
trabajo: Investigación y Educación para el Desarrollo Integral y 

Sustentable para el Bienestar Social Fac. de Psicología U.V. Región 
Veracruz, la Dra. Martha Lilia León Noris del Cuerpo Académico en 

consolidación UV-CA-505 Fac. de Medicina U.V. de la Región Veracruz, la 
Dra. Xóchitl De San Jorge Cárdenas Cuerpo Académico consolidado 

Drogas y Adicciones: un enfoque Multidisciplinario UV-CA-264 del 

Instituto de Ciencias de la Salud U.V. de la Región Xalapa, la Dra. María 
del Carmen Meza Téllez del Cuerpo Académico en consolidación UV-CA-

367 de Fac. Administración U.V. de la Región Veracruz, asimismo las 
ponentes la Dra. Alicia Gurdián Fernández de la Universidad de Costa 

Rica, la Dra. María Carmen Delgado Álvarez de la Universidad Pontificia 
de Salamanca España, la Mtra. Paulina Beverido Sustaeta y la Dra. 

Betzaida Salas García de la Universidad Veracruzana región Veracruz. 

En el Primer día en la plataforma zoom participaron en el evento 250 

personas de diversas partes de la República Mexicana y del Edo. de 
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Veracruz, por otra parte, contamos con la presencia de espectadores de 

España y Costa Rica.  
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I Informe de Actividades, Facultad de Psicología Región Veracruz.                                                                                     

 17                                                                                   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

El 26 de junio se realizó el XIV Foro de Proyectos de Investigación con 

la presentación de trece trabajos por parte de los alumnos de la E.E 

Proyectos de Investigación, divididas en cuatro mesas de trabajo; 

Educación, Salud, Organizacional y Social-Comunitaria. Participando 230 

asistentes en la plataforma zoom y transmitiéndose en vivo en You Tube. 
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TRÍPTICO 
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II. VISIBILIDAD E IMPACTO SOCIAL. 

5. Vinculación y responsabilidad social universitaria. 

 
 

5.2. Vinculación regional.  
 

5.2.1. Vinculación con el sector público. 

 

Vinculación con Educación Superior 

1.-Vinculación con Educación Superior 

El 25 de octubre se realizó las Jornadas de Psicología Organizacional y 

el Primer Encuentro Estudiantil entre las facultades de Psicología Poza 

Rica y Veracruz, realizándose diversas conferencias y talleres. Siendo 

la inauguración a las 9 am por parte del Mtro. Cecilio Juárez Osorio 

director de  la Facultad de Psicología Veracruz, acompañándolo la Mtra. 

Mireya Cruz Ruíz catedrática de la Facultad de Psicología Poza Rica, la 

Mtra. Vanessa Gutiérrez Cotaita Secretaria de la Facultad de Psicología 

Veracruz, la consejera estudiantil suplente María Fernanda Arreola, el 

Dr. Javier López González catedrático y coordinador de la academia 

organizacional de Psicología Veracruz y como maestro de ceremonia el 

Mtro. Isaac Echazarreta Nieves catedrático de la Facultad de Psicología 

Veracruz.  
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A las 9:15 am dio inicio la conferencia Mitos y Realidades del 

Emprendimiento Universitario a cargo de la Dra. María Esther Fragoso 

Terán, catedrática de la Facultad de Contaduría Veracruz. 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

A las 10:15 am comenzó la conferencia Importancia del manejo de la 

Ley Federal de Trabajo en la Psicología Organizacional, a cargo del 

Mtro. Cecilio Juárez Osorio catedrático y director de la Facultad de 

Psicología Veracruz. 

 

 

 

 

 

 

A las 11:15 am dio inicio la conferencia Funciones de un Secretario en 

una facultad universitaria, a cargo de la Mtra. Vanessa Gutiérrez 

Cotaita, catedrática y secretaria de la Facultad de Psicología Veracruz.  
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A las 12 hrs dio inicio la conferencia Importancia de la Investigación 

en la Psicología Organizacional, a cargo del Dr. Rodolfo Delgadillo 

Castillo Catedrático de la Facultad de Psicología Veracruz.  

 

 

  

 

 

 

A las 10 am hasta las 12 hrs se impartió el taller Obligaciones Fiscales 

para personas físicas siendo la facilitadora la Mtra. Ivonne Cruz 

Uscanga miembro del Colegio de Contadores de Veracruz A.C. 

                              

 

 

 

 

En el horario de 12 a 14 hrs el Mtro. Rodolfo Uscanga Hermida 

catedrático de la Facultad de Psicología Veracruz impartió en el salón 

7, el taller Psicometría en Recursos Humanos en Ambientes 

Organizacionales.  
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De 12 a 14 hrs se llevó a cabo el taller Legislación Laboral por el 

instructor el Mtro. Luis Enrique Arroyo Chávez, el cual fue realizado en 

la sala de usos múltiples.  

                    

 

 

 

 

 

Siendo la clausura del evento a las 14:30 hrs a cargo del Mtro. Cecilio 

Juárez Osorio director de la Facultad de Psicología Veracruz y la Mtra. 

Mireya Cruz Ruíz catedrática de la Facultad de Psicología Poza Rica y 

la Mtra. Vanessa Gutiérrez Cotaita secretaria de la Facultad de 

Psicología Veracruz. 
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El 20 de mayo del presente año se llevó a cabo los festejos del día 

del Psicólogo, realizando la comunidad universitaria un Webinario 

con diversas conferencias a través de la plataforma zoom, 

participando 200 asistentes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comenzando a las 9:10 am con la inauguración del evento, a cargo del 
Dr. Alfonso G. Pérez Morales, Vicerrector de la Universidad Veracruzana, 
Región Veracruz. Dando paso a la conferencia la Acreditación de los 
Programas de Estudio en Psicología y su impacto en los estudiantes y 
egresados Universitarios, siendo la ponente la Mtra. Erika Zapata 
Rodríguez, quien es la directora del Comité Acreditador del Consejo 
Nacional para la Enseñanza e Investigación en Psicología. (CA–CNEIP). 
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A las 10:30 am dio inicio la conferencia Suicidio Infantil a cargo del Dr. 

Emmanuel Isaías Sarmiento Hernández, quién es el Director del Hospital 
Psiquiátrico Infantil   Dr. Juan N. Navarro. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A las 11:20 am comenzó la conferencia: Las redes sociales como 

herramienta de trabajo del Psicólogo, siendo el facilitador el Mtro. Isaac 

Echazarreta Nieves, Académico de la Facultad de Psicología Veracruz. 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  
A las 12:20 hrs empezó la conferencia Factores de Riesgo Psicosocial 

NOM-035-STPS, por parte de la Dra. Lucila María Pérez Muñoz, quién es 

Académica de la Facultad de Psicología Poza Rica. 
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Concluyendo las actividades académicas con la conferencia La Psicología 

en México: oportunidades para la profesión en Veracruz en el siglo XXI, 

impartida por el Dr. Sebastián Figueroa Rodríguez, quién es Académico 

de la Facultad de Psicología Xalapa. 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

1. Vinculación con los sectores gubernamentales, 

productivos y sociales  
 

 

El viernes 3 de octubre del 2019 a las 10 am el Instituto del Bienestar 

Laboral (INBILAB) a través del Psic. Luis Gerardo Velasco Rodríguez y la 

Psic. Claudia Inés Martínez Solís impartieron una conferencia sobre de la 

Norma 035-STPS- 2018 a 100 alumnos de la Facultad de Psicología en la 

sala audiovisual.  
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Posteriormente a las 11:30 am dio inicio el taller de la Norma 035-STPS-

2018 por parte de INBILAB, participando 30 estudiantes en la sala de usos 

múltiples.  
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El 13 de octubre del 2019 se realizó una visita escolar a la empresa Bimbo 

con estudiantes de las E.E Comportamiento Organizacional y Desarrollo y 

Cultura Organizacional con la finalidad de conocer el funcionamiento de 

la empresa, ver sus políticas, la operatividad y su cultura organizacional.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El 6 de diciembre del 2019 se realizó la visita escolar a la empresa Tenaris 

Tamsa con los estudiantes de las E.E Comportamiento Organizacional y 

Desarrollo y Cultura Organizacional, con la finalidad de conocer su cultura 

organizacional. 
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Periodo: Agosto 2019 – Enero 2020 

Servicio Social 

Área Sector Público Sector Privado 

Clínica 9 4 

Educativa 4 0 

Laboral  0 15 

Comunitaria  3 0 

Total  16 19 

 

Periodo: Enero -  Agosto  2020 

Servicio Social 

Área Sector Público Sector Privado 

Clínica 5 3 

Educativa 6 1 

Laboral  0 12 

Comunitaria  3 0 

Total  14 16 

 

 
 

5.3.  Atención comunitaria.  
 

Eventos 

Por la contingencia de salud, se suspendieron todas las prácticas y los 
proyectos comunitarios que anualmente se realizan. 
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Responsabilidad social 

En el período escolar agosto 19 – enero 2020 a través de las E.E. 

Comportamiento Organizacional, Planeación de Vida y Carrera, Procesos 

de Aprendizaje, y Psicología Ambiental y Desarrollo Sustentable   se logró 

recolectar más de 100 mil tapas para apoyar en el tratamiento de las 

quimioterapias de los niños con cáncer.  
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Derivado de la pandemia del COVID-19, un grupo de académicos de la 

Facultad se organizaron y crearon la página de Facebook Apoyo 

Psicológico UV Veracruz con la finalidad de ofrecer estrategias y 

asistencias a las personas con mayor vulnerabilidad emocional. El 

proyecto tiene como objetivo desarrollar un sistema de apoyo psicológico 

orientado al manejo del estrés y ansiedad producido por el aislamiento 

prolongado por la contingencia sanitaria. 

El usuario visita la página  https://www.facebook.com/Apoyo-Psicológico-

UV-Veracruz-111641600481024/ , reserva una cita con antelación dentro 

del horario 9 am hasta las 21 hrs., y se le brinda acompañamiento 

psicológico a través del chat de la plataforma. 

Los académicos que colaboran en el proyecto son: 

 Mtro. Isaac Echazarreta Nieves 
 Mtra. Martha Elena Aguirre Serena 

 Dr. Salvador E. Sarmiento Vega 

 Mtra. Magali Huerta Reyes 
 Mtro. Mauricio Aguirre Serena 

 Mtra. Ana Lis Heredia Espinoza 
 Mtra. Vanessa Gutiérrez Cotaita 

 Dra. María Esther Barradas Alarcón 
 Dr. Javier López González  

 

https://www.facebook.com/Apoyo-Psicol%C3%B3gico-UV-Veracruz-111641600481024/
https://www.facebook.com/Apoyo-Psicol%C3%B3gico-UV-Veracruz-111641600481024/
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Datos del apoyo proporcionado 

• 438 citas atendidas durante los meses de (207) abril, (129) mayo, 
(49) junio, (24) julio, (25) agosto y (4) septiembre 

• 90% de los usuarios atendidos son del Edo. de Veracruz 
• 9% otros estados (CDMX, Hidalgo, Guerrero, México, Yucatán) 

• 1% fuera de México (Brasil, Japón, Colombia) 
• 75% mujeres; 25% hombres. 

• Edades entre 21 y 63 años. 
• Principalmente estudiantes (70%) 

• Principales problemas: 
• Ansiedad 

• Depresión 
• Alteración del ciclo del sueño. 

 

Datos de alcance en Facebook 

• 99,231 personas alcanzadas. Número de personas que 

visualizaron al menos uno de nuestros contenidos al menos una vez. 
• #ApoyoPsicológicoEstudiantil 3/10: El juego en el desarrollo y 

fortalecimiento, fue la publicación con mayor alcance en la semana: 
555 personas. 

• 10,620 interacciones. Número de personas que reaccionaron a o 
comentaron en al menos una de nuestras publicaciones, al menos 

una vez. 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

75%

25% Mujeres
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8%
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6. Emprendimiento y egresados 

 
ANUIES reconoce iniciativas de emprendimiento social de la UV  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Como parte de su Programa Integral de Construcción de Paz desde las 
Universidades, la Asociación Nacional de Universidades e Instituciones de 
Educación Superior (ANUIES) ha impulsado una serie de conversatorios virtuales 
enmarcados bajo el lema “Juntos por la paz”, en el que integrantes de esta 
asociación han validado su quehacer universitario enfocado al fomento de la cultura 
de la paz en su entorno.  
 
Siendo miembro activo de esta asociación, la Universidad Veracruzana (UV) 

participó dentro de estos conversatorios en los que se han expuesto casos de 

intervenciones para la concienciación ecológica en poblaciones, así como 

programas de voluntariado y asistencia de la comunidad UV para acercar servicios 

de salud, cultura y educación a zonas marginadas del estado de Veracruz.  

 

La Facultad de Psicología Veracruz cada año desarrolla e impulsa programas de 

intervención comunitaria en instituciones educativas de educación superior 

ubicadas en colonias con altos niveles de marginación y marginalidad. Dentro de 

los temas que se abordan son: Consumo de sustancias Psicoactivas, Violencia 

Familiar, Acoso Escolar, Sexualidad, Autoestima y proyecto de Vida. Los proyectos 

desarrollados y registrados en el SIVU son: Rompiendo Círculos, 1+1= Somos 

Todos, Me Cuido, Te Cuido y Valórate.  
 

https://www.uv.mx/


 
 

 
I Informe de Actividades, Facultad de Psicología Región Veracruz.                                                                                     

 35                                                                                   

  

Eventos 

Aplicación de examen para los aspirantes a cursar la maestría en micro 

y nanotecnologías 

Aplicación de examen para los aspirantes a cursar la T.S.U. de 
histotecnólogo y embalsamador. 

Se realizó el V Foro de Egresados “Regresando a la Universidad” 

 

El jueves 17 de octubre del 2019 a las 9 am ante la comunidad estudiantil 

y académica de la Facultad de Psicología se realizó la inauguración del V 

foro de egresados “Regresando a la Universidad”. Estando integrado 

el presídium por la Mtra. Vanessa Gutiérrez Cotaita Secretaria de 

Facultad, el Mtro. José Noel García Andrade maestro consejero, y Dr. 

Javier López González Coordinador de Egresados de la Facultad de 

Psicología y el consejero alumno Jesús A. Temix Hernández. 

 

 

 

 

 

 

Posteriormente a las 9:15 am inicio la conferencia de Emprendimiento 

Universitario a cargo de la Dra. María Esther Fragoso Terán, catedrática 

de la Facultad de Contaduría.    
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A las 10:20 am dio inicio el foro “Situaciones que enfrenta el egresado 

en la inserción al campo laboral” con los egresados invitados, el cual 
estuvo conformado por tres ejes temáticos;  

a).- Situaciones que enfrenta el egresado en la inserción laboral,  

b).- Necesidades de educación continua en la formación profesional del 
Psicólogo,  

c).- Propuestas para de temas o experiencias educativas que fortalezcan 
el rediseño curricular.  

Participando las egresadas: Psic. Gloria Esmeralda Castillo Carrera y la 

Psic. María Elizabeth Bolaños García, quienes nos compartieron los retos 
y realidades que experimentaron al egresar de su alma mater. Contando 

con la presencia de estudiantes de diversos períodos escolar y personal 
docente.   
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En la sala de usos múltiples se impartió el taller de Primeros Auxilios 

Psicológicos en el horario de 10 am hasta las 13 hrs. Impartido por los 

egresados Psic. Edwin Rivera Uscanga y el Psic. Jonathan García Mezhua, 

participando 15 estudiantes en el taller.  

 

 

 

 

 

 

 

Posteriormente a las 12:20 hrs inicio la conferencia de Mitos y Realidades 

del Régimen Fiscal a cargo de la L.C Ivonne Cruz Uscanga y el Mtro. Rafael 

Carsolio Vázquez por parte de la Maestría en Administración Fiscal de la 

Facultad de Contaduría.  

 

 

 

 

 

 

Ante la presencia de la comunidad estudiantil y académica se realizó la 

clausura del segundo foro de egresados a las 13:30 hrs, estando a cargo 

del Dr. Javier López González quien funge como Coordinador de 

Seguimiento de Egresados de  la Facultad de Psicología Veracruz. 
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El día viernes 3 de octubre del 2019 a las 10 am los egresados Psic. Luis 

Gerardo Velasco Rodríguez y la Psic. Claudia Inés Martínez Solís 

impartieron una conferencia sobre de la Norma 035-STPS- 2018 a 100 

alumnos de la Facultad de Psicología en la sala audiovisual.  
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Posteriormente a las 11:30 am dio inicio el taller de la Norma 035-STPS-

2018 por parte de los mismos egresados, participando 30 estudiantes en 

la sala de usos múltiples.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El viernes 18 de octubre el egresado Psic. Luis Enrique Arroyo Chávez 

impartió el taller de Legislación Laboral a 10 alumnos de la Facultad de 

Psicología en la sala de usos múltiples.  
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Tabla 3.2.1 Egresados 

agosto 19-enero 2020 Febrero-julio2020 

45 14 

Total  59 

Fuente: Seguimiento de egresados.  
 

 
6.4. Exámenes Generales para el Egreso de la Licenciatura 

(EGEL) 
 

 
En el periodo que se reporta se comprenden dos convocatorias nacionales 

para el Examen General para el Egreso de la Licenciatura en Psicología 

(EGEL-PSI), a saber: la del dos de septiembre de 2019, con aplicación 

para el seis de diciembre de 2019; y, la del 14 de enero de 2020, cuya 

fecha original de aplicación ha sido pospuesta a causa de la emergencia 

sanitaria por la COVID-19. 

Pese a que la participación en el examen del seis de diciembre fue menor 

a la de años anteriores, los resultados proporcionales denotan un buen 

desempeño: de los 10 estudiantes que presentaron el examen, nueve lo 

aprobaron y una de ellos con testimonio sobresaliente, incluso es 

candidata al Premio CENEVAL al desempeño de excelencia EGEL. 

Concepto 
06/12/2019 

No. % 

Estudiantes que aplicaron el EGEL 10 100 

Estudiantes que aprobaron 9 90% 

Estudiantes que aprobaron y que obtuvieron un 

resultado SATISFACTORIO 
8 80% 

Estudiantes que aprobaron y que obtuvieron un 

resultado SOBRESALIENTE 

1* 10% 

Estudiantes que obtuvieron un resultado SIN 

TESTIMONIO 

1 10% 

*Candidata a premio CENEVAL de Excelencia Académica 
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7. Cultura humanista y desarrollo sustentable. 

 
7.1. Equidad de género  

 

7. Cultura humanista y desarrollo sustentable. 
 

7.1. Equidad de género  
 

Eventos 

Se presentaron 6 carteles impresos durante los meses de marzo, abril, 
y mayo en la Facultad de Psicología de la Región Veracruz, estuvieron 

relacionadas con la temática de Género: 8 de marzo luchas de las 
mujeres (2) y sobre feminismo y feminicidios, educación de las niñas, 

memoria de las mujeres científicas (4), las cuales fueron vistas por toda 
la población universitaria de esta entidad académica: 387 estudiantes, 

18 profesores y 13 miembros del personal administrativo, técnico y 
manual. Se elaboraron 7 cuadros encapsulados con las temáticas de 

acoso y hostigamiento sexual, feminismo y equidad, mismos que se 
encuentran de manera permanente en un pasillo de la facultad.  

Se impartieron 4 conferencias en la región Veracruz – Boca del Río acerca 

de Violencia en el noviazgo en las Facultades de: Pedagogía, 
Comunicación, Medicina y Psicología.  

 
Se impartió una conferencia: “En dónde estamos y hacia dónde vamos 

con la violencia hacia la mujer” en la Facultad de Administración. 
 

Se impartió una conferencia en la Región Orizaba, Facultad de Sociología 
(SEA) con el tema: Discriminación, Acoso y Hostigamiento Sexual en los 

espacios de construcción del Conocimiento. 
 

Se fungió como moderadora en el Panel “Mujeres Empoderadas”, 
organizado por la Facultad de Administración.  

Publicación de un artículo: Violencia Escolar 

Jornadas sobre Violencia de Género y Nuevas Masculinidades  

El 9 de marzo del 2020 se realizó un encuentro universitario para el 

intercambio de ideas y de experiencias de vida, académicas, laborales, 
sociales y empresariales, con la finalidad de sensibilizar y concientizar 

acerca de la violencia de género y las nuevas masculinidades a la 

comunidad universitaria acorde a la realidad social y laboral de nuestra 
sociedad. 
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Se realizaron tres pláticas a través de la plataforma zoom a los alumnos 
y alumnas de la Facultad de Psicología, con los siguientes temas:  

1) Violencia en el Noviazgo  
2) Nuevas Masculinidades  

3) ¿Cuándo me acosan?, ¿Cuándo me hostigan? 
Estas mismas pláticas fueron sugeridas por los mismos alumnos y 

alumnas de la entidad académica.  
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El 17 de junio de 2020 se realizó la Conferencia: “Prevención de la 

Violencia en el Noviazgo: Mitos y Realidades a través de la plataforma 

zoom. El Objetivo de realizar dicha conferencia fue concientizar a las y los 

estudiantes sobre las conductas violentas en una relación de noviazgo, y 

que puedan identificar las diferencias entre lo que es el amor y el 

sometimiento y dominio, para que puedan reconocer los signos de 

violencia y a su vez tengan las herramientas de detener esa violencia 

oportunamente.  La conferencista fue la Mtra. Ivette Guadalupe Rodríguez 

Huesca. Participando 102 personas a través de zoom. 
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Conferencia: “¿Cuándo me acosan? y ¿Cuándo me hostigan?”.  

 30 de junio de 2020, 10:30 hrs.  
Que los y las universitarias logren reconocer su dignidad como persona, 

para que de esta forma logren defender su integridad humana y hagan 

valer sus derechos humanos. Así como también puedan reconocer los 
signos del acoso y el hostigamiento y en caso de ser necesario denunciar 

estas conductas para ir visualizando una cultura de la denuncia para poder 
crear una cultura basada en el respeto, la tolerancia y la equidad de 

género entre hombres y mujeres. Siendo la conferencista la Psic. Alexie 
Elvira Olavarrieta Pérez, asistiendo 26 personas. 

 

 

 

 

 

 

 

Conferencia: ¿Cómo funciona la Unidad de Género? El acceso de 
la reglamentación para atender las Violencias de Género.  

22 de julio de 2020, 12:00 hrs.  
 

Que los y las universitarias logren conocer el proceso dentro de la unidad 
de género para poder realizar la queja cuando sean víctimas de acoso y/o 

hostigamiento sexual, con la finalidad de recuperar su dignidad como 
persona, además de que logren defender su integridad humana y hagan 

valer sus derechos humanos; y en caso de ser necesario reportar estas 
conductas para ir visualizando una cultura de la queja para poder crear 

una cultura basada en el respeto, la tolerancia y la equidad de género 
entre hombres y mujeres. Siendo el facilitador el Soc. Ricardo Flores 

Rodríguez, participando 59 personas.  
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7.2 Programa de Atención Infantil (PAI) 

Eventos 

El Programa de Atención Infantil (PAI) es una unidad de servicios 

psicológicos que depende la Facultad de Psicología UV, y que ofrece 
atención especializada a niños que presentan alguna necesidad 

educativa, problemas específicos de conducta o en su desarrollo 

psicomotriz. Se interviene para lograr centrar sus esfuerzos en la 
integración educativa, la formación y la calidad de vida de los niños 

atendidos. 
Se proporcionaron servicios psicoeducativos a los niños que problemas 

de adaptación al proceso educativo, prestando atención 
psicopedagógica en caso de haber dificultades en el desarrollo del 

aprendizaje, psicomotriz, aspecto emocional y familiar.   
En este contexto se realizaron 27 evaluaciones psicológicas, mismas 

que fueron canalizadas desde las instituciones educativas a las cuales 
pertenecen los niños evaluadas, con la finalidad de identificar las 

posibles necesidades educativas. 
Al término de cada evaluación psicológica, se proporcionó un Reporte 

que incluía las observaciones obtenidas durante proceso, especificando 
la batería psicológica aplicada con relación a las necesidades referidas, 

esclareciendo los resultados, conclusiones y sugerencias y/o 

canalizaciones pertinentes respecto a cada caso. 
Por otra parte, se realizaron 23 intervenciones psicológicas, para 

atender aspectos referidos como “problemas comportamentales y 
emocionales”, en tales casos se trabajó en múltiples sesiones con los 

menores, incluyendo la participación familiar, con quienes se 
implementaron diversas estrategias que favorecieron la colaboración 

activa de los miembros; tocando aspectos de comunicación, límites y 
normas. 

En total se efectuaron 85 entrevistas, de las cuales 35 no fue culminado 
el proceso de valoración/ intervención debido a inasistencias y 

cancelaciones por parte de los interesados. 
A continuación, se cuantifican los datos señalados anteriormente: 

 

 

Actividad Cantidad 

Valoraciones psicológicas 35 

Intervenciones psicológicas 30 

Cancelaciones 35 

Entrevistas 95 
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7.2. Programa de Salud integral  

Eventos 

Periodos agosto 2019-Enero 2020 y Febrero –Julio 2020 

 

Fecha de 

Realización 

Nombre de la 

actividad, proyecto 

o evento 

Tipo de 

participación 
(Organizador o 

colaborador) 

Académicos 

participantes 
(Número) 

Estudiantes 

participantes 
(Número) 

Resultados 

Cuantitativos 
(Número de 
asistentes, 

ponencias, 

participaciones) 

Evidencia 
(fotos, 

publicación, 

etcétera) 

5 de septiembre Platica de Inclusión  

 

 

 

 

Ponente 

    
17 de octubre 

Educativa Fac. 

Contaduría 

Odontología 

20 de noviembre Enfermería 

11 de marzo Inclusión enfermería 

12 de septiembre Jarra del Buen Beber Organizador  80 80  

12 de marzo 
Prevención del 

embarazo 
Organizador  90 90  

24 de octubre 

 
Feria de Salud Admón. Colaborador     

22 de noviembre Rancho de Veterinaria Colaborador     

10 de enero Feria HENM Colaborador     

11 de marzo 
Fac. Feria 

Contaduria 
Colaborador     

6 de noviembre 
Vacunación de la 

Influenza 
Colaborador     
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Departamento de Psicopedagogía. 

 

ÁREA ACTIVIDAD ALUMNOS 

ATENDIDOS 

 
 

 
 

 
 

 
 

PSICOLÓGICA 

Conferencia: “Estilos de vida saludable 
y prevención de comportamiento 

adictivo” 

 
 

79 

Diagnóstico de alumnos en riesgo de 

Pandemia con Coordinadores de 
academia 

 

35 

Identificación y propuestas de 

estrategias didácticas para 
recuperación de alumnos en 

colaboración con la coordinación de 
tutorías (Campaña sin barreras) 

15  

sigue en trabajo 
continuo  

 

 
 

PEDAGÓGICA 

Participación en actividad “Bienvenida 

a tu Nueva casa” para alumnos de 
nuevo ingreso, durante el Programa 

Conoce tu universidad 

 

 
102 

Participación en Expo Orienta 

aplicando test vocacional a alumnos de 
bachillerato 

100 

Participación en Jornada regional de 

Tutorías 

104 

 

 

 

 

 

 

 

Alumnos atendidos individualmente 

Orientación Psicológica 

y canalización 

Orientación pedagógica 

(Evaluaciones 
vocacionales) 

Total de atenciones 

32 8 40 
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Consultorio de Servicios de Salud del Programa de Salud Integral 

Consultorio de Servicio Integral de Salud 

Quiropráctica 

 

Las actividades realizadas fueron hechas en el periodo septiembre 2019 

al 13 marzo 2020, por las pasantes en servicio social en turno de la 

Licenciatura en Quiropráctica, Romero Martínez Wendy con matrícula 

S13022231, y Soriano Alfaro Samantha A. con matrícula S13022226, las 

cuales detallamos a continuación: 

En total se atiende una matrícula de 388 alumnos. Se cuenta con una 

plantilla de 21 profesores, y se atiende también a personas externas a la 

facultad, siendo principalmente a la familia de línea directa los que pueden 

asistir a consulta. 

En el periodo se atendió a un total de 133 personas, haciendo un 

conglomerado de 768 visitas, las cuales se detallan en la tabla a 

continuación: 

Pacientes Cantidad 

Alumnos 91 

Externos 26 

Académicos/Administrativos 16 

Total 133 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

68%

20%

12%

Pacientes

Alumnos

Externos

Academicos/Administrativos
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Consultas atendidas durante el periodo por prestadores de Servicio 

social de la Facultad de Enfermería 

MES Consulta 

Regular 

Nuevo 

ingreso 

septiembre 40 33 

octubre 222 49 

noviembre 175 44 

enero 214 6 

febrero 101 1 

marzo 16 0 

 

7.3. Eventos culturales, artísticos y deportivos. 

 
EVENTOS FACULTAD DE PSICOLOGÍA 1° SEPT. 2019 – 31 

AGOSTO 2020 

FECHA HORA ASUNTO RESPONSABLE 

2 de septiembre 
2019 

10:00 – 12:00 
“Coloquio de Investigación” en Sala Audiovisual 

“Mtra. Esperanza C. Escamilla Ballesteros” 
Área Terminal, 
Dra. Barradas 

12 de septiembre 
2019 

11:00 
Conferencia “Jarra del buen beber” (PSI) en Sala 

Audiovisual “Mtra. Esperanza C. Escamilla 
Ballesteros” 

Mtra. Cenet Valerio 

23 de septiembre 
2019 

9:00 

Plática sobre Donación de Órganos impartida por 
Mtra. Ma. Eugenia Padilla Farías, en Sala 

Audiovisual “Mtra. Esperanza C. Escamilla 
Ballesteros” 

Mtra. Cenet Valerio 

24 de septiembre 
2019 

11:00 

Plática “Hablemos de payasos” impartida por Dr. 
Carlos Antonio Gutiérrez Bracho, en Sala 

Audiovisual “Mtra. Esperanza C. Escamilla 
Ballesteros” 

Mtro. Cecilio Juárez 

8 de octubre 
2019 

11:00  

Conferencia conmemorativa al 2 de Octubre del 
’68 impartida por Mtro. Isaac Echazarreta Nieves 
en Sala Audiovisual “Mtra. Esperanza C. Escamilla 

Ballesteros” 

Consejero alumno 
Jesús Temix 

8 de octubre 
2019 

12:00 
Conferencia sobre adicciones en Sala Audiovisual 

“Mtra. Esperanza C. Escamilla Ballesteros” 

Mtra. Magali Huerta 
(Dpto. 

Psicopedagógico) 

8 de octubre 
2019 

14:00 
Proyección del “Capítulo IV de la memoria del 
’68” en Sala Audiovisual “Mtra. Esperanza C. 

Escamilla Ballesteros” 

Consejero alumno 
Jesús  Temix 

9 de octubre 
2019 

12:00 

Exposición de imágenes “De la memoria 
histórica” en el aula de Psicometría, dentro de las 
actividades conmemorativas al día 2 de Octubre 

del ’68. 

Consejero alumno 
Jesús Temix 
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10 de octubre 
2019 

13:00 
Proyección de la película “Rojo amanecer” en 
Sala Audiovisual “Mtra. Esperanza C. Escamilla 

Ballesteros” 

Consejero alumno 
Jesús Temix 

17 de octubre 
2019  

9:00 – 13:00 
IV Foro de Egresados en Sala Audiovisual “Mtra. 

Esperanza C. Escamilla Ballesteros” 
Dr. Javier López 

25 de octubre 
2019 

9:00 

Inauguración de las Jornadas de Psicología 
Organizacional “1er. Encuentro Estatal 

Estudiantil” de estudiantes de la Facultad de 
Psicología Región Poza Rica y la Comunidad 

Universitaria de Veracruz. 

Directivos, Dr. Javier 
López y catedráticos. 

7 de noviembre 
2019 

14:00 Evento “Día de muertos” 
Consejero alumno 

Jesús Temix 

14 y 15 de 
noviembre 2019 

 
Festejos del XXXIX Aniversario de la Facultad de 

Psicología 

Comisión de 
celebración de 

aniversario. 

19 de noviembre 
2019 

10:00 a 12:00 

Plática del C-4: Difusión del dispositivo “Alerta 
mujer” como parte de las actividades de la 

Unidad de Género, en Sala Audiovisual “Mtra. 
Esperanza C. Escamilla Ballesteros” 

Dra. Ma. de Lourdes 
Lidia Guzmán Ibáñez 

21 y 22 de 
noviembre 2019 

 Foro de Proyectos de Investigación 
Dra. Ma. Esther 

Barradas A. y 
Catedráticos 

21, 25, 26 y 27 de 
noviembre 2019 

10:30 – 12:00 
Presentación de Cuentos de la E.E. Programa de 

Intervención Educativa en Sala Audiovisual “Mtra. 
Esperanza C. Escamilla Ballesteros” 

Mtra. Cenet Valerio 
Aguilera 

26 de noviembre 
2019 

17:00 
Conferencia “Sanando desde el útero” en Sala 

Audiovisual “Mtra. Esperanza C. Escamilla 
Ballesteros” 

Dra. Ma. Esther 
Barradas A. 

28 de noviembre 
2019 

12:00 Posada de la Facultad de Psicología 
Catedráticos y 

alumnos 

20 de enero 2020 12:00 Simulacro de Sismo a nivel nacional 
Directivos y Dr. 

Javier López 

17 de febrero 
2020 

11:00 
Entrega de Reconocimientos a catedráticos 

jubilados en Sala Audiovisual “Mtra. Esperanza C. 
Escamilla Ballesteros” 

Directora interina, 
catedráticos e 

invitados. 

5 de marzo 2020 12:00 
Conferencia “Control  de Emociones” en Sala 

Audiovisual “Mtra. Esperanza C. Escamilla 
Ballesteros” 

Dra. Mayra H. 
Posadas T. 

9 de marzo 2020 8:00 – 14:00 
Jornadas sobre “Violencia de Género y Nuevas 

Masculinidades” en Sala Audiovisual “Mtra. 
Esperanza C. Escamilla Ballesteros” 

Catedráticos 
organizadores 

12 de marzo 2020 11:00 – 12:00 
Plática del PSI “Prevención del Embarazo” en Sala 

Audiovisual “Mtra. Esperanza C. Escamilla 
Ballesteros” 

Mtra. Cenet Valerio 
A. 

25 al 29 de mayo 
2020 

17:00 – 19:00 
Semana de emprendimiento e innovación en 

casa, por vídeo llamada en Zoom 

Académicos y 
estudiantes 
interesados 
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27 de mayo 2020 10:00 – 12:00 
Coloquio: Retos globalizados de la academia en 
Educación Superior ante las contingencias, por 

vídeo llamadas en Zoom. 

Coordinación de 
Academias, 

Integrantes del 
Comité de Rediseño 
Curricular, Tutores 

académicos. 

4 de junio 2020 10:00 
Webinario Educación Superior y Estrategias para 
la Internacionalización en casa, por vídeo llamada 

en Zoom. 

Dr. José Ángel Mora 
Ramón 

25 de junio  2020 8:00 – 13:00 
I Foro Internacional Virtual de Investigación, por 

vídeo llamada en Zoom. 

Dra. Ma. Esther 
Barradas, Dr. 

Rodolfo Delgadillo, 
Mtro. Rodolfo 

Uscanga, Ing. Juan 
Carmona, Mtra. 

Magali Huerta y Dr. 
Javier López 

26 de junio 2020 9:00 – 14:00 
XIV Foro de Proyectos de Investigación, por vídeo 

llamada en Zoom. 

Dra. Ma. Esther 
Barradas, Dr. 

Rodolfo Delgadillo, 
Mtro. Rodolfo 

Uscanga, Mtro. Isaac 
Echazarreta, Mtro. 
Mauricio Aguirre, 

Ing. Juan Carmona, 
Mtra. Magali Huerta 

y Dr. Javier López. 

30 de junio 2020 11:00 
Plática “¿Cuándo me acosan? Y ¿Cuándo me 

hostigan?”, vía zoom, como parte de las 
actividades de la Unidad de Género. 

Mtra. Vanessa 
Gutiérrez Cotaita 

1 de julio 2020 10:00 Entrega de Notas Laudatorias 

Mtro. Ulises Gonzalo 
Aguirre Orozco y Dr. 

Javier López 
González 

6 al 10 de julio 
2020 

9:00 a 12:00 
Feria de la Salud On Line: El buen vivir y la  

cultura de paz frente a la pandemia del Covid-19 

Mtra. Cenet Valerio 
Aguilera. 

Invitados: Maestros 
Psicología, consejero 

alumno y 
representantes de 

generación. 

22 de julio 2020 12:00 
Plática ¿Cómo funciona la Unidad de Género? El 

acceso de la reglamentación para atender las 
Violencias de Género. 

Soc. Ricardo Flores 
Rodríguez, Todos los 

docentes y 
Estudiantes. 
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7.5. Programas de perspectiva de ambiente y sustentabilidad. 

 
1.- El miércoles 27 de noviembre a través de la E.E Psicología Ambiental 

y Desarrollo Sustentable se realizó la feria de la Sustentabilidad, en la 

cual se presentaron diversos productos sustentables, hechos con 

materiales reciclados.  
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 2.- En el período escolar agosto 19 – enero 2020 a través de las 

E.E. Comportamiento Organizacional, Planeación de Vida y Carrera, 
Procesos de Aprendizaje y Psicología Ambiental y Desarrollo 

Sustentable   se logró recolectar más de 100 mil tapas para apoyar 

en el tratamiento de las quimioterapias de los niños con cáncer.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Campaña permanente de Escuela Libre de Tabaco 

 4.- Campaña permanente de ahorro de energía eléctrica y del agua 
Se realizaron recorridos diarios en los espacios de la facultad, para 

evitar el desperdicio del agua y la energía eléctrica. Instalando la 

mingitorios ecológicos y tazas de baño ahorradoras en los baños de 
estudiantes en el primer y tercer nivel. Asimismo, en todas las áreas 

de trabajo se instalaron focos ahorradores.  
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8. Internacionalización e interculturalidad 

 
8.1. Presencia nacional e internacional. 

Eventos 

1. En el marco del Programa de Trabajo Estratégico Rectoral 2017 – 2021 
de la Universidad Veracruzana, y con la finalidad de contribuir a los 

programas de internacionalización e interculturalidad, investigación, 
innovación y desarrollo tecnológico, se hizo promoción de la 

convocatoria PROMUV entre la comunidad de  la Facultad de Psicología. 

2. Impartición de asesorías individuales y grupales a los alumnos que 
participaron en el PROMUV, destacando la implementación de un taller 

de movilidad, se atendieron los siguientes puntos:  
 Áreas prioritarias e instituciones destino. 

 Esquema de participación y fases del programa 
 Requisitos de elegibilidad y documentos a entregar 

 Envío de solicitudes 
 Proceso de evaluación 

 Asignación de apoyos económicos 

 

PERIODO 2019-2 AGOSTO-DICIEMBRE 2019 

MOVILIDAD NACIONAL  

NOMBRE DEL ALUMNO 
UNIVERSIDAD 

DESTINO 
PAIS/CIUDAD 

Aguilar Jaime Alan Zuriel 
UNAM 

Ciudad de México, 

México 

Peña Solares Mercedes 
U d G 

Guadalajara, 

México 

Serrano Espejo José Ignacio 
U d G 

Guadalajara, 
México 

MOVILIDAD INTERNACIONAL 

Suárez Kuri Salma Nicole Complutense Madrid, España 

Valeria Osorio Sánchez Jaén Jaén, España 

Hernández Tirado Katia 

Beatriz San Sebastián Santiago de Chile 
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PERIODO 2020-1 ENERO-JULIO 2020 

MOVILIDAD NACIONAL 

NOMBRE DEL ALUMNO 
UNIVERSIDAD 

DESTINO 
PAIS_CIUDAD 

Rosas Pegueros Cynthia  UNAM 
Ciudad de México, 
México 

MOVILIDAD INTERNACIONAL 

NOMBRE DEL ALUMNO 
UNIVERSIDAD 

DESTINO 
PAIS_CIUDAD 

Crespo Cortés Alexa Adriana 
Universidad de 
Extremadura Badajoz, España 
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MOVILIDAD ACADÉMICA INTERNACIONAL 

CATEDRÁTICA 
UNIVERSIDAD 

DESTINO 
PAIS-CIUDAD 

Dra. María Esther Barradas 
Alarcón 

Universidad de 

Salamanca 
(10 al 30 Octubre 2019) España 

 

 
 

III. Gestión y gobierno. 

 
 

10. Financiamiento 

 
10.3 Obtención de Recursos 

Cuotas voluntarias aportadas por los alumnos. 
 

Mes /año Ingreso Gasto Saldo 

Agosto 2019  Remanente     1,890,497.27 

Septiembre 2019 $17,754.00 $60,409.60 $1, 847,841.67 

Octubre      $12,099.00 $46,737.76 $1,813,202.91 

Noviembre  $8,733.00 $37,391.73 $1,784,544.18 

Diciembre   $11,439.00 $217,427.05 $1,578,556.13 

Enero        2020 $214,813.50 $0 $1,793,369.63 

Febrero  $112,346.50 $41,652.26 $1,864,063.87 

Marzo   $7,851.00 $57, 825.00 $1, 814,089.82 

Abril     $0 $0 $1,814,089.82 

Mayo $0 $0 $1,814, 089.82 

Junio $0 $0 $1, 814.089.82 

Julio $10,408.00 $0 $1, 824,456.63 

Agosto $23,059 $0 $1, 847, 515.63 

 $410,652.00 $461, 443.40 $1, 847, 515.63 
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11. Infraestructura física y tecnológica. 

 
11.1. Planta física y tecnológica 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

        

 
 

 
 

 
 

 

 11.1.1. Programa de Obra en la entidad. 
 

Mantenimiento Alerones fachada exterior Alacio Pérez 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Se cambiaron los lavamanos, puertas y W. C de los baños de 

estudiantes 
 

 
 

 
 

 
 



 
 

 
I Informe de Actividades, Facultad de Psicología Región Veracruz.                                                                                     

 62                                                                                   

  

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Cambio de láminas dañadas del techo panelar de biblioteca 

Cambio de ventana en el baño de maestras. 
Se adquirieron 5 equipos de aire acondicionados   

Reparación al elevador del edificio. 
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37 sillas tapizadas para el aula 7 

Aula Bodega 

Se inició el trámite de baja de 

inventario obsoleto 

Aula  14 

Proceso de mantenimiento y 

equipamiento 
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Instalación de 2 aires acondicionados en Biblioteca y 

se retiraron los equipos viejos. 

Instalación de equipo de aire acondicionado en 

oficinas administrativas 
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Actividad Inversión 

Mantenimiento de climas de aulas, oficinas 

administrativas, biblioteca, entre otros 

$   23,919.20 

Mantenimiento de inmuebles (puertas, chapas, 
ventanas, baños, cubículos, protecciones, 

materiales, etc.). 

$   23,003.49 

Mantenimiento correctivo del elevador $    8,478.61 

Adquisición de equipo audiovisual  $ 22,003.05 

Horno de microondas para los alumnos $   3,185.36 

Adquisición de aires acondicionados (cubículos, 

biblioteca, cámara de Gessell y aulas. 

$   122,768.00 

Mano de obra de la Instalación de aires 
acondicionados 

$    13,943.20 

Reparación de mobiliario administrativo $      6,500.00 

Mantenimiento torre arriostrada señal de Internet $     7,675.45 

Mantenimiento a mobiliario (aulas, cubículos y 

oficinas administrativas) 

$  13,157.60 

TOTAL $  244,633.96 

 

 
11.1.2. Infraestructura de conectividad 

 

Actividad 

Se realiza el mantenimiento constante del sistema de internet 

alámbrico e inalámbrico. 

 

 
11.1.3. Laboratorios, talleres y centros de cómputo 

 

Actividad 

En la cámara de Gesell se compraron los siguientes muebles y equipos: 

-1 pantalla plana Smart TV DE 32”, 
- - 2 DVR para la señal de circuito cerrado, 

- 3 Cámaras para CCTV mini domo 

- 1 Disco Duro para C.C. 3.5 para DVR 
En las aulas se cambiaron  

- 9 aires acondicionados de (4) 12,000 BTU, Y (5) DE 36000 BTU 
- 2 Video Proyectores para las aulas   
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11.2. Sistema Universitario de Gestión Integral del Riesgo. 

 
 11.2.1. Unidad Interna de Gestión Integral del Riesgo. 

 

Actividad 

Se realizó la Semana Nacional de Protección Civil y  tres simulacros. 

El día martes 17 septiembre del 2019 a las 9:40 am ante la comunidad 

académica de la Facultad de Psicología  se realizó la inauguración de la 

Semana de la Protección Civil a cargo de la Mtra. Vanessa Gutiérrez 

Cotaita Secretaria de la Facultad de Psicología, el Mtro. José Noel García 

Andrade maestro consejero, el Lic. Alfonso García Cardona Director de 

Protección Civil del Ayuntamiento de Veracruz, el Dr. Salvador E. 

Sarmiento Vega y el Dr. Javier López González Maestros| enlace de la UI-

GIR de la Facultad de Psicología, y el consejero alumno Jesús A. Temix 

Hernández con una asistencia de aproximadamente 130  integrantes de 

la comunidad universitaria. 
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A las 10:00 am dio inicio la conferencia “Mitos y Realidades de la 

Protección Civil” a cargo del L.P.C. Alfonso García Cardona, Director de 

Protección Civil del Ayuntamiento de Veracruz asistiendo 100 alumnos de 

diversos semestres.  

 

 

 

 

 

 

A las 11:00 am dio inicio la conferencia “LOS BOMBEROS EN LA 

PROTECCIÓN CIVIL” a cargo del C. Jorge Ramírez Pérez, Bombero del 

Departamento de Bomberos del Ayuntamiento de Veracruz asistiendo 100 

alumnos de diversos semestres.  
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A las 11:40 hrs impartieron la conferencia sobre Prevención del Robo a 

transeúntes y casa habitación, a cargo de oficiales del departamento de 

Prevención del delito de la Policía Naval de la Inspección de Playa Linda, 

asistiendo la comunidad académica y estudiantil. Asistiendo 120 

estudiantes a la conferencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El martes 17 de septiembre a las 12:40 am impartieron la conferencia 

Uso Correcto de las Redes Sociales, a cargo de oficiales del departamento 
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de Prevención del delito de la Policía Naval de la Inspección de Playa 

Linda, asistiendo la comunidad académica y estudiantil. Asistiendo 120 

estudiantes a la conferencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

A las 13:20 am impartieron la conferencia Delito Cibernético, a cargo de 

oficiales del departamento de Prevención del delito de la Policía Naval de 

la Inspección de Playa Linda, asistiendo la comunidad académica y 

estudiantil. Asistiendo 120 estudiantes a la conferencia. 
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El miércoles 18 de septiembre a las 9:00 am dio inicio la conferencia “La 

Comunicación Ambiental y la Protección Civil” a cargo del Mtro. Miguel A. 

Barragán Villareal, catedrático de la Facultad de Ciencias y Técnicas de la 

Comunicación de la Universidad Veracruzana Región Veracruz asistiendo 

100 alumnos de diversos semestres.  

 

 

 

 

 

 

 

 

El miércoles 18 de septiembre a las 10:20 am dio inicio en el patio central 

el taller Uso y manejo de extintores a cargo del C. Federico Méndez 

Sánchez, de la empresa Phoenix Extintores del Mpio. De Veracruz 

asistiendo 40 alumnos de diversos semestres.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
I Informe de Actividades, Facultad de Psicología Región Veracruz.                                                                                     

 71                                                                                   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El jueves 19 de septiembre a las 9:30 am dio inicio el taller de Primeros 

Auxilios en la sala de usos múltiples, a cargo del Dr. Néstor A. Hernández 

Fernández, catedrático de la Facultad de Medicina de la Universidad 

Veracruzana Región Veracruz.   
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El jueves 19 de septiembre a las 12:00 hrs dio inicio el simulacro 

simultáneo realizado en esta facultad, participando en su realización los 

integrantes del comité de Protección Civil (estudiantes, representantes 

estudiantiles, personal administrativo, técnico y manual, directivos y 

académicos), participando en el ejercicio de evacuación 

aproximadamente 200 miembros de la comunidad universitaria, incluido 

el personal de la cafetería que presta servicio en esta institución. El 

tiempo empleado en la evacuación del edificio fue de 2 minutos. 
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Se realizó la clausura de la Semana Nacional de la Protección Civil el 

jueves 19 de septiembre a las 13:30 hrs., en cada una de las actividades 

realizadas los participantes manifestaron su interés y preocupación por 

los diversos temas que fueron abordados, siendo el simulacro de 

evacuación la que generó mayor interés, misma que fue externada en 

términos de contar con mayores recursos y capacitaciones del quehacer 

en un terremoto, y un énfasis acentuado en la promoción de la cultura de 

la Protección Civil. 

Realizando la clausura del evento el Mtro. Cecilio Juárez Osorio Director 

de la Facultad de Psicología, el Dr. Salvador E. Sarmiento Vega y el Dr. 

Javier López González maestros enlaces de la Unidad Interna de Gestión 

Integral de Riesgo (UI-GIR). Se contó con la participación en toda la 

semana de aproximadamente trescientos cincuenta estudiantes en las 

diversas actividades planeadas. La asistencia fue posible gracias al apoyo 

del cuerpo docente de la facultad que les facilitó su presencia a los 

estudiantes en los diversos eventos. 

Como cierre de este informe queremos resaltar el espíritu colaborativo de 

nuestros estudiantes y catédraticos en la logística y realización del 

simulacro.  
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El lunes 20 de enero a las 11 am se realizó el primer simulacro, 

participando estudiantes, personal administrativo, técnico y manual, 

personal de confianza, personal docente y funcionarios. 
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ACTIVIDADES EN CONTINGENCIA 

VIDEOCONFERENCIAS DEL 19 DE MAYO AL 31 DE AGOSTO 
 EVENTO  HORAS 

Reunión: consejo técnico Psicología  15:11:48 

Reunión: académicos de la Facultad de Psicología  21:41:20 

Junta de maestros Facultad de Psicología  07:16:17 

Entrega de notas laudatorias Facultad de Psicología 01:31:53 

Reunión de trabajo para la coordinación del CNEIP 06:50:56 

Reunión de trabajo de la academia terminal Psicología  02:00:00 

Reunión de comité del CNEIP  24:52:51 

Reunión de trabajo con coordinadores de academia Fac. 
Psicología  06:12:10 

Examen de oposición para plaza PTC Psicología  03:30:00 

Curso profa EMINUS Fac. de Psicología  15:00:00 

Plenaria de academia Psicología 05:50:00 

Reunión: avances y pendientes Psicología  04:10:18 

Reunión: Académicos de primeros Auxilio Psicológicos 01:26:07 

Examen UO Facultad Psicología  03:10:27 

Reunión de trabajo para la acreditación CNEIP 23:28:15 

Webinario: el día del Psicólogo 2020 06:33:08 

Reunión: Experiencia educativa Psicología de la Salud  0:48:18 

Reunión: Comité Pro-mejoras Psicología  01:24:27 

 150:58:15 
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