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2 periodos (1 año) 
 

 NOMBRE Modalidad 

de 

titulación 

TEMA DIRECTOR CODIRECTOR JURADO 

1 Claudia Ruiz 

Sánchez 

Tesis  “Alternativas alimentarias como protección 

a infecciones virales en (COVID-19)” 

Dra. Cinthia Maccosay 

Moreno 

Mtra. Elizabeth 

Fonseca León 

Mtra. Yeny Paola Carmona Figueroa 

Mtra. Susana Quintero Pereda 

Mtra. María de la Paz Lorrabaquio 

2 Silvia Alejandra 

Barradas Proo 

Tesina “Consecuencias de la dieta vegana como 

estilo de vida “ 

Mtra. Rosario Adriana Reyes 

Díaz 

Mtro. Edgar Ismael 

Gasperín Rodríguez 

Mtra. Alejandra Quezada Gutiérrez 

Mtra. Patricia Rebolledo Sánchez 

Dra. Cinthia Macossay Moreno 

 

3 Sahira Samara 

Hernández-

Escalante 

Tesis “Influencia de una alimentación correcta y 

ejercicio en el ciclo menstrual” 

Mtra. Silvia Del Carmen 

Valera Cruz 

Mtra. Rosario 

Adriana Reyes Díaz 

Mtro. Edgar Ismael Gasperín Rodríguez 

Mtra. Yuvia Zamara Calderón Balderas 

Mtra. Diana Ramírez Briano 

 

4 Rubí Blanchel 

Martínez Ramos 

Monografía “Importancia de la educación alimentaria y 

nutrición en pacientes con diabetes mellitus 

con atención en primer nivel en salud” 

 

Mtra. Nayeli Morales 

Barradas 

Mtra. Eulalia 

Carreón García 

Mtra. Alejandra Quezada Gutiérrez 

Mtra. Patricia Rebolledo Sánchez 

Mtra. Susana Quintero Pereda 

5 Miriam Andrea 

Crisanto Méndez 

Tesis “Disponibilidad de alimentos ante la 

contingencia 

Actual” 

 

Dr. Raúl Antonio Díaz Vega Dra. Cinthia 

Macossay Moreno 

Dra. Rosario Adriana Reyes Díaz 

Dra. Lita Carlota Campos Reyes 

Dra. Gabriela Blasco López 

6 Yosselin 

Monserrat Silva 

Sánchez 

Tesis “Uso de indicadores de la seguridad 

alimentaria y nutricional durante 

la pandemia del COVID-19” 

Dra. Lita Carlota Campos 

Reyes 

Mtra. Silvia Del 

Carmen Valera 

Cruz 

Mtra. Alejandra Quezada Gutiérrez 

Dra. Gabriela Blasco López 

Mtra. Nayeli Morales Barradas 

7 Brenda Yamileth 

Maldonado 

Velázquez 

Tesina “Consecuencias fisiológicas y patológicas de 

las dietas cetogénicas y veganas_”, 

 

Mtra. Elizabeth Fonseca 

León 

-------------------------

------------------------ 

Mtra. María de la Paz Lorrabaquio 

Dra. Rosario Adriana Reyes Díaz 

Dra. Lita C. Campos Reyes 
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8 Jaime De Jesús 

Utrera Gutiérrez 

Monografía “Depresión en personas con diabetes 

mellitus y acciones de autocuidado” 

 

Mtra. Susana Quintero 

Pereda 

Mtra. Silvia Del 

Carmen Valera 

Cruz 

Mtra. Elizabeth Fonseca León  

Mtra. Yuvia Zamara Calderón  

Mtra. Rubí del R. Sánchez Ramírez 

9 Denisse 

Montserrat Flores 

Vázquez 

Tesis “Impacto de una intervención educativa a 

través de las redes sociales en estudiantes 

de secundaria.”, 

Mtra. Susana Quintero 

Pereda 

Mtra. Silvia del 

Carmen Valera 

Cruz 

Dr. Raúl A. Díaz Vega 

Mtro. Luis A. González Ortega 

Dra. Gabriela Blasco López 

10 Mauricio 

Montalvo Díaz 

Tesina Ganancia de masa muscular en personas con 

corea idiopática 

Mtra. Silvia del Carmen 

Valera Cruz 

------------------ Dra. Lita C. Campos Reyes 

Dra. Rosario Adriana Reyes Díaz 

Mtro. Edgar Ismael Gasperín. 

11 Arlette Valeria 

Mirón Márquez 

Tesina “Nutrimentos Específicos en la prevención 

de la preeclampsia” 

Mtra. Elizabeth Fonseca 

León 

Mtra. Silvia del 

Carmen Valera 

Cruz 

Mtra. Yeny Paola Carmona Figueroa 

Mtra. Rubí del Rocío Sánchez Ramírez 

Mtra. Eduardo Solís Castellanos. 

12 José Ignacio 

Raymundo 

Hernández Cruz 

Tesis “Microencapsulación de Pigmentos de la 

Flor de Cempasúchil con Potencial Uso en 

Alimentos” 

Dr. César Alberto Roldán 

Cruz 

Mtro. Luis Alberto 

González Ortega.-- 

Dra. Gabriela 

Blasco López 

Dra. Gabriela Blasco López 

Mtra. Eulalia Carreón García 

Dra. Dinora Marina León Gutiérrez 

13 Alondra Corona 

Nájera 

Tesis “Repercusión de la pandemia de la 

COVID19 en adultos jóvenes de 18 a 29 

años en su estado físico y mental 

Mtra. Susana Quintero 

Pereda  

Elizabeth Fonseca 

León  

Mtra. María de la Paz Lorrabaquio 

Dra. Cinthia Macossay Moreno 

Mtro. Eduardo Solís Castellanos 

14 Eréndira Leticia 

Lara Martínez 

Tesina Intervención nutricional en pacientes 

pediátricos con COVID-19 

Mtra. Elizabeth Fonseca 

León 

Mtra. Susana 

Quintero Pereda 

Mtro. Raymundo Guillermo Pineda 

Arriaga  

Mtra. Nayeli Morales Barradas 
Mtra. Carmen Méndez Pulido  

15 Lizeth Victorio 

Domínguez 

Tesina “Lactancia Materna frente a Covid-19 Dra. Cinthia Macossay 

Moreno 

  Mtra. Alejandra Quezada Gutiérrez 

Mtra. María de la Paz Lorrabaquio 

Mtra. Susana Quintero Pereda.  

 

 


