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NOMBRE 

MODALIDAD 

DE 

TITULACION TEMA DIRECTOR CO-DIRECTOR JURADO 

Hugo Enrique Perales 

Esparza  TESINA 

IMPORTANCIA DE LA 

VALORACIÓN DEL ESTADO 

NUTRICIO EN ETAPA INFANTIL 

EN FUTBOL 

Mtra. Silvia del 
Carmen Valera 

Cruz  

Mtra. Allexey Martínez 

Fuentes 

Mtro. Edgar Ismael Gasperín Rodríguez  

Mtra. Rosario A. Reyes Díaz     

Mtra. Verónica Pulido Herrera  
Suplente:  

Mtra. Lorena Levet Rivera 

Ramses Paz Valerio            TESINA 

INFLUENCIA DEL DEPORTE EN 

PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD Y SU EFECTO 

EN EL ESTADO NUTRICIÓN 

Mtra. Silvia del 

Carmen Valera 

Cruz  

Mtro. Luis Alberto 

González Ortega 

Mtro. Edgar Ismael Gasperín Rodríguez 
Mtra. Verónica Pulido Herrera  

Dra. Carolina Palmeros Exsome 

Suplente:  

Mtra. Rosario A. Reyes Díaz 

Abril Acosta Zaleta                   TESIS 

ELABORACIÓN DE CHIPS 

HORNEADA A BASE DE LA 

FLOR DE CALABAZA 

CUCURBITA PEPO. 

Mtro. Luis Alberto 

González Ortega Dra. Gabriela Blasco López   

Dra. Gabriela Blasco López 

Dr. César A. Roldán Cruz 

Mtra. Eulalia Carreón García 
Suplente:  

Dra. Dinora M. León Gutiérrez 

Nadia Bestabee Noriega 
García  TESINA 

LACTANCIA MATERNA COMO 
HERRAMIENTA DE MEJORA DE 

MICROBIOTA 

Mtra. Silvia del 

Carmen Valera 
Cruz  

Mtra. Susana Quintero 
Pereda 

 Mtra. Alejandra Quezada Gutiérrez 

Mtra. Patricia Rebolledo Sánchez  

Mtra. Nayeli Morales Barradas 

Suplente:  
Mtra. Yuvia Z. Calderón Balderas 

Melissa Alejandra 

Gamboa García  TESIS 

EVALUACION DE LA 

ACEPTACION DEL NUEVO 

ETIQUETADO FRONTAL DE 

ADVERTENCIA Y SU 

INFLUENCIA EN LA COMPRA 

DE ALIMENTOS EN ADULTOS 

MEXICANOS DE 18 A 60 AÑOS 

DE EDAD. 

Mtra. Susana 

Quintero Pereda  

Mtra. Silvia del Carmen 

Valera Cruz  

 Mtra. Alejandra Quezada Gutiérrez 
Mtra. Diana Ramírez Briano 

Mtra. Yuvia Z. Calderón Balderas 

Suplente:  

Mtra. Nayeli Morales Barradas 
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Guadalupe Díaz Castillo/                                        
Leticia Valdéz Martínez        TESIS 

DIP DE CHAPULINES 

(ACRIDIDAE) CON FLOR DE 
CALABAZA (CURCÚBITA PEPO) 

Mtro. Luis Alberto 
González Ortega 

Dra. Alaina Alesa Esperón 
Rojas  

Dr. César A. Roldán Cruz 

Dra. Dinora M. León Gutiérrez  

Mtra. Eulalia Carreón García 

Suplente: Dra. Gabriela Blasco López 
 

Wenceslao Daniel Ortíz 

Hernández                        TESINA 

EL USO DE FLOR DE 

CALABAZA COMO ALIMENTO 

FUNCIONAL PARA PREVENIR 

LA OSTEOPOROSIS EN LA 

ETAPA ADULTA 

Mtro. Luis Alberto 

González Ortega 

 Dr. Cesar Alberto Roldan 

Cruz 

Dra. Gabriela Blasco López 

Dra. Dinora M. León Gutiérrez 
Mtra. Eulalia Carreón García 

Suplente:  

Dra. Martha G. Campos Mondragón 

Marta Elisa Norberto 

Flores          TESIS 

COMPOSICIÓN CORPORAL Y 

SU RELACIÓN CON LA 

POTENCIA EN LA PATAAD DE 

TAE KWON DO. 

Mtra. Rosario 

Adriana Reyes Díaz    

Mtra. Silvia del C. Valera Cruz.  

Mtra. Lorena Levet Rivera.  
Mtra. Rubí del R. Sánchez Ramírez.  

Suplente:  

Mtra. Verónica Pulido Herrera     

Rafael Rosas Rodríguez            TESIS 

IMPACTO DE LA TERAPIA DE 

REMPLAZO HORMONAL EN EL 

ESTADO NUTRICIO DE 

PERSONAS TRANSGÉNERO 

Mtra. Elizabeth 
Fonseca León 

Mtra. Silvia del Carmen 
Valera Cruz  

Mtra. Verónica Pulido Herrera   

Mtra. Susana Quintero Pereda 

Mtra. Yeny P. Carmona Figueroa  

Suplente:  
Mtro. Guillermo Pineda Arriaga  

Jorge David Camargo 

García       

TRABAJO 

PRACTICO 

MODIFICACIÓN DEL INDICE 

DE MASA MUSCULAR EN 

OBESIDAD Y SOBREPESO CON 

BASE EN LA GUIA DE 

ALIMENTOS PARA LA 

POBLACIÓN MEXICANA 

Mtra. Diana Ramírez 

Briano    

Mtra. Susana Quintero Pereda 
Mtra. Yeny P. Carmona Figueroa  

Mtra. Rubí del R. Sánchez Ramírez.  

Suplente:  

Dra. Carolina Palmeros Exsome 

Karime Rebeca Yépez 

Arias         TESIS 

EVALUACIÓN DEL CAMBIO EN 

LOS HÁBITOS DE 

ALIMENTACIÓN DE 

ESTUDIANTES DE LA 

UNIVERSIDAD VERACRUZANA 

DURANTE LA PANDEMIA DE 

COVID-19 

Mtra. Rosario 

Adriana Reyes Díaz  

Mtra. Silvia del Carmen 

Valera Cruz  

Mtro. Guillermo Pineda Arriaga 

Mtra. Elizabeth Fonseca León 

Dra. Carolina Palmeros Exsome 
Suplente:  

Mtra. Susana Quintero Pereda 
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Mónica Leticia 
Hernández Ochoa                             TESIS 

INTERVENCIÓN EDUCATIVA 

NUTRICIONAL PARA 

REFORZAR LA MATERIA VIDA 

SALUDABLE IMPARTIDA A 

NIVEL PRIMARIA 

Mtra. Lita Carlota 
Campos Reyes 

Mtra. Susana Quintero 
Pereda 

Mtra. Yeny P. Carmona Figueroa 

Mtra. Elizabeth Fonseca León 

Mtro. Eduardo Solís Castellanos 

Suplente:  
Dra. Cinthia Macossay Moreno 

Abigail Luna Cruz                      TESINA 

FACTORES DE LA MALA 

ALIMENTACION EN NIÑOS 

ESCOLARES DE LA CIUDAD DE 

VERACRUZ 

Mtra. Nayeli 

Morales Barradas    

Dra. Cinthia Macossay Moreno 
Dr. Raúl A. Díaz Vega 

Dra. Rosario A. Reyes Díaz  

Suplente:  

Dr. Gabriela Blasco López 

Mario Ponce Rodríguez               TESINA 

DISEÑO DE UNA GUÍA 

PRÁCTICA PARA ASEGURAR EL 

SEGUIMIENTO DE UN PLAN 

ALIMENTICIO EN PACIENTES 

SANOS, CON SOBREPESO U 

OBESIDAD 

Mtra. Nayeli 

Morales Barradas    

Dra. Cinthia Macossay Moreno 

Dr. Raúl A. Díaz Vega 

Mtra. Lita C. Campos Reyes  
Suplente:  

Dra. Carolina Palmeros Exsome 

Diana Fernanda Aguilar 

Zamorano MONOGRAFIA. 
NUTRICIÓN Y RENDIMIENTO 

EN CICLISTAS ELITE 

Mtro. Edgar Ismael 

Rodríguez Gasperín   

 Mtra. Rosario A. Reyes Díaz     

Mtra. Lorena Levet Rivera 

Mtra. Rubí del R. Sánchez Ramírez 

Suplente:  

Mtra. Silvia Valera Cruz 

Yuliza Mendoza Beltrán            TESINA 
ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN 

EN LA FIBROSIS QUÍSTICA 

Dra. Verónica 

Pulido Herrera 

Mtra. Elizabeth Fonseca 

León  

Mtra. Carmen Méndez Pulido  

Mtra. Diana Ramírez Briano  
Mtro. Eduardo Solís Castellano 

Suplente:  

Mtro. Susana Quintero Pereda  

Vera Elena Aguilar Cruz             TESINA 

IMPACTO FISIOLÓGICO COMO 

RESPUESTA A PERIODOS DE 

AVANCE Y ATRACONES. 

Mtra. Rosario 
Adriana Reyes Díaz  

Mtra. Susana Quintero 
Pereda 

Mtra. Carmen Méndez Pulido  

Mtra. Manuela Cabrera Castillo  

Mtro. Eduardo Solís Castellano 

Suplente:  
Dra. Verónica Pulido Herrera.  
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Natalia Angélica Pucheta 
Hernández    TESIS 

EFECTO DEL CONSUMO DE 

LOS PROBIÓTICOS Y 

PREBIOTICOS EN LA 

MICROBIOTA INTESTINAL 

PARA ADULTOS CON 

ENFERMEDADES 

AUTOINMUNES 

Dra. Verónica 
Pulido Herrera 

Mtra. Elizabeth Fonseca 
León  

Mtro.  Luis Alberto González Ortega 

Mtro. Patricia Rebolledo Sánchez   

Mtra. Diana Ramírez Briano  

Suplente:  
Dra. Carolina Palmeros Exsome 

Luis Emiliano Barousse 

Linares   TESINA 

DESARROLLO DE CARAMELO 

MACIZO ENRIQUECIDO CON 

CREATINA 

Mtra. Elizabeth 

Fonseca León    

Dr. César A. Roldán Cruz  
Mtra. Lita C. Campos Reyes 

Mtro. Luis A. González Ortega 

Suplente:  

Dra. Gabriela Blasco López 

Diana Hernández 

Aguirre  TESIS 

MEDICIÓN DEL IMPACTO DE 

LA SEGURIDAD ALIMENTARIA 

DURANTE COVID EN EL 

MUNICIPIO DE VERACRUZ 

Dra. Verónica 

Pulido Herrera   

Mtra. Nayelli Morales Barradas 

Mtra. Yuvia Z. Calderón Balderas 

Dr. Raúl A. Díaz Vega  
Suplente:   

Dra. Gabriela Blasco López 

María Goretti González 
Sampieri TESIS 

CONSUMO DE ALCOHOL Y 

VARIABLES METABÓLICAS Y 

ANTROPOMETRICAS EN 

PACIENTES QUE PADECEN 

DM2 

Dra. Gabriela Blasco 
López 

Victoria Landa Anally Marco 

Antonio Melgarejo 
Hernández 

Mtra. Yuvia Z. Calderón Balderas 

Mtra. Alejandra Quezada 

Gutiérrez   

Mtra. Carmen Méndez Pulido  

Suplente:  
Dr. Raúl A. Díaz Vega 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


