INFORME ANUAL UIGIR DE LA FACULTAD DE NUTRICION REGION VERACRUZ
MTRO. ENLACE. LUIS ALFONSO CRUZ LOPEZ

Fumigacién de la facultad de nutricion.

Dentro de las acciones emprendidas por Proteccién Civil, en coordinacion con UIGir de la facultad
de nutricion, el dia 2 de septiembre del afio 2023 se fumigd contra el mosquito portador del
dengue, chikungunya y zika, dentro de las instalaciones de la facultad de nutricién como
prevencion, tanto pasillo, aulas, laboratorios, pasillo central, jardineras. Se conté con el apoyo
administrativo y direccién que hace las gestiones pertinentes para que se lleve a cabo dicha
fumigacién al inmueble.




DIA JUEVES 14 DE SEPTIEMBRE 2023

Reunidn con CESS, facultad de nutricion, facultad de bioanalisis, para los pormenores del simulacro
nacional del 19 de septiembre.

Se llevd a cabo una reunién entre los enlaces UIGir de las facultades vecinas de ciencias de la salud
con el propdsito de ponernos de acuerdo de las actividades a realizar, cierre de calles como lturbide
y Flores Magdn, Carmen Serdan y Francisco X. Mina, para detener los autos en lo que dura el
simulacro y no obstruya la salida de los alumnos al evacuar los inmuebles, uso de cartulinas y
sefialamientos para detener el trafico, portar chalecos e identificacidn.




Recepcidn de chalecos, extintores, sefialamientos por parte de SUGIR
REGIONAL para la facultad de nutriciéon. LUNES 18 DE SEPTIEMBRE 2023

Se doto a la facultad de nutricién de chalecos bordados para las autoridades, chalecos naranjas,
verdes y blancos para los brigadistas, asi como también de sefialética como rutas de evacuacion,
peligro riesgo eléctrico, zona restringida y extinguidores nuevos.

Inmediatamente se empezaron a poner los sefialamientos en los lugares donde hicieran falta, se
repartieron los chalecos al Mtro. enlace UIGIR de la facultad, al director de la facultad y al
administrador como parte de los responsables del inmueble.

Los extintores nuevos se recargaron y se instalaron donde hacian falta para cubrir los espacios en

cada area de trabajo, situando los extintores en un lugar visible y donde todo el personal pueda
alcanzarlos.




SIMULACRO NACIONAL 19 DE SEPTIEMBRE 11:00 AM

Se realizo el 2do. Simulacro Nacional 2023 en punto de las 11:00 horas con la participacién de la
comunidad Académica, Administrativa y Estudiantil, actividad organizada por la direccion
del Sistema Universitario de Gestion Integral del Riesgo (SUGIR) de la Universidad Veracruzana,

Los simulacros son ejercicios de prevencidn para evaluar las capacidades de respuesta ante una
emergencia, mejorar planes y protocolos de emergencia de autoridades y sociedad. (Centro
Nacional de prevencién de desastres).

El tiempo total del desalojo del edificio 2 minutos con 50 segundos al finalizar el simulacro la
comisidn realizé una simulacion de evaluacion de dafios y posterior al andlisis con un tiempo de 5
minutos.

Gracias a la comisién de SUGIR de la facultad de Nutricidn, a cargo del Ing. Luis Cruz, Dra. Carolina
Palmeros Exsome, Mtra. Diana Ramirez, C.P. Eruviel Becker, Mtra. Yuvia Calderdn, Lic. Norma Luz
Colorado, Lic. Silvia Reyes, Lic. Gerardo, Ing. Aldaberto Martinez, C. David Guzman Ldpez.
Agradecemos a los maestros y estudiantes por su colaboracién.



https://www.uv.mx/sugir/

Curso de extintores 29 de septiembre

En la sala audiovisual de la facultad de Nutricién se impartio el curso bdsico contra incendios: “Uso
de extintores portatiles” por el ingeniero. Federico Méndez Sanchez.

Donde nos ensefid el uso correcto de los extintores portatiles, a que distancia se debe tomar para
usar el extintor, los tipos de extintores y saber leer la etiqueta del extintor con la cual podemos
comprobar qué tipo de extintor es de acuerdo con el tipo de fuego que puede sofocar, asi como la
clasificacién de los extintores segun el tipo de fuego.

Una participacion de 60 alumnos de la facultad de nutricién, resultando un curso muy practico y de
gran ensefanza para nuestros alumnos en caso de saber manipular un extintor.
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Prevencion de accidentes por motocicleta. Martes 27 de febrero.

El pasado 27 de febrero del 2024 en la Facultad de nutricién se llevé a cabo la charla “Prevencion
de accidentes con motocicletas”, impartida por Mtro. Eduardo Yafiez Perito de transito Municipal
de Boca del Rio, Ver; Lic. Viviana Gonzalez Rojas por el Consejo estatal para la prevencion de
accidentes y el Mtro. Felipe Ziquenza Salcedo por la Coordinacién de prevenciéon del delito de la
policia Municipal de Boca del Rio, ver.

La actividad fue organizada por la Coordinacién Regional del Sistema Universitario de Gestion
Integral del Riesgo, con el objetivo de promover la convivencia segura entre motociclistas,
automouvilistas y peatones.

Con una participacién de 80 alumnos de la facultad de nutricion, Mtros. del CESS acompanados de
sus pasantes. Una platica muy emotiva y enriquecedora para nuestros alumnos y personal
académico y administrativos.
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Jornada de donacién de sangre. Jueves 25 de abril

La facultad de nutricidon se hizo presente en la 1ra Colecta de sangre 2024, en coordinacién con
UIGIR de la facultad de nutricion y la coordinadora de programa de salud, en apoyo por fomentar la
cultura de donacién de sangre, en el auditorio de la facultad de contaduria, campus Mocambo.
Alumnos de la facultad participaron como pre-donates.

Se gestiond el transporte por parte de SESVER a la sede el dia de la Jornada de Colecta de Sangre a
los académicos y pre-donantes, para su comodidad tanto de ida como el regreso a la facultad de
Nutricion.

Una colecta de sangre implica bastantes recursos materiales, humanos y financieros que pone el
Centro Estatal de Transfusion Sanguinea a favor de lograr esta cultura en la UV.




180 aiios de Arte, Ciencia, Luz!
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Jueves 25 abril,

8:00 a 13:00 hrs.
Auditorio de la Fac. Contaduria,
Campus Mocambo,
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Feria de seguridad UV 2024. viernes 26 de abril

En el Campus Mocambo de la Universidad veracruzana se llevod a cabo la feria de sequridad UV 2024,
contando con la participacion de IMMUVER (Instituto Municipal de la Mujeres de Veracruz),
comisién estatal de derechos humanos Veracruz, unidad de tarea de policia naval en apoyo a la
seguridad publica de Boca del Rio y el C5i (Centro de Control, Comando, Comunicaciones, Computo,
Contacto Ciudadano e Inteligencia) en coordinacién con SUGIR Regional acompafiado por los
maestros enlaces UIGIR de las diferentes dependencias.

Se compartié informacidon de los servicios que ofrecen como ¢Qué es el 911?, (Qué es una
emergencia?, ¢Como funciona?,¢iEn donde opera? y ¢éQué casos se pueden reportar?,
recomendaciones de cdmo evitamos ser victimas de engafios y fraudes telefénicos.

Dieron a conocer los nimeros de emergencia, la aplicacidn digital Mujer Alerta y el programa de
acompafiamiento policial.
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Reporte de rama caida que obstruye la salida de carros.21 de mayo
Estacionamiento de la USBI.

El objetivo primordial de un Programa Interno de Proteccién Civil es el de proteger y conservar la
integridad fisica del personal, asi como de sus bienes materiales y entorno ante cualquier
eventualidad de desastre y asi mismo prevenir y reducir los riesgos de accidentes y desastres que
se pudiesen suscitar.

Como parte de las funciones como coordinador UIGIR de la facultad de Nutricidn, el pasado 21 de
mayo saliendo del estacionamiento de la USBI después de una junta, se reportod la caida de unarama
gue obstruia la vialidad hacia la salida del estacionamiento, pudiendo provocar un accidente a
alguna persona o automévil que pudiera pasar en ese momento.

Se solicité el retiro de la rama para salvaguardar la integridad fisica y de algun bien al SUGIR regional,
la cual inmediatamente dieron respuesta mandando al personal de forestacion para quitar la rama
caida.




4to Congreso internacional. 22, 23 y 24 de mayo

El Programa del Sistema Universitario de Gestion Integral del Riesgo de nuestra Casa de Estudios,
sefiala que antes de dar inicio al evento en donde nos encontramos, se debe dar cumplimiento al
Protocolo de Salidas de Emergencia.

Como en cada evento dentro y fuera de la facultad de nutricidn, se inicia con la lectura del protocolo
de salidas de emergencia, iniciando asi el 4to Congreso Internacional realizado en la USBI Veracruz
los dias 22, 23 y 24 de mayo 2024.

Se contd con un Mddulo de Servicio Médico, ubicado en la entrada principal de este recinto, que
gracias al personal del CESS pudimos atender a la persona que asi lo requiera.
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Proceso de Verificacion de los Espacios universitarios 100% libres de humo en
los inmuebles UV de la region. 19 de junio 2024

El pasado 19 de junio se contd con la visita a nuestra Facultad de Nutricion del Personal de la
Jurisdiccion Sanitaria VIII, la Mtra. Metztli Arroyo, de la Secretaria de Desarrollo Institucional UV,
a fin del acompafiamiento institucional, la Mtra. Magaly Coordinadora Regional SUIGIR y el Mtro.
Luis Alfonso Cruz como enlace UIGIR de la misma facultad. Esto con el fin de llevar a cabo el
proceso de Verificacion de los Espacios universitarios 100% libres de humo en los inmuebles UV
de la region.

Recordemos que la meta es lograr el 100% de las revisiones de la Region Veracruz, positivas,
como nos lo demandan los planes institucionales.

De antemano muchas gracias a nuestra directora Dra. Carolina Palmeros y al Contador Eruviel
Becker por su apoyo y compromiso para lograr esté proceso.
Estamos pendientes y a la espera de las Constancias finales que la autoridad sanitaria expida

para cada inmueble.
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Advertencia sobre el incumplimiento de la

prohibicion de fumar en espacios 100% libres ,

de humo de tabaco y emisiones.
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