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La tutoría académica consiste en el seguimiento que le da un tutor académico a la 
trayectoria escolar de los estudiantes durante su permanencia en el programa educativo, 
con el fin de orientarlos en las decisiones relacionadas con la construcción de su perfil 
profesional, tomando como base el plan de estudios; la tutoría académica se caracteriza 
por desarrollarse con un carácter personal, ser un proceso continuo, coherente y 
acumulativo. 
 
Normativamente el Reglamento del Sistema Institucional de Tutorías, el Estatuto de los 
alumnos 2008 y los Lineamientos de control escolar definen la tutoría académica, los 
requisitos, atribuciones y funciones de los tutores académicos, así como los derechos y 

obligaciones de los tutorados. 
 
A continuación encontrarás sitios informativos sobre las diversas características de la 
tutoría académica, que pueden apoyarte en tu quehacer como profesor tutor o como 
tutorado. 
 

1. Página del SIT 
https://www.uv.mx/formacionintegral/tutorias/tutorias-licenciatura/tutoria-academica/  

 

2. Departamento De Apoyo A La Formación Integral Del Estudiante  

https://www.uv.mx/formacionintegral/  

 

3. Tutores Facultad de Nutrición ( Anexo  PDF) 

4. Reglamento del SIT (Anexo PDF) 

5. Tutorías 2020-2021 Presentación PPT 

6. Formato cambio de tutor  ( Anexo PDF ) 

7. Retículas Plan 2002 y 2017: Las encuentras en Oferta Académica 

8. Manual del tutor académico: Planeación y programación académica PLANEA SiP 

https://www.uv.mx/arquitectura/files/2020/10/PLANEA-Manual-del-tutor-academico.pdf  
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9. Tipos de tutorías 

https://www.uv.mx/conocetuuniversidad/modelo-educativo-institucional/tutorias/  

 

 
 

 

10. Enlaces de interés Tutoría Académica 
https://www.uv.mx/formac ionintegral/tutorias/tutorias-licenciatura/tutoria-
academica/enlaces-de-interes-tutoria-academica/  
 

11. Guía PAFI 

 

Planeación y diseño del Programa de Apoyo a la Formación Integral del Estudiante 

https://www.uv.mx/dgdaie/files/2012/11/zAnexoA.DisenoPlaneacionPAFI.docx  

Formato para el aval de la Academia 

https://www.uv.mx/dgdaie/files/2012/11/zAnexoB.AvalAcademia.docx  

Formato para lista de asistencia 

https://www.uv.mx/dgdaie/files/2012/11/zLista-de-asistencia-ET.docx 
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Guía para la inscripción del estudiante 

https://www.uv.mx/formacionintegral/files/2019/10/zManualIncripcionPAFI12Julio19.pdf  

Guía para la inscripción del estudiante video tutorial 

https://www.youtube.com/watch?v=PcG5_HK7f_g&t=1s  

Guía para el registro del PAFI del Profesor Tutor 

https://www.uv.mx/formacionintegral/files/2019/10/Manual_Profesor-Tutor.pdf  

 

 

12. Recursos de apoyo Biblioteca Virtual UV 

https://www.uv.mx/formacionintegral/tutorias/tutorias-licenciatura/ensenanza-tutorial/recursos-

de-apoyo-biblioteca-virtual-uv/ 

 

      13.Contacto 

Coordinadora de Tutorías: Mtra. Elizabeth Fonseca León, NC  

efonseca@uv.mx 
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