
 
UNIVERSIDAD VERACRUZANA 

FACULTAD DENUTRICIÓN - VERACRUZ 
OFERTA EDUCATIVA PERIODO ESCOLAR: FEBRERO - JULIO 2026 (202651) – EN PROCESO DE AUTORIZACIÓN  

 

AREA DE FORMACIÓN BASICA GENERAL 
 

PENSAMIENTO CRÍTICO PARA LA 

SOLUC IÓN DE PROBLEMAS 
CD 4 Hrs. 4 

 
NRC: 83120             Bloque 201 

Mtra. Adriana Covarrubias Gutiérrez   

Sección 1 
Lunes 12-14 (A3) y  Viernes 8-10 (A3) 

 
NRC: 53565             Bloque 202 

Dra. Cinthia Macossay Moreno   

Sección: 2 
Lunes 8-10 y viernes 8-10 

 
LENGUA II  
CD 6 HRS. 6 

Prerreq. Lengua I 

NRC: 83669             Bloque 402 

Mtra. Serena Orozco García 

Sección 2 
Lunes 9-10, martes 9-11, miércoles 9-10 y 
jueves 9-11 

 

LECTURA Y  ESCRITURA DE TEXTOS 

ACADÉMICOS  

CD. 4 HRS. 4 

 

    NRC: 83122  

Mtra. Leticia Núñez Hernández   

Sección1 

Lunes 8-10, Viernes 11-13 (A11) 

INICIACION A LA DISCIPLINA 
 

NUTRICIÓN, EJERCICIO Y DEPORTE  
CD 8 HRS 6 

Prerrequisito: Nutrición y dietética en infancia y 

adolescencia, Nutrición y dietética en el adulto, 

Taller de dietética y Bioquímica Metabólica. 
 
NRC: 93219 

Sección 2 
Dra. Rosario Adriana Reyes Díaz  

Lunes 12-14(A11), martes 12-14 (A10), 

Jueves 8-10 (A9) 

 
NUTRICIÓN Y DIETÉTICA EN  EL ADULTO 

CD 8 HRS 6 
Prerreq. Fisiología Humana y Taller Dietética 

NRC: 50532                BLOQUE 402 

Dra. Yuvia Zamara Calderón Balderas   

Sección 3 

Lunes 10-12 y miércoles 12-16 

NRC:                           BLOQUE 401 

VACANTE  

Sección 4 

Lunes 16-18 y jueves 16-20 
PENDIENTE DE AUTORIZACION 

 
 

 
NUTRICIÓN Y DIETÉTICA EN 
INFANCIA Y ADOLESCENCIA  

CD6 HRS 4 
Prerreq. Fisiología Humana y Taller Dietética 

NRC: 85528            BLOQUE 401 

Dra. Rosario Adriana Reyes Díaz  

Sección 2 
Lunes 8-10 y Martes 14-16  

 

NRC: 51421           BLOQUE 402 

Dra. Carolina Palmeros Exsome 
Sección 3 
miércoles 10-11 y viernes 7-10 
 

 

 

 



 
 

 

 

 
BIOQUÍMICA METABÓLICA 

CD 9 HRS. 6 
Prerreq: Bioquímica estructural 

NRC:83108              BLOQUE: 201 

Dra. Rosario Adriana Reyes Díaz  

Sección 1 

Lunes, Martes y Miércoles 10-12  

 

NRC17: 83109        BLOQUE: 202 
Dra. Rosario Adriana Reyes Díaz 
Sección 2 
Miércoles 12-15 y Jueves 10-13  

NRC: 86354             BLOQUE: 203 

Dra. Martha Gabriela Campos Mondragón 
Sección 3 
Lunes 12-14, Martes 13-15  y Viernes 12-14  

 

NRC: 52541         BLOQUE: 204 

Dra. Martha Gabriela Campos Mondragón  

Sección 4 
Miércoles 12-15 y jueves 9-12 
 
 
 
 

 
TALLER DE DIETÉTICA 

CD 8    HRS 6 
 
NRC:83099              BLOQUE 203 

Mtra. Rubí del  Rocío Sánchez Ramírez 
Sección 1 
Martes de 7-10 y jueves de 7-10 
 
NRC:49690                BLOQUE 201 

Mtra. Rubí del Rocío Sánchez Ramírez 
Sección 2 
Lunes 8-10 y Miércoles 12-16 
 
NRC:49691               BLOQUE 202 

Mtra. Rubí del Rocío Sánchez Ramírez 
Sección 3 
Lunes 12-16 y Miércoles de 8-10 

 
NRC:49692               BLOQUE 204  

Mtra. Rubí del Rocío Sánchez Ramírez 
Sección 4 
Lunes 16-20 y miércoles 16-18 

 
FISIOLOGÍA HUMANA 

CD 9 Hrs. 6 
Prerreq.Anatomia humana. 

 

NRC: 83084              BLOQUE 201 

Mtra. Susana Quintero Pereda 

Sección 2 
Lunes 18-20, Martes 18-20, Jueves 10-12  
 

NRC: 83087              BLOQUE 202 

Mtra. Susana Quintero Pereda  

Sección 3 
Lunes 10-12, Martes 8-10 y 

Miércoles 10-12  
 

NRC: 51851            BLOQUE 204 

VACANTE  

Sección 4 
Lunes 14-16 y viernes 12-16 
PENDIENTE DE AUTORIZACION 
 
NRC:                        BLOQUE 203 
VACANTE 
Sección: 5 
Lunes 7-10, Miércoles 7-10 
PENDIENTE DE AUTORIZACION 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
LEGISLACIÓN ALIMENTARIAY 

NUTRICIONAL 
CD 6 Hrs. 4 

NRC: 83105           BLOQUE 202 

Dra. Eulalia Carreón García  

Sección 1 
Martes 18-20  y miércoles 18-20  

 

NRC: 83106              BLOQUE 201 

Mtra. Nayeli Morales Barradas  

Sección 2 
Jueves 8-10 y Viernes 12-14 
 

NRC: 51845             BLOQUE 203 

Técnico Académico 

Sección 3 
Jueves 10-12 y viernes 10-12 
 

NRC: 55134            BLOQUE  204 

VACANTE 

 Sección 4 
Martes 14-16 y jueves 14-16 
 
 
 
 
 

 
EDUCACIÓN ALIMENTARIA Y 

NUTRICIONAL 
CD. 5 Hrs. 4 

Prerreq. Legislación alimentaria y  
promoción de la salud. 

 

NRC: 93852  BLOQUE 604 

Sección 2 
Dra. Yuvia Zamara Calderón Balderas 
Martes 16-17 y Miércoles 16-19 

 

 

 

 

 



 
 

 

AREA DISCIPLINAR 
 

BIOESTADÍSTICA 
CD 8 Hrs. 6 

 

NRC: 83114             BLOQUE 602 

Sección 1 

VACANTE (PTC) 

Martes 18-20 y miércoles 18-20 

 
EPIDEMIOLOGÍA DE LA NUTRICIÓN 

CD 9 HRS. 6 
Prerreq. Demografía y Bioestadística 

NRC: 85520                BLOQUE 604 

Dr. Francisco Jiménez Guerra  

Sección 1 

Martes12-14, miércoles 12- 14 y Jueves 12-14 

 
PSICOLOGÍA DE  LA SALUD Y DE LA 

CONDUCTA ALIMENTARIA 
CD 6 Hrs. 4 

 

NRC: 85553               BLOQUE 403 / 404 

Dr. Eduardo F. Gómez Caballero  

Sección 2 

Miércoles 12-14 y Jueves 12-14  
 

 

 
NUTRICIÓN EN SALUD PÚBLICA 

CD 6 HRS 4 
Prerreq. Epidemiologia De La Nutrición 

 

NRC: 86291                BLOQUE 601 
Mtra. Nayeli  Morales Barradas 
Sección 1 
Lunes 11 – 13 y  Viernes 10- 12  
 
NRC: 50988  
Mtra. Nayeli  Morales Barradas 
Sección 2 
Lunes 7-10 y viernes 7-8 
 
NRC: 51040             BLOQUE 603 / 604 
Mtra. Nayeli  Morales Barradas 
Sección 3 
Miércoles 12-14 y jueves 12-14 
 

 

 
ANÁLISIS DE ALIMENTOS  

CD 8 HRS. 6 
Prerreq. Química de Alim. 

 

NRC: 85548             BLOQUE 403 

Dra. Martha Gabriela Campos Mondragón 
Sección 2 

Lunes 9-12 y Viernes 9-12  

 

NRC: 11905            BLOQUE 404 

Dr.  Alejandro Martínez Velasco 
Sección 3 
Lunes 10-12, martes 16-20 

 
DIETOTERAPIA I 

CD 10 Hrs. 8 
Prerreq. Fisiopatología A, Fisiopatología B, 

Taller de dietética 
 

NRC: 55130          BLOQUE 601 
Sección 1 
VACANTE 
Martes 8-14 y jueves 8-10 
 
NRC: 55131          BLOQUE 602 
Sección 2  
VACANTE 
Lunes 10-14, martes 8-10, miércoles 10-12 

 

 

 



 
 

 

 
FISIOPATOLOGÍA A 

CD 10 HRS. 6 
Prerreq. Fisiología Humana y  Bioquímica 

Metabólica. 

NRC: 86295 BLOQUE 401 

Mtra. Patricia Rebolledo Sánchez  

Sección 1 
Lunes 11-13, Martes 16-18 y viernes 8-10  

NRC: 86298 BLOQUE 402 

Mtra. Susana Quintero Pereda  

Sección 2 
Lunes 16-18 , miércoles 16- 18 y jueves 18-20  
 

NRC: 51190 BLOQUE 404 
Mtro. Raymundo Guillermo Pineda Arriaga 
Sección 3 
Lunes 16-18, martes 7-8 y viernes 7-10 
 
 
 
 

  
     FISIOPATOLOGÍA B  

CD 10 HRS. 6 
Prerreq. Fisiología Humana y  

Bioquímica Metabólica 

NRC:86303               BLOQUE 401 

Dra. María de la Paz Lorrabaquio Valencia.  

Sección 1 
Lunes14-16, miércoles14- 16 y jueves  14-16  

NRC: 21929  BLOQUE 402 
Sección 2 

Dra. Carolina Palmeros Exsome 
martes 14-16, jueves 14-16 y viernes 10-12 
 

NRC: 50504  BLOQUE 403 
Sección 3 

Dra. Carolina Palmeros Exsome 
Martes 12-14, miércoles 8-10 y viernes 12-14 
 

NRC: 50509 BLOQUE 404 
Sección 4 
Dra. Carolina Palmeros Exsome 

Jueves 8-12 viernes 16-18 
 
 

 
EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO DEL 

ESTADO DE NUTRICIÓN EN LA INFANCIA Y 
LA ADOLESCENCIA 

CD 8 HRS. 6 
Prerreq. Nutrición y dietética en la infancia y 

adolescencia. 

NRC: 91746            BLOQUE 403 

Dr. Edgar Ismael Gásperin Rodríguez 
Sección 1 
Lunes 12-14  

Martes 8-12  

NRC: 50545           BLOQUE 603 

Dra.  Verónica Pulido Herrera 
Sección 2 
Martes 10-14 y miércoles 14-16 

NRC: 51870            BLOQUE 604 

Dra. Silvia del Carmen Valera Cruz 
Sección 3 
Lunes 8-12 y martes 10-12  

NRC:                       BLOQUE 404 

VACANTE 
Sección 4 

Jueves 16-20 y viernes 12-14  
PENDIENTE DE AUTORIZACION 

NRC: 55129           BLOQUE 602 

VACANTE 
Sección 5 
Miércoles 12-14 y viernes 8-12 
 

 

 

 



 
 

 

 

INOCUIDAD ALIMENTARIA 
CD 8   HRS 6 

Prerreq. Microbiología de Alimentos 
5 LUGARES VACANTES EN VENTANILLA PARA 
SEMESTRES SUPERIORES EN CADA SECCION 

NRC: 85530 BLOQUE 202 

Dra. Gabriela Blasco López. Sección 1 

Martes 10-14  y Jueves 8-10 

NRC:89239        BLOQUE 201 

Dra. Gabriela Blasco López. Sección 2 
Martes 8-10, Miércoles 8-10  yJueves 12-14  

NRC: 50383     BLOQUE 203 

Dra. Gabriela Blasco López. Sección 3 

Martes 10-12 y miércoles de 10-14 

NRC: 51839 BLOQUE 204 

Técnico Académico. Sección 4 

Martes 16-18 y jueves 16-20 

NRC: 50363 BLOQUE 401 

Dr. César Alberto Roldán Cruz. Sección 5 
Martes 18-20 y miércoles 16-20 

NRC: 51109 BLOQUE 402 

Dr. César Alberto Roldán Cruz. Sección 6 
Martes 11-14 y jueves 11-14 

NRC: 51166 BLOQUE 403 

Dr. César Alberto Roldán Cruz. Sección 7 
Jueves 7-11 y viernes 7-9 

NRC: 51834 BLOQUE 404 

Dra. Dinora Marina León Gutiérrez  
Sección 8 
Lunes 18-20 y miércoles 16-20 
 

 
EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO DEL 

ESTADO DE NUTRICIÓN EN EL ADULTO Y 
CONDICIONES ESPECIALES. 

CD 10 HRS 8 
Prerreq. Nutrición y dietética en el adulto y 

condiciones especiales. 

NRC: 89166         BLOQUE 404 

Dra. Lorena Levet Rivera  

Sección1 
Lunes 8-10, Martes 8-10 y Miércoles de 8-12  

NRC: 91749            BLOQUE 602 

Dra. Silvia Carmen Valera  

Sección 2 
Lunes 16-20, miércoles 8-10 y jueves 8-10 

NRC: 50544           BLOQUE 604 

Dra. Verónica Pulido Herrera 

Sección 3 
Lunes 8-10, miércoles 10-12 y jueves 8-12 
 
NRC:                    BLOQUE 403 

VACANTE 
PENDIENTE DE AUTORIZACION 
Sección 4 

Lunes 16-20, martes 16-18 y miércoles 10 - 12  

NRC: 55133        BLOQUE 601 

VACANTE 

Sección 5 
Lunes 8-10, miércoles 10-14 y Jueves 12-14 

NRC:  55132          BLOQUE 603 

VACANTE  

Sección 6 

Lunes 10-14, martes 16-18, jueves 10-12 

 

TECNOLOGÍADE ALIMENTOS DE  
ORIGEN ANIMAL 

CD 8     Hrs. 6 
Prerreq. Química de alimentos e inocuidad 

alimentaria. 

NRC: 93214        BLOQUE 601 

Sección 1 

Dra. María Rosalba Pérez Tinoco  

Lunes 18-20  y Martes 16-20  

NRC: 93213       BLOQUE 602 
Sección 2 

Dra. Lita Carlota Campos Reyes 

Lunes 8-10 y Jueves 10-14  

NRC:                 BLOQUE 603 

Sección 3 
VACANTE 

Lunes 16-20 y Miércoles 18-20  

PENDIENTE DE AUTORIZACION 
 
 



 
 

 

TECNOLOGÍA DE  ALIMENTOS DE 

ORIGEN VEGETAL 
CD. 8 Hrs. 6 

Prerreq. Química de alimentos e inocuidad 
alimentaria. 

 

NRC: 93879          BLOQUE 601 
Mtro. Luis Alberto González Ortega 
Sección 1 
Lunes 16-18 y miércoles 16-20  

NRC: 93215         BLOQUE 602 

Sección 2 

Dra. Lita Carlota Campos Reyes 

Martes 10-12 y Viernes 12-16  

 

NRC:                   BLOQUE 603 

Sección 3 
VACANTE 
Lunes 14-16 y jueves 14-18  
PENDIENTE DE AUTORIZACION 
 

GESTIÓN DE DEPTOS. Y SERVICIOS DE 

ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN   
CD. 8 Hrs. 6 

Prerreq. Administración en salud, legislación 
alimentaria. 

NRC:55128         BLOQUE 602 

Sección 1.  

VACANTE 
Miércoles 16-18 y jueves 16-20 
 
NRC: 93218   BLOQUE 601 / 604 
Sección 2.  
Dra. Verónica  Pulido Herrera 
Miércoles 7-10 y viernes 7-10 

CALIDAD Y CERTIFICACIÓN EN 
ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN  

CD. 5 Hrs. 4 
Prerreq. Gestión de deptos. Y servicios de 

alimentación y nutrición. 

NRC: 93851           BLOQUE 604 / 601  

Sección 1.  

Dr. Edgar Ismael Gásperin Rodríguez 
Lunes 17-18 y Viernes 12-15  

NRC: 55127 

Sección 2  

VACANTE 

Lunes 8-10 y viernes 8-10 
 

NUTRICIÓN COMUNITARIA  
CD. 7 Hrs. 6 

Prerreq. Nutrición en salud pública. 

 
NRC: 93998 
Sección: 1  Vacante (PTC) 
Lunes 16-20 y martes 16-18  

NRC: 22046 

Sección 2  Mtra. Patricia Rebolledo Sánchez  
Viernes 10-16 

SOPORTE NUTRICIONAL  
CD. 5 HRS: 4 

Prerreq. Dietoterapia I 

NRC: 21181          BLOQUE 603  

Sección 1    

Mtro. Raymundo Guillermo Pineda Arriaga 
Lunes 8-10 y Miércoles 10-12  
 

FARMACOLOGÍA EN NUTRICIÓN 
CD. 6 Hrs. 4 

Prerreq. Fisiopatologías Ay B 

 

NRC: 93877 

Mtro. Eduardo Solís Castellanos  

Sección 1 
Lunes y martes 18-20 (A6) 

 

 

POLÍTICAS  Y PROGRAMAS 
DE ALIMENTACIÓN Y  NUTRICIÓN 

CD. 6 Hrs. 4 

NRC: 93439 BLOQUE 603 
Sección 1  
Dra. Yuvia Zamara Calderón Balderas  
Lunes 8-10 y Viernes 10-12 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 
CD. 6 Hrs. 4 

 
NRC: 41435 
Sección 2 
Dra. Carolina Palmeros Exsome 
Martes 16-18 y Jueves 18-20  
 

 

 



 
 

 

 

ELABORACIÓN DE PRODUCTOS 
ALIMENTARIOS INNOVADORES   

                             CD. 8 Hrs 6 
Prerreq. Tecnología de alimentos de origen 

animal y vegetal. 

NRC:55126  

Sección: 2   

VACANTE 

Martes 16-18 y jueves 16-20 

 

NRC:  93217 

Sección: 1 

Dra. Lita Carlota Campos Reyes  

Lunes 10-14 y viernes 10-12 

 
PRÁCTICAS ADMINISTRATIVAS EN 

DEPARTAMENTOS Y SERVICIOS DE 
ALIMENTACIÓN 

CD. 10 Hrs 8 
Prerreq. Calidad y certificaciones en 

alimentación y nutrición 
NRC: 45460 

Sección:2 

Vacante (PTC) 

Jueves 8-10 y viernes 8-14 

 
NRC: 11994 

Sección  

Dra. Verónica Pulido Herrera 
Lunes 7-14 y jueves 7-8 
 

 
DIETOTERAPIA II  

CD. 10 Hrs. 8 
Prerreq. Dietoterapia I 

NRC: 93848        BLOQUE 603 

Sección 1 
Mtro. Raymundo Guillermo Pineda Arriaga 
Martes 18-20, Jueves 18-20 y Viernes 16-20  

 

NRC: 55125 

Sección 2  

Vacante  
Lunes 18-20, Miércoles 12-14 y Jueves 16-20  
 

 
SEGURIDAD ALIMENTARIA Y 

NUTRICIONAL 
CD. 8 Hrs. 6 

Prerreq. Nutrición en salud pública y políticas y 
programas de alimentación y nutrición. 

NRC: 11998 

Sección: 2  

Dr. Edgar Ismael Gasperin Rodriguez  

Lunes 8-10 y miércoles 16-20  

 
NRC: 55124 
Sección: 3 
Vacante 
Martes 18-20, jueves 16-18 y viernes 12-14 

 

 
DIETOLOGÍA INTEGRAL 

CD. 12 Hrs. 10 
Prerreq.: Dietoterapia II, Soporte nutricional 

NRC:  99131 

Sección 1 

Mtra. Elizabeth Fonseca León 

miércoles 8-13 y jueves 8-13  

NRC: 41365 

Sección 2 
Dra. Cinthia Macossay Moreno  
Martes 8-14, Miércoles 14-16  y Jueves 10-12 

 
PRÁCTICAS CLÍNICAS 

CD. 12 Hrs. 10 
Prerreq.: Dietoterapia II, Soporte 

nutricional 

NRC: 41367 

Sección 2 
Dra. Cinthia Macossay Moreno  
Martes 14-16, Miércoles 8-14 y Jueves 12-14 
 

NRC: 99128 

Sección 1 

Mtra. Elizabeth Fonseca León  

martes 8-14,miércoles 13-15 y jueves 13-15 

 

 

 

 



 
 

 

AREA TERMINAL (OPTATIVA) 
 

TENDENCIAS EN ALIMENTACIÓN Y  
NUTRICIÓN 
CD 6 HRS 4 

 
NRC: 50977       BLOQUE 601 
LUGARES VACANTES EN VENTANILLA 
Mtra. Nayeli Morales Barradas   
Sección 1 
Lunes 10-11, martes 7-8 y viernes 10-12 
 

 
PROYECTOS INNOVADORES 

SUSTENTABLES 
CD 6 HRS 4 

NRC: 91752 
MVZ. José Ingram García 
Sección 1 
Martes 7-8  y  Viernes 7-10 

 
TOXICOLOGÍA ALIMENTARIA 

 CD 6 HRS 3 
 

NRC: 53597 
 Sección 1 
VACANTE 
Viernes 14-17 

 
EXPERIENCIA RECEPCIONAL 

CD 12 HRS 4 
Prerreq. Metodología 
de la investigación 

NRC: 49767 

Sección : 1 

Dra. Carolina Palmeros Exsome  

Martes 16-18 y Jueves 18-20 

 
SERVICIO SOCIAL 

CD. 12 Hrs. 4 

NRC: 99121 

Sección 1 

Dra. Martha Gabriela Campos Mondragón. 
Lunes 14-15 y  Viernes 14-17 

 

 


