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ESTUDIANTE TEMA DIRECTOR 
CODIRECTOR 

 
JURADOS. 

FECHA DE 

PRESENTACIÓN 
Karla Isabel López 

Sosa 

“Manual para la 

intervención nutricional 

en pacientes con 

fibromialgia” 

Mtra. Elizabeth 

Fonseca León 

Mtro. Eduardo 

Solís Castellanos 

Mtra. Silvia Valera Cruz 

Mtra. Susana Quintero Pereda 

Dra. Rosario Adriana Reyes Díaz 

Viernes 24 de  febrero 

11:00 hrs 

 

Paola de los Ángeles 

Martínez Hernández 

“Elaboración de una 

tortilla a base de 

zanahoria (Daucus 

Carota) y liniza (Linium 

usitatissimum) para 

controlar enfermedades 

cardiovasculares” 

Dra. Gabriela Blasco 

López 

Mtro. Luis Alberto 

Gonzalez Ortega 

Dr. César Alberto Roldán Cruz 

Dra. Dinora Marina León Gutiérrez 

Mtra. Nayeli Morales Barradas 

Viernes 24 de febrero 
2023 

12:00 hrs 

Judith Reyes García “Desarrollo de una 

barra funcional a base de 

pulpa de crucetillo 

(Randia monantha 

Benth) para pesonas con 

enfermedades 

cardiovasculares” 

Dra. Gabriela Blasco 

López 
--- 

Dr. César Alberto Roldán Cruz 

Mtra. Eulalia Carreón García 

Dra. Dinorah León Gutiérrez 

Lunes 27 de febrero 

10:00 

Maickol Sánchez 

Fuentes 

“Influencia de la 

mercadotecnia  en el 

consumo de bebidas 

energéticas para un 

estilo de vida saludable 

en universitarios” 

Mtro. Edgar Ismael 

Gasperin Rodríguez. 
 

Dra. Rosario Adriana Reyes Díaz. 

Mtra. Susana Quintero Pereda. 

Dra. Lita Carlota Campos Reyes 

Lunes 27 de febero 
11:00 hrs 

 

 

Nacxit Alexa 

Tamariz Del Ángel 

“El impacto de las dietas 

Oligoantiogénica y dieta 

de eliminación 

restringida (RED) sobre 

el trastorno de déficit 

de atención e 

hiperactividad (TDAH) 

en niños de preescolar.” 

Mtro. Luis Alberto 

González Ortega 

Dra. Gabriela 

Blasco López 

Dra. Cinthia Macossay Moreno 

Mtra. Rubí del Rocío Sánchez Ramírez 

Mtra., Silvia del Carmen Valera Cruz 

Lunes 27 de febrero 

12:00 hrs 

Leonela Reyes 

Virgen 

“Riesgos asociados de 

enfermedades 

transmitidas por 

Mtra. Eulalia Carreón 

García  

 

Mtro. Luis Alberto 

González Ortega  

Jurados 

Dra. Gabriela Blasco López  

Dra. Dinora León Gutiérrez  

Dra. Carolina Palmeros Exome 

Lunes 27 de febrero 

13:00 hrs 
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alimentos (eta's), por 

consumo de tilapia 

fresca (oreochromis 

niloticus) proveniente 

de la laguna de tío chico 

en el municipio de 

Tlalixcoyan Veracruz” 

  

Claudia Paola 

Garcini Fararoni. 

“Nutrición en el 

crecimiento y 

desarrollo de niños que 

practican taekwondo” 

Mtra. Silvia Del 

Carmen Valera Cruz. 

Mtra. Susana 

Quintero Pereda. 
Dra. Rosario Adriana Reyes Díaz 

Dr. Edgar Ismael Gasperin  

Dra. Cinthia Maccosay Moreno 

Martes 28 de febrero 

2023 

10:00 hrs 

Miguel Antonio 

Montalvo 

Domínguez. 

“Efecto del consumo de 

avena como alimento 

funcional para prevenir 

el estreñimiento” 

Mtra. Susana 

Quintero Pereda 

Mtro. Luis Alberto 

González Ortega. 
Dr. Edgar I. Gasperin Rodríguez 

Mtra. Rubí Sánchez Ramírez 

Dra. Allexey Martínez Fuentes. 

Martes 28 de febrero 
2023 

11:00 hrs 

Gabriela Baizabal 

Sánchez  

“Obesidad y sobrepeso: 

una repercusión de la 

pandemia por covid 19” 
Dra. Cinthia Macossay 

Moreno  

Dr. Raúl Antonio 

Díaz Vega  

Dra. Martha Gabriela Campos 

Mondragón  

Dra. Gabriela Blasco López 

Dra. Rosario Adriana Reyes Díaz 

Martes 28 de febrero 

2023 
12:00 hrs 

 
Pucheta Hernández 

Natalia Angélica 

“Riesgo nutricional en 

pacientes ingresados al 

área de Medicina interna 

del hospital Regional 

Veracruz Alta 

Especialidad ISSSTE.” 

Dr. Raúl Antonio Díaz 

Vega 

 Mtra. Elizabeth Fonseca León 

Mtra. Patricia Rebolledo Sánchez 

Mtra. María de la Paz Lorrabaquio 

Valencia. 

 

Martes 28 de febrero  
2023 

13:00 hrs 

Cervantes Romero 

Alondra Guadalupe/ 

Morales Martínez 

Raúl 

“Efectos de la 

contingencia por covid 

19 en el consumo y 

compra de alimentos en 

familias pertenecientes a 

las Ciudades de 

Veracruz y José Cardel.” 

Mtra. María De La Paz 

Lorrabaquio 

Raúl Antonio Díaz 

Vega  

Dra. Martha Gabriela Campos 

Mondragón  

Mtro. Eduardo Solís Castellanos  

Mtra. Méndez Pulido Carmen 

Miercoles 1ero de 

Marzo 
10:00 hrs 

Miriam Andrea 

Crisanto Méndez. 

Disponibilidad de 

alimentos ante la 

contingencia actual en 

los estudiantes de la 

Dr. Raúl Antonio Díaz 

Vega 

Dra. Cinthia 

Maccosay Moreno. 

Dra. Rosario Adriana Reyes Díaz  

Mtra. Nayeli Morales Barradas 

Campos Reyes  

Dra. Gabriela Blasco López 

Miércoles 1ero de 
Marzo 

11:00 hrs 
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facultad de nutrición uv” 

Denisse Monserrat 

Flores Vázquez 

“Intervención educativa 

sobre alimentación 

saludable y nutrición 

mediante redes sociales 

en estudiantes de 

bachillerato.” 

Mtra. Susana 

Quintero Pereda 

Mtra. Silvia Del 

Carmen Valera. 
Mtra. María de la Paz Lorrabaquio 

Dr. Edgar Ismael Gasperin Rodríguez 

Mtra. Yuvia Calderón Balderas 

Miércoles 1ero de 

Marzo 

12:00 hrs 

Coutiño Salas 

Claudia Adriana 

“Propuesta de un diseño 

artesanal de un pan de 

caja a base de harina de 

coco y frijol negro con 

semillas de bajo índice  

glucémico  para 

pacientes con diabetes” 

Dra. Lita Carlota 

Campos Reyes 

Mtro. Luis A 

González Ortega  

Dr. César Alberto Roldán Cruz  

Mtra. Eulalia Carreón García 

Mtra. Elizabeth Fonseca León 

 

Miércoles 1ero de 

Marzo 

13:00 hrs 

Deni Sakay García 

Baxin 

Juan Eduardo Roque 
Salgado 

“Desarrollo de un 

sorbete a base de agua 

residual de la cocción de 
garbanzo (cicer 

arietinum) y saborizado 

con Chagalapoli (Ardisia 

Compressa)” 

Mtro. Luis Alberto 

González Ortega 

Dra. Lita Carlota 

Campos Reyes 

Dra, Dinora Marina León Gutierrez 
Dr. Cesar Alberto Roldan Cruz 

Mtra. Silvia del Carmen Valera Cruz 

Jueves 02 de marzo 
2023 

10:00 

Gregorio Riaño 

Ibarra 

“La gestión de recursos 

humanos por 

competeneicas en el 

personal y la calidad de 

los servicios de salud 

publica” 

Mtra. Carmen 

Mendez Pulido 
 

MTra. Nayeli Morales Barradas 

Mtra. Alejandra Quezada Gutierrez 

Mtra. Carmen Mendez Pulid 

Jueves 02 de marzo 
11:00 hrs 

Elizabeth Parra 

Andrade 

“Abordaje nutricional 

en pacientes 

oncológicos en 

tratamiento de la 

quimioterapia” 

Mtra. Elizabeth 

Fonseca León 
 

Mtra. María de la Paz Lorrabaquio  

Mtro. Raymundo Guillermo Pineda 

Arriaga  

Mtra. Rubí del Rocío Sánchez Ramírez 

Viernes 03 de marzo del 

2023 

10:00 

Nely Mariela 

López Vázquez. 

“Factores facilitadores 

para el logro de una 

lactancia materna 

exitosa” 

Mtra. Silvia Del 

Carmen 

Valera Cruz. 

 

Mtro. Eduardo Solis Castellanos 

Mtra. María de la Paz 

Lorrabaquio 

Mtra. Susana Quintero Pereda 

Viernes 03 de marzo del 
2023 

11:00 


