
Facultad de Nutrición/Veracruz 

EXPERIENCIA RECEPCIONAL 
NRC.10947 

AGOSTO 2023-ENERO 2024 
DOCENTE: Dra. Martha Gabriela Campos Mondragón. 

 

 

NOMBRE 

MODALIDAD 
DE 

TITULACION 

 
 

TEMA 

 

DIRECTOR 

 

CO-DIRECTOR 

 

JURADO 

Juan de los Santos 
Zúñiga  

Promedio 

Galletas a base de polvo de 

moringa para combatir la 

anemia 

Dra. Gabriela 
Blasco López 

Dra. Dinora León 
Gutiérrez  

Pendiente, título duplicado 

María Fernanda Díaz 
López 

  Mtro. Luis Alberto 
González Ortega 

Dra. Verónica Pulido 
Herrera 

 

Citlali Huesca Solís  
Tesis 

Grado de conocimiento 
sobre alimentación y 

nutrición en personas trans 

Dra. Carolina 
Palmeros Exsome 

L.N. Gerardo Villegas 
Aranda Presentar 
solicitud de jurado 

externo al CT 

Mtra. Silvia Valera Cruz 
Mtra. Yuvia Calderón Balderas 

Mtra. Diana Ramírez Briano 

Guadalupe Alvarado 
Pavón 

  Mtro. Luis Alberto 
González Ortega 

  

Anette Irene Gutiérrez 
de la Cruz 

 

Tesis 

Utilización del nuevo 
etiquetado frontal en la 

elección de alimentos y 
bebidas no alcohólicas por 

los padres de familia. 

Dra. Carolina 
Palmeros Exsome 

 

Mtra. Rubí del R. Sánchez R. 
Mtro. Jordy R. Robledo López 
Mtra. Yeny Carmona Figueroa 

Lorena Danaé 
Martínez Juárez 

 

 
Tesina 

Integración de inteligencia 
artificial como herramienta 

tecnológica de apoyo para la 
resolución y agilización de 

tareas en el área de 
nutrición 

Dra. Rosario 
Adriana Reyes 

Díaz 

Mtro. Luis Alberto 
González Ortega 

 
Dra. Abril Ramírez Higuera 

Dr. César Roldán Cruz 
Mtro. Christian Hernández Ramón 
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Ramiro Mora Rosas  

Promedio 
Galletas a base de polvo de 

moringa para combatir la 
anemia 

Dra. Gabriela 
Blasco López 

Dra. Dinora León 
Gutiérrez 

 

Pendiente título repetido 

Heidy Dolores Valera 
Blanco 

 

Tesina 
Lactancia materna exclusiva 

y su impacto en la salud 
física y mental en la mujer 

Mtra. Elizabeth 
Fonseca León 

 Dra. Carolina Palmeros Exsome 
Mtro. Eduardo Solis Castellanos 

Mtro. Luis Alberto González Ortega 

Lina Nailea Villegas 
Vázquez 

 

Tesis 
Lactancia materna. Una 

propuesta de capacitación en 
línea para personal de salud 

Mtro. Christian 
David Hernández 

Ramón 

Mtro. Alejandra Rangel 
Junquera. Presentar 
solicitud de jurado 

externo al CT 

Mtra. Silvia Valera Cruz 
Mtra. Yeny Carmona Figueroa 

Mtro. Eduardo Solis Castellanos 

María Andrea 
Rivadeneyra Portilla 

  Mtra. Elizabeth 
Fonseca León 

Mtra. Silvia del Carmen 
Valera Cruz 

 

Jair de la Hoz Guzmán  
Monografía 

La importancia de la 
actividad física y adecuada 

nutrición en pacientes 
renales 

Dr. Edgar Ismael 
Gasperin 

Rodríguez 

Mtro. Raymundo 
Guillermo Pineda Arriaga 

Dra. Rosario Adriana Reyes Díaz 
Mtra. Silvia Valera Cruz 

Mtra. Nayeli Morales Barradas 

Yamileth Ponce Castro  
Tesina 

Reversión de prediabetes en 
adultos con un óptimo estilo 

de vida saludable. 

Mtra. Elizabeth 
Fonseca León 

Dra. Rosario Adriana 
Reyes Díaz 

Mtra. Patricia Rebolledo Sánchez 
Mtra. Susana Quintero Pereda 

Dr. Edgar I. Gasperin Rodríguez 

Laura Paola Miranda 
Morales 

 

Tesis 

Evaluación de las funciones 
ejecutivas y su relación con 

el IMC en estudiantes de 
nutrición de la Universidad 

Veracruzana región Veracruz 

Mtro. Luis Alberto 
González Ortega 

Mtra. Elizabeth Fonseca 
León Dra. Carolina Palmeros Exsome 

Mtra. Nayeli Morales Barradas 
Mtra. Yuvia Calderón Balderas 

Nieves Pérez Evelia  
Tesina 

Adaptación de la dieta para 

deportes de resistencia 

Dra. Rosario 
Adriana Reyes 

Díaz 

Dr. Edgar Ismael Gásperin 
Rodríguez 

Mtra. Rubí del R. Sánchez R. 
Mtra. Diana Ramírez Briano 

Mtra. Elizabeth Fonseca León 
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María Fernanda 
Barcelata Vidal 

  Mtra. Elizabeth 
Fonseca León 

Mtra. Rubí del Rocío 
Sánchez Ramírez 

 

Aguirre Guerrero 
Belén Estrella Tesina 

Índice de Masa corporal en 
Adultos en función de los 

cronotipos. 

Mtra. Diana 
Ramírez Briano 

 Mtro. Eduardo Solis Castellanos 
Mtra. Susana Quintero Pereda 
Mtra. Yuvia Calderón Balderas 

Avilés Domínguez 
Dheyma Itzel 

 

Tesina 

El impacto del nuevo 
etiquetado frontal mexicano 
en la elección de alimentos y 

bebidas no alcohólicas en 
escolares de primaria. 

Mtra. Rubí del 
Rocío Sánchez 

Ramírez 

 
Dra. Lita Carlota Campos R. 
Dra. Dinora León Gutiérrez 
Dra. Gabriela Blasco López 

Baldo Coronel Valeria 
Liliana 

  Dra. Abril Ramírez 
Higuera 

  

Carballo-Ruiz Sarahi 
Tesina 

Efectos y beneficios de la 
curcumina en pacientes 

oncológicos. 

Mtra. Patricia 
Rebolledo Sánchez 

 Dra. Lita Carlota Campos R. 
Dra. Gabriela Blasco López 

Mtra. Elizabeth Fonseca León 

Díaz López María 
Fernanda 

 
Tesis 

Elaboración de tostadas 
horneadas a base de harina 
de eisenia foetida y moringa 

(moringa oleífera) 

Mtro. Jordy 
Roberto Robledo 

López 

 
Dra. Abril Ramírez Higuera 
Dr. César Roldán Cruz 

Dra. Dinora León Gutiérrez 

Gongora Vázquez 
María Fernanda 

  Mtra. Susana 
Quintero Pereda 

  

Hernández Leyva 
Gustavo Rodolfo 

Tesina 
Nutrición especializada en 

niños con autismo 
Dra. Carolina 

Palmeros Exsome 
 

pendiente 

Hernández Portugal 
Romina 

 
Tesis 

Pérdida dente líquido a 
través de tasa de sudoración 

en deportistas de tocho 
bandera. 

Mtra. Silvia del 
Carmen Valera 

Cruz 

 
Dr. Edgar I. Gasperin Rodríguez 

Dra. Gabriela Blasco López 
Mtra. Elizabeth Fonseca León 

Márquez-Zamudio 
Kevin 

  Dra. Dinora 
Marina León 
Gutiérrez 
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Ramírez Domínguez 
Valeria Promedio/ 

protocolo 

Importancia del consumo 
calcio en pacientes con 

litiasis renal 

Mtra. Silvia del 
Carmen Valera 

Cruz 

 Dra. Lita Carlota Campos R. 
Mtra. Susana Quintero Pereda 

Mtra. Patricia Rebolledo S. 

Sandoval Tontle 
Christian Gabriel 

  Mtra. Yuvia 
Zamara Calderón 

Barradas 

  

Santiago Lorenzo 
Gildardo Ibrahim 

  Mtra. Diana 
Ramírez Briano 

  

Triana Méndez Mariana  

Tesina 

Relación de las deficiencias 
de hierro y zinc sobre el 

desarrollo físico y cognitivo 
en la infancia y adolescencia 

en Latinoamerica. 

Mtra. Yeny Paola 
Carmona Figueroa 

 
Dra. Carolina Palmeros Exsome 
Mtra. Susana Quintero Pereda 
Mtra. Yuvia Calderón Balderas 

 


