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Nombre del Curso

Farmacodependencia y Adicciones
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Justificaciéon

El proceso adictivo conduce al desarrollo de una enfermedad de etiologia multifactorial.
Dicha enfermedad se ha constituido como un problema de salud publica a nivel mundial
y aumenta su incidencia y prevalencia afio con ano. Adicionalmente, una preocupacion
generalizada, es la edad de inicio, cada vez menor, en el consumo de drogas de abuso.
Otra preocupacion mundial es la aparicion en el mercado negro de nuevas sustancias
con potencial adictivo, cada vez mas potentes, por lo que se convierte en una prioridad
educar y sensibilizar a los estudiantes del programa de Maestria en Ciencias Aplicadas
al Laboratorio Clinico para comprender y abordar la problematica, desde los ambitos de
la investigacion cientifica, de la clinica, etc. Es de suma importancia la participacion de
profesionales formados en la multidisciplina para aportar elementos practicos,
fundamentados y utiles para prevenir el consumo de dichas sustancias.

OBJETIVOS GENERALES DEL CURSO

El estudiante comprendera los mecanismos generales que participan en el proceso de la
accién y de dano asociados al consumo de drogas. Lo anterior, basados en la informacion
cientifica mas actual de la que se dispone. Todo ello, en un ambiente donde prevalece el
rigor cientifico, el respeto, la responsabilidad, la cordialidad, la apertura y la disposicién
para aprender y compartir informacion.

UNIDADES, OBJETIVOS PARTICULARES Y TEMAS
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Introduccién a la farmacodependencia
Objetivos Particulares
El estudiante identificara los aspectos histéricos generales relacionados con el consumo
de drogas por grupos humanos a lo largo de la historia y comprendera los conceptos
basicos de la farmacodependencia y las adicciones
Temas

1.1. Aspectos histéricos
1.2. Definiciones y conceptos basicos.
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Proceso adictivo
Objetivos Particulares
El estudiante analizara los principios generales que participan durante el desarrollo e

instalacion de las adicciones, asi como sus principales factores de riesgo y factores
protectores.

Temas

2. Proceso adictivo.

2.1. Principales mecanismos que participan en el proceso adictivo
2.1.1. La adiccion a drogas como una enfermedad del sistema nervioso
2.1.2. La adiccion a drogas como una enfermedad de la juventud
2.1.3. La adiccion a drogas como problema de salud publica

2.2. Problemas asociados a la adiccién a drogas.

2.2.1. Hiperalgesia provocada por el uso de opioides
2.2.2. Interacciones droga-droga
2.2.2. Interacciones droga-farmaco
2.2.3. Interacciones droga-alimentos
2.3. Factores de riesgo
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Sustancias de abuso mas comunes
Objetivos Particulares

El estudiante identificara las sustancias de abuso mas comunes, sus diferentes
clasificaciones y caracteristicas generales de cada grupo.

Temas
3. Sustancias de abuso mas comunes:
3.1. Clasificacion de las drogas
3.2. Alcohol
3.2.1. Principal mecanismo de accién
3.2.2. Principales efectos fisioldgicos
3.3. Sustancias Psicoactivas
3.3.1. Legales e ilegales
3.1.4. Estimulantes
3.1.5. Depresores
3.1.6. Narcoticos
3.1.7.
3.1.8.

Alucinégenos
Drogas de diseno
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Efectos Toxicolégicos de las Drogas
Objetivos Particulares
El estudiante adquirira conocimientos de los principales efectos toxicolégicos provocados
por representantes de los grupos principales de drogas de abuso.

Temas
4) Efectos toxicoldgicos producidos por el consumo de sustancias de abuso




4.1. Dafo hepatico

4.2. Dafno a SNC

4.3. Dafio vascular

4.4. Dafo reproductivo
4.5. Dafio inmunoldgico
4.6. Otros tipos de dafos
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Investigacion Toxicolégica en Drogas

Objetivos Particulares

El estudiante comprendera la importancia de la investigacién toxicolégica para la
deteccién de sustancias legales e ilegales, asi como sus metabolitos, como
bioindicadores de exposicion. Asi también los danos asociados a dichas exposiciones y
el manejo de informacién cientifica relacionada.

Temas

5. Investigacion toxicolégica en farmacodependencia y adicciones
5.1. Investigacién en muestras bioldgicas
5.2. Investigacioén forense
5.3. Matrices bioldgicas
5.4. Utilidad del analisis toxicologico
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Analisis Analitico en Farmacodependencia

Objetivos Particulares

El estudiante aprendera los principales métodos analiticos actuales, utilizados para el
estudio de la presencia de drogas o sus metabolitos. Asi también de conceptos clave
para dicho estudio como la precision, exactitud, sensibilidad metodologica e instrumental
para dar validez a las mediciones que se realizan en el contexto de Ila
farmacodependencia y/o las adicciones.

Temas

6. Toxicologia Analitica
6.1. Conceptos analiticos basicos:
6.2. Precisién
6.3. Exactitud
6.4. Sensibilidad
6.5. Limites de deteccion del método
6.6. Limites de deteccion del equipo
6.7. Cromatografia liquida y de gases
6.8. Espectrometria de masas
6.9. espectrofotometria infrarroja

TECNICAS DIDACTICAS Y ASPECTOS METODOLOGICOS
e Exposicion de contenidos, reforzados por la lectura, sintesis e interpretaciéon de
textos en inglés y espafiol.
o Discusiones acerca del uso y valor del conocimiento toxicolégico.




Busqueda de fuentes de informacién diversa.

Elaboracion de resumenes.

Trabajo con grupos colaborativos.

Elaboracion de una pequefia investigacion documental para la elaboracién de
monografia.

EQUIPO NECESARIO
Computadora personal
Acceso a internet
Plataformas Eminus
Plataforma Teams
Fuentes de consulta (tradicionales y digitales)
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EVALUACION
SUMATIVA
Aspecto a Evaluar Forma de Evidencia Porcentaje
Evaluacion
Informes escritos Manejo del tema Reportes escritos 20%
haciendo uso de Coherencia
herramientas Fluidez

electrénicas Oportunidad




Pertinencia

Respeto

Asertividad Iniciativa

Claridad,

Precision

Limpieza y orden

Veracidad,

Coherencia,

Presentacion

Asistencia,

puntualidad
Intervencion en la Orden Presentacion 20%
organizacién de un Creatividad
seminario Interés

Suficiencia

Calidad
Realizacién de Limpieza Reporte de 30%
trabajo de Contenido investigacion
investigacion, Presentacion de
basados en resultados y
literatura conclusiones.
especializada Trabajo en equipo
Tres examenes Resolucion acertada | Examenes 30%
parciales tedricos de reactivos escritos

Total 100%




