
  

 

  

 

 
UNIVERSIDAD VERACRUZANA 

MAESTRÍA EN INGENIERÍA Y RESILIENCIA URBANA 
 

DATOS GENERALES 

Nombre del Curso 

DISEÑO RESILIENTE DE ESTRUCTURAS DE CONCRETO REFORZADO 

 

PRESENTACIÓN GENERAL 

Justificación 

Las edificaciones de concreto reforzado son unas de las de mayor demanda en el 
país, por lo que es necesario que el estudiante conozca su comportamiento bajo la 
acción de diferentes tipos de solicitaciones, así como las normas pertinentes. El 
estudiante será capaz de diseñar este tipo de edificaciones con características 
convencionales, con el fin de que las estructuras cumplan con los criterios de 
desempeño especificados.  

 
OBJETIVOS GENERALES DEL CURSO 

El estudiante conocerá el comportamiento de las estructuras de concreto reforzado, 
así como las normas de diseño pertinentes, para diseñar edificaciones 
convencionales.  

 
UNIDADES, OBJETIVOS PARTICULARES Y TEMAS 

 
UNIDAD 1 

Filosofía de diseño. 

Objetivos particulares 

Que el estudiante conozca los criterios de desempeño para estructuras tipo edificio, 
establecidos en las normas pertinentes para el diseño de estructuras de concreto 
reforzado. 

Temas 

1.1 Estados límite de falla, estados límite de servicio y diseño por durabilidad. 
1.2 Combinaciones de carga, modos de falla y factores parciales de seguridad. 
1.3 Proceso de diseño. 

 
UNIDAD 2 

Comportamiento de secciones de concreto reforzado. 

Objetivos particulares 



  

 

  

 

Que el estudiante conozca el comportamiento de secciones de miembros de 
concreto reforzado ante carga monótona y cíclica.  

Temas 

2.1 Relaciones esfuerzo-deformación del concreto simple y confinado. 
2.2 Relaciones esfuerzo-deformación del acero de refuerzo. 
2.3 Relación momento-curvatura de secciones de concreto reforzado. 
 

UNIDAD 3 

Diseño de vigas a flexión. 

Objetivos particulares 
Que el estudiante conozca el comportamiento de vigas sujetas a flexión y las 
normas pertinentes para efectuar su diseño ante esta solicitación.  

Temas 

3.1    Comportamiento de vigas sujetas a flexión. 
3.2    Diseño a flexión de secciones rectangulares simple y doblemente armadas. 
3.3    Diseño a flexión de secciones T y L simplemente armadas. 
3.4    Diseño a flexión de vigas continuas. 
 

UNIDAD 4 

Diseño de vigas a cortante. 

Objetivos particulares 

Que el estudiante conozca el comportamiento de vigas sujetas a cortante y las 
normas pertinentes para efectuar su diseño ante esta solicitación. 

Temas 

4.1    Comportamiento de vigas sujetas a cortante. 
4.2    Diseño a cortante de vigas continuas.  
 

UNIDAD 5 

Diseño de vigas sujetas a torsión. 

Objetivos particulares 

Que el estudiante conozca el comportamiento de vigas sujetas a torsión y las 
normas pertinentes para efectuar su diseño ante esta solicitación. 

Temas 

5.1    Comportamiento de vigas sujetas a torsión. 
5.2    Diseño a torsión de vigas. 
 
 
 



  

 

  

 

UNIDAD 6 

Longitud de anclaje del acero de refuerzo y requisitos complementarios. 

Objetivos particulares 

Que el estudiante conozca los mecanismos de anclaje del acero de refuerzo y las 
normas pertinentes para efectuar el diseño de dicho anclaje.  

Temas 

6.1    Adherencia. 
6.2    Longitud de anclaje o de desarrollo. 
6.3    Requisitos complementarios. 
6.4    Detallado del refuerzo en vigas continuas. 
 

UNIDAD 7 

Diseño de losas. 

Objetivos particulares 

Que el estudiante conozca el comportamiento de los diferentes tipos de losas 
comúnmente empleadas y las normas pertinentes para efectuar su diseño. 

Temas 

7.1    Losas perimetralmente apoyadas. 
7.2    Cortante por penetración en losas. 
7.3    Losas planas. 
7.4    Losas encasetonadas. 
7.5    Losas con vigueta y bovedilla. 
 

UNIDAD 8 

Diseño de miembros a flexo-compresión. 

Objetivos particulares 

Que el estudiante conozca el comportamiento de miembros sujetos a flexo-
compresión y las normas pertinentes para efectuar su diseño ante esta solicitación. 

Temas 

8.1    Efecto del confinamiento del concreto. 
8.2    Efectos de esbeltez. 
8.3    Diagramas de interacción de secciones. 
8.4    Diseño integral de columnas. 
 

UNIDAD 9 

Diseño de uniones entre miembros. 

Objetivos particulares 



  

 

  

 

Que el estudiante conozca el comportamiento de conexiones de miembros 
comunes de concreto reforzado y las normas pertinentes para efectuar su diseño. 

Temas 

9.1    Diseño y detallado de unión viga – columna. 
9.2    Diseño y detallado de unión viga principal – viga secundaria. 
 

UNIDAD 10 

Diseño de cimentaciones superficiales. 

Objetivos particulares 

Que el estudiante conozca el comportamiento de los sistemas de cimentaciones 
superficiales y las normas pertinentes para efectuar su diseño estructural. 

Temas 

10.1    Diseño zapatas aisladas. 
10.2    Diseño de zapatas corridas. 
 

UNIDAD 11 

Revisión de estados límite de servicio en sistemas de pisos. 

Objetivos particulares 

Que el estudiante conozca los criterios de desempeño esperados de los sistemas 
de piso de concreto reforzado en condiciones de servicio, y las normas pertinentes 
para efectuar su diseño. 

Temas 

11.1    Deflexiones. 
11.2    Agrietamientos. 
11.3    Vibraciones. 
 

TÉCNICAS DIDÁCTICAS Y ASPECTOS METODOLÓGICOS 

Exposición del Profesor y participación de los estudiantes 
Presentación, análisis y discusión de temas  
Desarrollo de habilidades cognitivas. 

 
EQUIPO NECESARIO 

Aula académica con pizarrón blanco, sistema de ventilación, proyector y pantalla 
para proyección. 
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EVALUACIÓN 

SUMATIVA 

Aspectos para evaluar Forma de 
evaluación Evidencia Porcentaje 

Exámenes Escritos  
Evaluación 
presencial e 
individual 

60 

Proyecto Escrito Informe  30 

Tareas  Escritas 
Evaluación 
presencial e 
individual 

10 

Total 100 
 
  


