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Programa de experiencia educativa

1.-Area académica

| Ciencias delasalud

2.-Programa educativo

| Licenciatura en Quiropréctica

3.- Campus

| Veracruz

4.-Dependencia/Entidad académica

| Facultad de Medicina
5.- Cédigo 6.-Nombre dela experiencia educativa 7.- Areade formacion

Principal Secundaria
’ QRPA 48024 Diagnéstico Fisico Disciplinar Ninguno

8.-Valoresde la experiencia educativa

Créditos Teoria Préctica Total horas Equivalencia (s)
6 1 4 75 Ninguna
9.-Modalidad 10.-Oportunidades de evaluacion

| Curso-taller

| ABGHJK= Todas

11.-Requisitos

Pre-requisitos

Co-requisitos

Todas las EE del éreaformacién deiniciacion a
ladiscipling, y ddl &readisciplinar: patologia,
patol ogia clinica.

Imagenologia del trauma, Imagenol ogia
oncoldgicay reumatol 6gica, |magenologia de
abdomen y térax

12.-Caracteristicas del proceso de ensefianza aprendizaje

Individual / Grupal Maximo

Minimo

Grupa 30

16

13.-Agrupacion natural de la Experiencia

educativa (areas de conocimiento, academia,
g es, modul os, departamentos)

14.-Proyecto integrador

Academiade Ciencias Clinicas

L1.-Calidad en la educacion y Productividad
Académica
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15.-Fecha

Elaboracion M odificacién Aprobacion

22 de abril del 2013 Octubre 2021

16.-Nombre de los académicos que participaron

Dr. James McDonald, Dr. Noé Velazquez Salguero, Dr. Enrique Benet Canut, Dr. Francois Gobin,
Dr. Bennedict Suykens, Dr. Adrian Zarco Corona.

17.-Perfil del docente

Licenciado en Quiropractica, Médico Cirujano, preferentemente con especialidad en
Gastroenterologia o Cirugia General certificado y con cursos pedagogicos.

18.-Espacio 19.-Relacién disciplinaria

Intraprograma educativo (1PA) Interdisciplinaria(l)

20.-Descripcion

La experiencia educativa de diagnostico fisico cuenta con 1 horas tedricay 4 horas practicas, un
total de 6 créditos; se ubicaen el areadisciplinar, y laacademia de ciencias clinicas. Se enfocaa
desarrollar |os conocimientos, habilidades y actitudes necesarios para obtener los datos clinicos del
paciente, realizar un examen fisico completo, y consignar estainformacion en lahistoriaclinicaen
formatécnica, veridicay completa; asi como también adquirir 1a habilidad para analizar los datos
obtenidos en laanamnesisy el examen, organizarlos por sindromes y establecer diagnosticos
anatdmicos, etiol6gicosy sindromaticos.

21.-Justificacion

Es necesario que e quiropréctico adquiera habilidades clinicas parael diagnostico oportuno, €
manejo clinico eficaz, usando la metodol ogia adecuada a cada uno de los documentos que
comprenden el expediente clinico. Paralograr tal fin el quiropractico deberarealizar de manera
adecuada la anamnesis y laexploracion fisica

22.-Unidad de competencia

El estudiante aprende a elaborar y evaluar €l expediente clinico, através de |os datos recabados por
el interrogatorio, exploracion fisicay documentos previos, estableciendo un diagnostico
sindromatico auxiliado por exdmenes paraclinicos, con base en los métodos cientificosy clinico,
desde un enfoque dialectico y en un marco de autocritica, comprensién con estricto apego ala ética
meédica, empatiay espiritu de superacion en el ambiente colaborativo, a interior de la comunidad,
clinica u hospital, siendo el e principal el campo clinico
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23.-Articulacion delos g es
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Adguiere los conocimientos sobre |as técnicas exploratorias y de interrogacion (tedrico) adquiere
las habilidades pararealizar diagnéstico y pronostico (heuristicos) como resultado de una adecuada
aplicacion de las técnicas aprendidas, con la convivencia de médico — paciente se adquieren con
valores humanos de respeto, empatiay humanismo (axiol 6gicos).

24.-Saberes
Tedricos Heuristicos Axiolégicos

Ley General de Salud. Aplicar estrategias de Interés cognitivo
NOM del Expediente Clinicoy comunicacion, manejo Puntualidad
Clasificacion internacional de adecuado en laentrevista Responsabilidad en €l
Enfermedades. en todas sus fases. manejo de
Interrogatorio. Aplicacion dela lainformacion
Diagnostico anamnesisy técnicas de Respeto alos derechos

Historia Clinica
Interrogatorio
Fichade Identificacidn
Antecedentes persona es no
patol 6gicos
Antecedentes personales
patol 6gicos
Antecedentes Heredofamiliares
Antecedentes Ginecobstetricios
Padecimiento actual
Interrogatorio por aparatosy
sistemas
Estudios de laboratorio y
gabinete previos.
Tratamientos y resultados
previos.

Exploracion fisica

- Condiciones parallevar acabo
una exploracion fisica
Exploracion abdominal
Exploracién torécica
Exploracién de fondo de ojo.
Exploracion auditiva
Exploracién de agudeza visual
Postura.
Exploracion de cabezay cuello.
Exploracion de miembros
superiores.
Exploracion de miembros
inferiores.
Exploracién de piel, peloy
ufas.

exploracion fisica.
Integracion del
diagnostico presunciones
, diferenciales,
sindromes clinicosy
diagnostico integral, a
través del mangjo
correcto dela
comunicacion verba y
escrita.

Elaboracion de historia
clinica, interpretacién de
estudios de laboratorio y
gabinete.

Desarrollala habilidad
parainformar la
referenciay
contrarreferencia.

de autor

Disciplina

Iniciativa parala
toma de decisiones
Disponibilidad para
trabajar en equipo de
colaboracion
Respeto

Tolerancia
Determinacion
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Exploracién del sistema
linfético.
Exploracion del sistema
circulatorio.
Exploracién del sistema
Nervioso.

Diagnostico

- Diagnostico presuntivo
Diagnostico diferencial
Diagnostico basado en €l CIE-
10
Correlacion Clinica aplicativa

25.-Estrategias metodol 6gicas

De aprendizaje De ensefianza
Asunto de pre-lecturaindividuales - Debate en ambiente democrético
Modelagje de laTécnica - Observacion de casos clinicos en
Busqueda en Internet y lainvestigacion especifica espanol eingles
para cada unidad - Investigacion utilizando bibliografia
Consulta en los libros de anatomia disponibles en internacional
labiblioteca - Lecturarecomendada
Plenaria discusion de casos clinicos - Aprendizaje Basado en Problemas
Foros de discusion donde se expresaralaunidady |- Uso de redes sociales para fomentar la
lo aprendido en lamisma colaboracion internacional
Discusion dirigida por € Quiropréctico

26.-Apoyos educativos

M ateriales didacticos Recur sos didacticos
Libros - Pizarrén blanco
Revistas de quiropractica - Proyector eectronico
Videosy CDs - Computadora
M odéel os anatémicos - Acceso ainternet
Software interactivo
Modelos
Dibujos eilustraciones
Plataforma EMINUS
Presentaciones de PowerPoint
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27.-Evaluacion del desempefio

Direccion General de Desarrollo Académico el nnovacion Educativa

Evidencia (s) de

desempefio Criterios de desempefio | Ambito(s) deaplicacion | Porcentaje
. : NUmero de aciertos o
Examenes escritos. superior al 60% del total Aula 30 %
de reactivos.
Resol ucion d_e casos C|,Ir?l cos Perti nencia en la Aulay hospital 20 %
através de historias clinicas resolucion de los
reaes. problemas clinicos.
Realizacion de mapas Pertinenciay eficiencia o
conceptuales de cadaunade | enlareadlizacion delos Extra-clase 10%
las patologias. mapas.
Reah;am on de Pertinenciay eficiencia
investigaciones >
NS . enlaredizaciony
bibliograficas de lo mas i .
presentacion de las Biblioteca 10%
novedoso que se encuentre . L L
investigaciones y medios virtuales
en Internet sobre las P
. . bibliograficas.
patol ogias su manejo y
tratamiento.
Pertinenciay eficiencia
Realizacion de exploracion enlaredlizacion dela
fisica, o_hagnosxlco 5 exploramor_l ]‘|S|cay Hospital 30 %
presuntivo, presentacién de presentacion del
argumentacion en defensa diagnostico presuntivo y
de su diagnostico. presentacion de la
argumentacion.
Total 100%

28.-Acreditacion

6, en unaescalade 0 al 10.

Para acreditar se requiere un 80% de asistencia a las sesi ones tedrico-practicas, la participacion en
la elaboracion de tareas y entrega de trabajos. Ademas, se debera tener una calificacién minima de
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29.-Fuentes de informacion

Basicas

Norma Oficia Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico.

Lynn S. Bickley, Peter G. Szilagyi. (2017). Bates. Guia de exploracion fisica e historia clinica
. México: LWW.

Blee S.G. Manual de propedéutica. Listas de cotgjo. 12 Ed. Manual Moderno; 2011

Complementarias

Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA 3-2012, Del expediente clinico.

Norma Oficial Mexicana NOM-005-SSA 3-2010, Que establ ece | 0s requisitos minimos

de infraestructuray equipamiento de establecimientos para la atencion médica de pacientes
ambul atorios.

Norma Oficia Mexicana NOM-009-SSA2-2013, Promocion de la salud escolar.

Norma Oficial Mexicana NOM-016-SSA 3-2012, Que establece las caracteristicas minimas
de infraestructuray equipamiento de hospitalesy consultorios de atencién médica
especializada.

Norma Oficial Mexicana NOM-017-SSA2-2012, Parala vigilancia epidemiol dgica.

Norma Oficia Mexicana NOM-024-SSA3-2012, Sistemas de informacion de registro
electronico parala salud. Intercambio de informacion en salud.

Norma Oficial Mexicana NOM-031-SSA2-1999, Parala atencion ala salud del nifio.
Norma Oficial Mexicana NOM-229-SSA1-2002, Salud Ambiental. Requisitos técnicos para
las instal aciones, responsabilidades sanitarias, especificaciones técnicas para |l os equipos y
proteccién radiol dgica en establ ecimientos de diagndstico médico con Rayos X.

TEORICO

Jinich H., Lifshitz A., GarciaM.J.A. Sintomasy signos cardinal es de | as enfermedades. 72 Ed.
Manua Moderno; 2017

Rojo W., Pérez N.A., Soto F.O.B., Ibarra N.P.J. Propedéuticay semiologiamédica. Tedricay
préctica. Manua Moderno; 2018

INTERNET

LeBlond R.F., Brown D.D., SungjaM., Szot J.F. DeGowin’s Diagnostic

Examination.10e. AccessMedicine

https://accessmedi cine.mhmedi cal.com/book.aspx ?book| D=1192#68664439




