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PROGRAMA DE ESTUDIO

1.-Area académica

| Ciencias de la salud

2.-Programa educativo

| Médico cirujano

3.-Dependencia académica

Facultad de Medicina — Veracruz

Mision de la Facultad de Medicina
Formar médicos generales competentes para promover la salud, prevenir, diagnosticar,
tratar y rehabilitar las enfermedades que afectan a la poblacién a través de un programa
educativo de calidad, pertinente, que fomenta la investigacion, distribucion del
conocimiento, innovacién y la sustentabilidad

Visién de la Facultad de Medicina
En el afio 2018 el programa educativo de Licenciatura de Medicina General de la
Universidad Veracruzana, estard acreditado y certificado para formar profesionales
competentes y humanistas, reconocidos en los ambitos estatales, nacionales e
internacionales vinculandose con los sectores de la sociedad a través de la docencia,
investigacion, difusién, con una organizacion académica y administrativa moderna e
innovadora sustentada en la legislacién universitaria.

Principal Secundaria
MEDB 40012 PEDIATRIA DEL NIRO SANO '”hﬁ'ﬁ;g}?ﬂ:'a Clinicas Médicas
Créditos Teoria Préactica Total horas Equivalencia (s)
9 3 3 90 NINGUNA
8.-Modalidad 9.-Oportunidades de evaluacion

| Curso-Taller | ABGHJK= Todas
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Pre-requisitos Co-requisitos
Todas las EE de las areas de formacion basica de | NINGUNO
iniciacion a la disciplina, especialmente las del
area de conocimiento basica morfologicas vy
fisioldgicas; del area de formacion disciplinar las
EE: Farmacologia, Terapéutica, Propedéutica
Clinica y Semiologia.

Individual / Grupal Maximo Minimo
Grupal 15 10
12.-Agrupacion natural de la EE 13.-Proyecto integrador
| Clinicas Médicas | Salud Publica y Educacion Médica
Elaboracion Modificacion Aprobacion
14 - Octubre - 2005 23 de Febrero de 2010

09 de Diciembre de 2011
18 de Junio de 2012

23 de Mayo de 2013

16 de Junio de 2013

24 de febrero del 2014

7 de Junio del 2014

15.-Nombre de los académicos que participaron en la elaboracién y/o modificacion
Dr. Rafael Garcia Pefia Gutiérrez, Dr. Raul A. Espinosa Palencia, Dra. Mireya Lagunés Lagunes,
Dr. Maximiliano Mondragén Morales, Dr. Rubén Dario Jiménez Uscanga.

16.-Perfil del docente
Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en Pediatria, 0 con una
especialidad afin a esta materia; con experiencia en docencia a nivel superior y con formacion

docente.
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17.-Espacio 18.-Relacion disciplinaria

| Institucional: Aula/Hospital (Campo Clinico) | Multidisciplinaria

19.-Descripcion

Esta experiencia educativa se localiza en el area Disciplinar, ubicada en el &rea de
medico clinica; consta de tres horas de teoria y tres horas de clinica a la semana, con un total
de nueve 9 créditos.

Contribuye en la formacion del perfil y los objetivos del plan de estudios de médico
cirujano, toda vez que debe llevar a cabo las actividades definidas como de atencién médica
gue comprenden las Preventivas; que incluyen las de promocién general y proteccion
especifica y Curativas.

Su meta fundamental es que el alumno a través del estudio y la préctica clinica,
adquiera los conocimientos del manejo del Nifio Sano, su crecimiento y desarrollo
entendiéndose que se trata de eventos dinamicos desde su concepcién hasta la etapa de adulto
joven que incluye conceptos bioldgico, psicoldgico y social, en sus diferentes edades
pediatricas. Identificando los factores de riesgo, que influyen en los mismos, asi como el
soporte en nutricién e inmunizaciones. Lo cual le permitira llevar a cabo el Control del Nifio
Sano. Para lograr lo anterior, se promovera la participacion entusiasta del trabajo en equipo e
individual, mostrando eficiencia y suficiencia en la entrega de tareas.

La evaluacion se llevara a cabo con criterios de la actividad teérica con un valor del
60% de la calificacion final y las practicas clinica con un 40%.

20.-Justificacion

La tasa de natalidad en nuestro pais, se ubica en 2%, esto significa que se atienden
alrededor de un millon de nacimientos anuales. En las diversas instituciones de salud existen
programas especificos para preservar el estado de salud del nifio, el cual también es aplicable
en la comunidad, razon por la cual se requiere que el futuro médico obtenga un sélido
conocimiento, del desarrollo bioldgico, psicolégico y social del nifio. Con las medidas
preventivas correspondientes. Para que se capacite en la atencion de lo que serd el 20%
probablemente del total de su consulta diaria.

La experiencia educativa de Pediatria del nifio sano se relaciona con otras Experiencias
Educativas del area Morfoldgica, Fisiolégica, Sociomédica, Médico-Clinicas y Médico-
Quirurgicas, como la Experiencia Educativa de Obstetricia.
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21.-Unidad de competencia

El alumno analiza los conocimientos del Crecimiento y Desarrollo del nifio sano, desde la
concepcidn, el nacimiento, hasta la conclusion de la edad pediatrica (18 — 20 afios)
Interrelacionando ambos conceptos en el area cognoscitiva, heuristica y axiologica; que le
permitan sustentar la actividad del control del nifio sano.

Subcompetencias

1. Utilizar problemas como punto de partida (Técnica de ABP) para la adquisicion e
integracion de nuevos conocimientos contextualizados en ambientes reales, desarrollando
destrezas como el razonamiento cientifico, la evaluacién critica y el autoaprendizaje, y
actitudes como la valoracion del trabajo en equipo, las destrezas personales e
interpersonales, la curiosidad y la humildad cientifica e intelectual.

2. Obtener el conocimiento del proceso dinamico de crecimiento, desarrollo y caracteristicas
de la alimentacion del nifio sano, asi como su esquema de inmunizaciones y aplicacién de
los mismos, a través de la elaboracion e interpretacion de la historia clinica pediatrica.

3. Debera comprender y aplicar los conceptos de las herramientas que lo orientara a obtener
los conocimientos significativos de la EE, manejando adecuadamente el ABP que lo llevara
a adquirir la competencia, lo mas actualizada posible y el manejo de la elaboracién correcta
de la historia clinica pediatrica, asi como, su discusién que conducird a diagndsticos
clinicos lo mas cercanos a la realidad de sus pacientes.

22.-Articulacién de los ejes

Adquisicion de conocimientos y su aplicacién a otras experiencias educativas relacionadas con
el ejercicio moderno de la Medicina, mediante el fomento y desarrollo de diversos métodos de
estudio como son la observacion, el andlisis, la sintesis, la clasificacion, la comparacion, la
deduccion, la metacognicion, el uso de la informética, entre otros; siempre con el fomento de
actitudes participativas, creativas, proactivas y con espiritu de colaboracion.

Teoricos Heuristicos Axiologicos
1. Crecimiento y Desarrollo Prenatal. 1. Observacion 1. Colaboracion
1.1. Caracteristicas anatomicas y fisioldgicas del 2. Comparacion 2. Compromiso
nifio. 3. Clasificacion 3. Rigor cientifico
4. Andlisis 4. Respeto Intelectual
5.  Sintesis 5. Disciplina
6. Andlisis y critica de
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Teoricos Heuristicos Axioldgicos
textos
7. Busqueda, seleccion y
organizacion de
informacion
8. Habilidad verbal
2. Valoracién}/ Manejo del Recién Nacido. 1. Observacién 1. Colaboracion
2.1 Reanimacion neonatal 2. Comparacién 2. Compromiso
3. Clasificacién 3. Rigor cientifico
4. Anélisis 4. Respeto Intelectual
5.  Sintesis 5. Disciplina
6. Andlisis y critica de
textos
7. Bulsqueda, seleccion y
organizacion de
informacion
8. Habilidad verbal
3. Valoracion del Crecimiento y Desarrollo de 1. Observacion 1. Colaboracion
todas las edades pediatricas. 2. Com_pgrac_ig’m 2. Compromiso
3. Clasificacion 3. Rigor cientifico
4. Analisis 4. Respeto Intelectual
5. Sintesis 5. Disciplina
6. Analisis y critica de
textos
7. Busqueda, seleccion y
organizacion de
informacion
8. Habilidad verbal
4. Caracteristicas de las Edades Pediatricas 1. Observacion 1. Colaboracién
2. Comparacion 2. Compromiso
3. Clasificacion 3. Rigor cientifico
4. Andlisis 4. Respeto Intelectual
5. Sintesis 5. Disciplina
6. Analisis y critica de
textos
7. Busqueda, seleccion y
organizacion de
informacion
8. Habilidad verbal
5. Lactancia Materna y Lactancia Artificial. 1. Observacion 1. Colaboracion
Alimentacion en la Infancia. 2. Comparacioén 2. Compromiso
3. Clasificacion 3. Rigor cientifico
4. Anadlisis y critica de 4. Respeto Intelectual
textos 5. Disciplina
5. Busqueda, seleccion y

organizacion de
informacion
Habilidad verbal
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Teoricos

Heuristicos

Axioldgicos

6. Inmunizaciones en Pediatria.

NP

Observacion
Comparacién
Clasificacion

Anélisis y critica de
textos

Busqueda, seleccion y
organizacion de
informacion
Habilidad verbal

arwn

1. Colaboracion
Compromiso
Rigor cientifico
Respeto Intelectual
Disciplina

Situaciones Reales / Profesionales y Objetivos de Desempefio por Competencias

SUBCOMPETENCIA 1.

Situacion 1.1.- Obtener el conocimiento del crecimiento, desarrollo y caracteristicas de alimentacion

del nifio sano a través de la elaboracion e interpretacion de la historia clinica pediatrica.

Objetivos de Desemperfio

1.1.1.- Valorar los datos de normalidad/anormalidad en baso al estudio somatométrico y la historia clinica.

SUBCOMPETENCIA 2.

Situacion 2.1.- Utilizar problemas como punto de partida para la adquisicién e integracion de nuevos
conocimientos por el método del ABP. Desarrollando destrezas como el razonamiento cientifico, la
evaluacion critica y el autoaprendizaje, y actitudes como la valoraciéon del trabajo en equipo, las

destrezas interpersonales, la curiosidad y la humildad intelectual

Obijetivos de Desempefio
2.1.1.-Generar temas de estudio y de actividades bajo la asesoria del tutor que permitan
metodoldgico del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) vy la solucion del casos.

lograr el desarrollo
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Acciones Educativas

Con docente:
Encuadre
Discusién dirigida
Técnica expositiva del docente
Discusién, analisis y resolucion de casos Clinicos
Elaboracién de productos académicos:
v' Trabajos escritos. Sintesis, resumen, reporte de practica, ensayo y bitacora.
v" Organizadores graficos. Mapa conceptual, mapa mental, cuadro sinéptico, esquema,
maqueta, entre otras.
Implementacidn de estrategias de ensefianza aplicada a casos reales o simulados, segtn el contenido
que se va abordar, como son:
v" Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
v' Meétodo de casos (casos clinicos pediatricos)

Estudio independiente:
e Lectura de andlisis
Busqueda de informacion en fuentes de consulta bibliogréafica y electrdnica.
e Organizacion de la informacion
Participar en foros o blogs que traten temas de interés para la EE.

En el Hospital:
e Elaboracion de los reporte de la practica.
e Elaboracion de Historias Clinicas en area Hospitalaria.

Ambientes virtuales:
e Consulta de bases de datos y bibliografia en biblioteca virtual
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Préacticas Clinicas

Obijetivo de desemperio:

1. Mostrar una actitud amable y humana en el proceso clinico con el paciente: interrogatorio,
exploracion, andlisis e interpretacion de estudios de laboratorio y gabinete.

2. Integracion de documentacion del expediente clinico (Norma Oficial Mexicana del expediente
clinico): historia clinica, nota de primera vez, notas de evolucidn, consentimiento informado y hojas
de tratamientos, referencias, contrareferencias y auxiliares diagnosticos.

3. Ofrecer al paciente y los familiares (consentimiento informado) la informacién sobre su enfermedad
de forma clara y entendible caracterizado por una actitud humana.

Habilidades clinicas a desarrollar:
1. Laexploracion del paciente
2. Integracion del diagnostico
3. Comunicacidn efectiva con el paciente y los familiares
4. Adquirir los criterios de tratamientos y derivacion a especialista.

Areas / servicios de rotaciones:
1. Consulta externa
2. Hospitalizacion

Numero de horas/ semana en hospital:
3 horas a la semana en el periodo académico.

Actividades de los estudiantes con profesor/tutor:
Historia clinicas, analisis y solucion de casos clinicos.

Productos a entregar y criterios de evaluacion:
Historia clinicas
Resumenes clinicos
Presentacion y discusion de casos clinicos reales y/o simulados.
Presentacidn de resultados de ABP

Materiales didacticos Recursos didacticos

e Libros e Pizarrén
e Revistas médicas e Pantalla
e Normas Oficiales Mexicanas. e Proyector de acetatos
e Modelos y simuladores de pacientes e Proyector de video
e Informaética. e Proyector electronico
e Material policopiado (Diapositivas, e Computadora

acetatos, fotocopias) e Expedientes Clinicos
e Pacientes
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Obijetivos de Evaluacion:

1. Valorar los datos de normalidad/anormalidad en baso al estudio somatométrico y la historia clinica.

Evidencia Criterios de calidad Campo(s) de aplicacién | Porcentaje
Evaluacion escrita de | ¢ Son 3 parciales, cada uno con 30 reactivos y
los contenidos vistos equivalen al 20% de la calificacion Aula 60%
en clases
e 10 fuentes de consulta bibliografica
o 10 fuentes de consulta electrdnica
e Hacer la citacion correcta.
Sintesis . !Elaborar andlisis, con la prgsentacién de _ _Aula )
imagenes representativas, ejemplos sobre el Estudio independiente
contenido y opinidn.
e Mapa conceptual
e  Elescrito plantea la idea central a desarrollar 15%

Mapas Conceptuales

de manera clara

Respeta la organizacion del texto (inicio,
desarrollo y final), expresa con sus propias
palabras

Elimina material innecesario o redundante
Sin errores ortograficos o gramaticales.
Reporte correcto de la fuente utilizada.
Citacion correcta en el modelo de Vancouver.

Aula
Estudio independiente

2. Generar temas de estudio y de actividades bajo la asesoria del tutor que permitan lograr el desarrollo
metodolégico del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) vy la solucién del caso.

Evidencia

Criterios de calidad

Campo(s) de aplicacion

Porcentaje

Historia clinica

Ficha de identificacion

Antecedentes heredofamiliares
Antecedentes personales no patologicos
Antecedentes personales no patologicos
Interrogatorio por aparatos y sistemas
Exploracidn fisica

Signos vitales

Medida de prevencion

Aula
Hospital

15%

Reporte final del
procedimiento de
ABP

Lectura y entendimiento del problema,
Definicidn técnica del problema,

Lluvia de ideas, de los conocimientos previos
del grupo,

Clasificacion sistematica de las
interrelaciones obtenidas en la lluvia de ideas,
Elaboracion de objetivos de aprendizaje para
determinar el conocimiento necesario para
abordar y/o resolver el problema,
Autoestudio programando las actividades de
investigacion de los conocimientos
necesarios,

Discusion grupal de los conocimientos
adquiridos, elaborando conclusiones en un
reporte final.

Aula
Hospital

10%




Universidad Veracruzana

Facultad de Medicina Veracruz M

De acuerdo con lo establecido en el Estatuto de Alumnos 2008 de la Universidad Veracruzana, en el Capitulo
111 articulos del 53 al 70; y el Titulo VIII articulos del 71 al 73; en donde se establece que:

a. La evaluacion es el proceso por el cual se registran las evidencias en conocimientos, habilidades y
actitudes; las cuales son especificados en el presente programa de estudios.

b. Los alumnos tienen oportunidad de presentar examenes finales en caracter ordinario, extraordinario y
titulo de suficiencia, en primera y segunda inscripcion.

c. Tendran derecho a la evaluacién ordinario si cumplen con el 80% de asistencia.

d. Tendran derecho a la evaluacién extraordinario si cumplen con el 65% de asistencia.

e. Tendran derecho a la evaluacién de titulo de suficiencia si cumplen con el 50% de asistencia.

El alumno acreditara el curso al lograr el 60% de los criterios de evaluacion especificados en este programa
de estudio.

Basicas

Teoria
Martinez y Martinez, R. SALUD Y ENFERMEDAD DEL NINO Y DEL ADOLESCENTE, 72.

Edicion, México, El Manual Moderno, 2013

Complementarias

Teoria
NORMAS OFICIALES MEXICANAS www.ssa.gob.mx

A.- NOM-007-SSA2-1993, para la atencion de la Mujer en el embarazo, Parto, Puerperio y del Recién
Nacido. Criterios y Procedimientos para la prestacion de servicios (6-enero-1995)

B.- NOM-031-SSA2-1999, para la Atencion a la Atencién a la Salud del Nifio (9-febrero-2201)

1. Berthman, R.E., Kliegman R.M, Harbin A.M. NELSON Compendio de Pediatria, 42 Edicién,
Meéxico, McGraw-Hill, Interamericana, 2002.

2.- Gamez Eternod, J., Palacios Trevifio, J. INTRODUCCION A LA PEDIATRIA, 62.Edicion, 32,
Reimpresion, México, ; Méndez Editores, 2003

3.- Trevifio, Gilberto, PEDIATRIA, 2. Edicién, México, McGraw-Hill, 20091.- Valenzuela, Luengas
Marquet, MANUAL DE PEDIATRIA, 112 Edicién, México, Ed. Interamericana, 1993

Internet
Bases de datos contratadas por la USBI — V, http://www.uv.mx/bvirtual
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