1.-Area académica

Universidad Veracruzana
Facultad de Medicina

PROGRAMA DE ESTUDIO

Y/

| Ciencias de la salud

2.-Programa educativo

| Médico cirujano

3.-Dependencia académica

Facultad de Medicina — Veracruz

Mision de la Facultad de Medicina
Formar médicos generales competentes para promover la salud, prevenir, diagnosticar,
tratar y rehabilitar las enfermedades que afectan a la poblacion a través de un programa
educativo de calidad, pertinente, que fomenta la investigaciéon,  distribucion del
conocimiento, innovacion y la sustentabilidad

Vision de la Facultad de Medicina
En el afio 2018 el programa educativo de Licenciatura de Medicina General de la
Universidad Veracruzana, estard acreditado y certificado para formar profesionales
competentes y humanistas, reconocidos en los &mbitos
internacionales vinculdndose con los sectores de la sociedad a través de la docencia,
investigacion, difusién, con una organizacién académica y administrativa moderna e
innovadora sustentada en la legislacion universitaria.

estatales, nacionales e

Principal Secundaria
MEDC 40003 OBSTETRICIA Disciplinar Medico
quirdrgicas
Créditos Teoria Préctica Total horas Equivalencia (s)
11 3 5 120 NINGUNA
8.-Modalidad 9.-Oportunidades de evaluacién
| Curso-Taller | ABGHJK= Todas
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Pre-requisitos Co-requisitos
Haber cursado el &rea de medico clinicas. NINGUNO
Individual / Grupal Maximo Minimo
Grupal 20 15
12.-Agrupacion natural de la EE 13.-Proyecto integrador
| Medico Quirdrgicas | Ninguno
Elaboracion Modificacion Aprobacion
10 Septiembre de 2004 27/Febrero/13
23/Mayo0/2013
2/Junio/2014

15.-Nombre de los académicos que participaron en la elaboracion y/o modificacion

Dr. Victor Bracamontes Diaz,

Dr. Manuel de Jesus Campa Gonzélez,
Dr. Alfredo Labourdette Melche,

Dr. Humberto Hernandez Ojeda,

Dr. Antonio Pérez Molina,

Dr. Fernando Glauco Diaz Blanco.

16.-Perfil del docente

Licenciatura en Medicina, con cedula profesional en Gineco-Obstetricia; con experiencia en
docencia a nivel superior y con formacion docente.

17.-Espacio 18.-Relacion disciplinaria

Institucional: Intraprograma Educativo/ Aula/|S/rd
Campo Clinico, Simuladores.
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19.-Descripcion

Esta experiencia educativa se localiza en el area disciplinar, ubicada en el area de
conocimientos medico quirurgicos; consta de tres horas de teoria y cinco horas de practica
clinica a la semana, con un total de once créditos.

Contribuye en la formacion del perfil y los objetivos del plan de estudios de médico
cirujano, toda vez que desarrolla conocimientos, habilidades y actitudes sobre los aspectos
clinicos y quirargicos del organismo que le permitan comprender la expresion clinica de los
procesos patoldgicos provocados por diversos agentes que alteran la normalidad de los seres
humanos.

Su meta fundamental es introducir al estudiante en el estudio de la obstetricia, que cada
dia adquiere importancia dentro del contexto de la medicina moderna. Para lograr lo anterior,
se abordan las unidades teméticas: Fundamentos de la reproduccion humana, vigilancia
prenatal, atencion del parto y puerperio, embarazo de alto riesgo y embarazo complicado,
parto y puerperio complicados, operatoria obstétrica; los cuales se acompafiaran de habilidades
y actitudes de investigacion, observacidn, experimentacion en el campo clinico.

La evaluacion se llevara a cabo con criterios de la actividad teorica con un valor del
70% de la calificacion final y las practicas clinicas con un valor del 30%.

20.-Justificacion

La obstetricia estudia el proceso de la reproduccion humana desde la formacion hasta el
nacimiento del nuevo ser, a través de la vigilancia y control del embarazo, asi como la
deteccion y canalizacion oportuna del mismo, ya que ocupan un porcentaje significativo de la
consulta habitual.

El desarrollo de la Obstetricia como conocimiento es necesario para la implementacion
de camparfias de prevencion de algunas enfermedades, realizar diagndsticos y llevar a cabo
tratamientos a las patologias obstétricas méas frecuentes en el primer nivel de atencion médica,
situacion que adquiere una importancia fundamental dentro del contexto de la medicina
moderna que el egresado debe conocer.

Del estudio de estas modificaciones se desprende mucho del avance de la medicina en
su etiologia, fisiopatologia, cuadro clinico y tratamiento.

Esta EE tiene secuencia con Ginecologia; se relaciona con otras EEs del &rea medico
quirdrgicas: Educacion quirdrgica, Patologia quirargica, Urologia, Traumatologia y Ortopedia,
Oftalmologia y Otorrinolaringologia; necesaria su fundamentacion en el area medico clinica,
como son: Propedéutica Clinica, Semiologia Clinica, Pediatria del Nifio Sano y del Nifio
Enfermo, Cardiologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Imagenologia,
Hematologia, Nefrologia, Neumologia, Neurologia, Oncologia y Reumatologia. Contribuye en
la formacion del perfil y los objetivos del plan de estudios de médico cirujano, toda vez que
desarrolla conocimientos, habilidades y actitudes sobre los aspectos clinicos y quirargicos del
cuerpo humano, que le permitan comprender la expresion clinica para la atencion médica.
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21.-Unidad de competencia

Implementar los conocimientos sobre el control prenatal, la atencion natal y postnatal,
aplicando los procedimientos clinicos y paraclinicos obstétricos, desarrollando un andlisis
tedrico y préctico en el campo clinico, con apego al método cientifico, precision,
responsabilidad y colaboracion de pares.

Subcompetencias
1. Analizar los padecimientos obstétricos, las causas y factores de riesgo méas frecuentes,
aplicandolo en la resolucion de casos clinicos con precision, responsabilidad y
cooperaciones de pares.
2. Aplicar el método cientifico en las précticas en el campo clinico para identificar los
padecimientos obstétricos, con precision, responsabilidad y cooperacion de pares.

22.-Articulacion de los ejes

Adquisicion de conocimientos y su aplicacion a otras experiencias educativas relacionadas con
el ejercicio moderno de la Medicina, mediante el fomento y desarrollo de diversos métodos de
estudio como son la observacion, el analisis, la sintesis, la clasificacion, la comparacion, la
deduccion, la metacognicion, el uso de la informatica, entre otros; siempre con el fomento de
actitudes participativas, creativas, proactivas y con espiritu de colaboracion.

Teoricos Heuristicos Axioldgicos
1. Fundamentos de la reproduccion 1. Observacion 1. Colaboracion
humana. 2. Comparacion 2. Compromiso
Anaci 3. Clasificacion 3. Rigor cientifico
1.1Gametogénesis, o
. A, y 4. Anélisis 4. Respeto Intelectual
3'2 FeC:JlndaCIt())r_l, Inlld.aCI0n,fp|alcentaC|on, 5. Andlisis y critica de 5. Disciplina
esarrollo embriologico y etal. textos
1.3 Feto a término 6. Busqueda, selecciony
organizacion de
informacion
7. Habilidad verbal

2. Vigilancia prenatal 1. Observacion 1. Colaboracion

2.1 Norma Oficial Mexicana NOM-168- | 2. Comparacion 2. Compromiso

SSA1-2010 3. Clasificacion 3. Rigor cientifico

2.2 Norma Oficial Mexicana NOM-007- | 4. Analisis 4. Respeto Intelectual

SSA2-2010 5. Bulsqueda, seleccion y 5. Disciplina

organizacion de informacion
6. Habilidad verbal

3. Atencién del parto y puerperio 1. Observacion 1. Colaboracion
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3.1 El canal del parto y trabajo de parto 2. Comparacion 2. Compromiso
3.2 Mecanismos del parto 3. Clasificacion 3. Rigor cientifico
3.3 Presentacion cefalica y pélvica 4. Andlisis 4. Respeto Intelectual
3.4 Atencion del parto 5. Sintesis 5. Disciplina
3.5 Analgesia y anestesia en la atencion 6. Analisis y critica de
obstétrica textos
3.6 Puerperio fisioldgico 7. BUsqueda, seleccion y
3.7Lactancia materna, normal, organizacion de
complicaciones de la lactancia informacion
3.8 Planificacion familiar 8. Habilidad verbal
4. Embarazo de alto riesgo y embarazo 1. Observacion 1. Colaboracion
complicado 2. Comparacion 2. Compromiso
4.1 Aborto 3. Clasificacion 3. Rigor cientifico
4.2 Embarazo ectopico g' 'SA}':]?L':;: 4. Respeto Intelectual
4.3 Enfermedades del trofloblasto 6. Anlisisy critica de 5. Disciplina
4.4 Placenta previa textos
4.5 Desprendimiento prematuro de la 7. Busqueda, seleccion y
placenta organizacion de
4.6 Normoinserta rotura uterina informacién
4.7 Pre-eclampsia/eclampsia 8. Habilidad verbal
4.8 Diabetes
4.9 Embarazo multiple
4.10 Pielonefritis
4.11 Amenaza de parto de pre-termino
4.12 Enfermedades del aparato
respiratorio
4.13 Cardiopatias
4.15 Nefropatias
4.16 Enfermedades inmunoldgicas y
hematicas
4.17 Tumores y embarazo
4.18 Endocrinopatias
4.19 Enfermedades infecciosas e ITS
4.20 Polihidramnios
4.21 Oligohidramnios
4.22 Embarazo gemelar
4.23 Sindrome de HELLP
4.24 Restriccion del crecimiento
intrauterino
5. Parto y puerperio complicados 1. Observacién 1. Colaboracion
5.1 La evolucién y resultado natal, | 2 Comparacion 2. Compromiso
neonatal y puerperal, con la posibilidad i' 2Ia§||f|paC|on 3. Rigor cientifico
elevada de enfermedad lesion o muerte. - Analisis 4. Respeto Intelectual
fomi i o, |9 Sintesis 5. Disciplina
5.2 Binomio materno infantil: | & Apalisis y critica de textos
prematurez, —ruptura prematura de | 7. Bysqueda, seleccién y
membranas, parto distocico, sufrimiento organizacion de informacion
fetal agudo, sepsis puerperal, hemorragia | 8. Habilidad verbal
obstétrica, trombo embolia, muerte fetal
y muerte materna.
6. Operatoria obstétrica 1. Observacion 1. Colaboracion
6.1 Los procedimientos  quirGrgicos | 2 Comparacion 2. Compromiso
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correctivos de las complicaciones natales: | 3. Clasificacion 3. Rigor cientifico
reparacion de desgarros del canal del parto; | 4. Andlisis y critica de textos 4. Respeto Intelectual
aplicacion de forceps; operacion cesarea; | 5. Busqueda, selecciony 5. Disciplina
revision de cavidad uterina con legrado organizacion de informacion

uterino; histerectomia obstétrica. 6. Habilidad verbal

Situaciones Reales / Profesionales y Objetivos de Desempeiio por Competencias

SUBCOMPETENCIA 1.
Situacion 1.1.- Método de casos clinicos con apoyo de recursos electronicos y la consulta de fuentes de
informacién de validez cientifica que permita hacer un anélisis y sintesis de los contenidos teéricos de
las unidades tematicas sobre los padecimientos obstétricos; mismos que seran compartidos al grupo, a
través de discusiones dirigidas y exposiciones grupales.

Objetivos de Desemperio
1.1.1.- Describir el fundamentos de la reproduccion humana, vigilancia prenatal, atencion del parto y puerperio,
embarazo de alto riesgo y embarazo complicado, parto y puerperio complicados, operatoria obstétrica.

1.1.2.- Analizar los padecimientos obstétricos, a través del control prenatal, la atencién natal y postnatal.

SUBCOMPETENCIA 2.
Situacion 2.1.- Elaboracién de précticas en el campo clinico con base en los principales padecimientos
obstétricos.

Objetivos de Desempefio
2.1.1.- Implementar los conocimientos obstétricos, con base en la solucién de casos précticos en el campo clinico
haciendo el manejo adecuado de la tecnologia.
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Acciones Educativas

Con docente:
Encuadre
Discusion dirigida
Técnica expositiva del docente
Instruccidn directa y supervisién de las actividades realizadas por el alumno.
Solicitud de la elaboracion de:
v Trabajos escritos. Sintesis, resumen, reporte de practica, ensayo y bitacora.
v" Organizadores graficos. Mapa conceptual, mapa mental, cuadro sindptico, esquema,
magqueta, entre otras.
Implementacidn de estrategias de ensefianza aplicada a casos reales o simulados, segun el contenido
que se va abordar, como son:
v' Método de casos (Caso clinico)

Estudio independiente:
e Lectura de comprension
e Busqueda de informacidn en fuentes de consulta bibliografica y electronica.
e Organizacién de la informacion.
e Consultar informacion en revistas indexadas.
e Participar en algun foro que trate temas relacionados a la EE.

Campo Clinico:
e Elaboracion de la Historia clinica
e Ejecucion de las préacticas de obstetricia

Ambientes virtuales:
e Consulta del Programa de Estudios de la EE en la plataforma EMINUS.
e Uso del Foro de la Plataforma EMINUS para el analisis de un contenido tematico.
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Préacticas Clinicas

Obijetivo de desemperio:

1. Mostrar una actitud amable y humana en el proceso clinico con el paciente: interrogatorio,
exploracién, analisis e interpretacion de estudios de laboratorio y gabinete.

2. Integracion de documentacion del expediente clinico: historia clinica, nota de primera vez, notas de
evolucion, consentimiento informado y hojas de tratamientos, referencias, contrareferencias y
auxiliares diagndsticos.

3. Ofrecer al paciente y los familiares la informacion sobre su enfermedad de forma clara y entendible
caracterizado por una actitud humana.

Habilidades clinicas a desarrollar:
1. Laexploracion del paciente
2. Integracion del diagnostico
3. Comunicacidn efectiva con el paciente y los familiares
4. Adquirir los criterios de tratamientos y derivacion a especialista.

Areas / servicios de rotaciones:
1. Consulta externa
2. Hospitalizacion
3. Admision toco quirlrgica

Numero de horas/ semana en hospital:
3 horas a la semana en el periodo académico.

Actividades de los estudiantes con profesor/tutor:
Historia clinicas, analisis y solucion de casos clinicos, observacién de manejo sistémico,

Productos a entregar y criterios de evaluacion:
Historia clinicas
Restmenes clinicos
Presentacion y discusion de casos clinicos reales y/o simulados.

Materiales didacticos Recursos didacticos
e Libros e Computadoras
e Reporte de practicas clinicas e Video proyector (Cafion)
e Imégenes ¢ USBI (Biblioteca virtual-Bases de datos)
e Internet
e Pizarron blanco y marcadores
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Objetivos de Evaluacion:

1. Identificar el dominio tedrico de los padecimientos obstétricos basicos, en operatoria obstétrica, parto y
puerperio complicados, embarazo de alto riesgo y embarazo complicado, atencion natal y puerperal,

vigilancia prenatal y fundamentos de la reproduccion humana.

Evidencia Criterios de calidad Campo(s) de aplicaciéon | Porcentaje
Aula
. e Numero de aciertos superior al 60% del o : o
Examenes total de reactivos Estudio independiente 50%
e  Presentacion personal
e  Presentacion didéctica
Presentacion del e  Demostracion de conocimientos
. o Referencias bibliograficas Aula 20%
tema asignado. e Fluidez expresion Estudio independiente 0%
e  Participacion en clase
o  Discusion dirigida.
o Reporte de tema expuesto.
2. Valorar los resultados de las préacticas clinicas de los padecimientos obstétricos.
Evidencia Criterios de calidad Campo(s) de aplicacion | Porcentaje
. . o e Segln la Norma Oficial Mexicana para la . 0
Historias clinicas atencion del embarazo. Campo clinico 15%
Registro de practica | * Asistenciaap_réctigas clinicas _ o
g P e  Entrega de evidencias de las practicas Campo clinico 15%

clinica.

realizadas.

de estudio.

De acuerdo con lo establecido en el Estatuto de Alumnos 2008 de la Universidad Veracruzana, en el Capitulo
Il articulos del 53 al 70; y el Titulo V111 articulos del 71 al 73; en donde se establece que:

a. La evaluacion es el proceso por el cual se registran las evidencias en conocimientos, habilidades y
actitudes; las cuales son especificados en el presente programa de estudios.

b. Los alumnos tienen oportunidad de presentar examenes finales en caracter ordinario, extraordinario y
titulo de suficiencia, en primera y segunda inscripcion.

¢. Tendran derecho a la evaluacién ordinario si cumplen con el 80% de asistencia.

d. Tendran derecho a la evaluacién extraordinario si cumplen con el 65% de asistencia.

e. Tendran derecho a la evaluacién de titulo de suficiencia si cumplen con el 50% de asistencia.

El alumno acreditara el curso al lograr el 60% de los criterios de evaluacion especificados en este programa
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Béasicas

1. Llaca, V., Fernandez, J. (2009) Obstetricia Clinica. McGraw-Hill Interamericana editores: México.
Segunda Edicién.

Complementarias

1. Ahued J.R. (2002) Ginecologia y Obstetricia Aplicadas. Editorial El Manual Moderno: México.
Segunda Edicién

2. De Cherney. (2003) Diagndstico y tratamiento ginecoobstétrico. Editorial Manual Moderno:
México. Séptima Edicion.

3. Hacker, Gambone y Hobel. (2011) Ginecologia y Obstetricia de Hacker y Moore. Editorial Manual
Moderno: México. Primera Edicion.

4. AMHGO3 (2004) Fundamentos en Ginecologia y Obstetricia. Méndez Editores: México. Primera

Edicion

Mondragdn, H. (2000) Obstetricia Basica llustrada. Editorial Trillas: México. Cuarta Edicién.

Williams. (2006) Obstetricia. Editorial Panamericana: México. Veinte dozava Edicion.

7. Miller Emily S; Lee Catherine J. (2013) Ginecologia y Obstetricia. Editorial Manual Moderno:
Meéxico.

ou

Revistas electronicas:
1. American Journal of Obstetrics and Gynecology
2. Gynecology and Obstetrics
3. British Journal of Gynecology and Obstetrics
4. Revista del Instituto Nacional de Perinatologia




