1.-Area académica

Universidad Veracruzana
Facultad de Medicina Veracruz

PROGRAMA DE ESTUDIO

Y/

| Ciencias de la salud

2.-Programa educativo

| Médico cirujano

3.-Dependencia académica

Facultad de Medicina — Veracruz

Mision de la Facultad de Medicina
Formar médicos generales competentes para promover la salud, prevenir, diagnosticar,
tratar y rehabilitar las enfermedades que afectan a la poblacion a través de un programa
educativo de calidad, pertinente, que fomenta la investigaciéon,  distribucion del
conocimiento, innovacion y la sustentabilidad

Vision de la Facultad de Medicina
En el afio 2018 el programa educativo de Licenciatura de Medicina General de la
Universidad Veracruzana, estard acreditado y certificado para formar profesionales
competentes y humanistas, reconocidos en los &mbitos
internacionales vinculdndose con los sectores de la sociedad a través de la docencia,
investigacion, difusién, con una organizacién académica y administrativa moderna e
innovadora sustentada en la legislacion universitaria.

estatales, nacionales e

MEDB 40005

HEMATOLOGIA

Principal Secundaria

Disciplinar Medico clinicas

Créditos Teoria Préctica Total horas Equivalencia (s)
6 2 2 60 NINGUNA
8.-Modalidad 9.-Oportunidades de evaluacion
| Curso-Taller | ABGHJK= Todas
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Pre-requisitos Co-requisitos
NINGUNO NINGUNO
Individual / Grupal Maximo Minimo
Grupal 15 10
12.-Agrupacion natural de la EE 13.-Proyecto integrador
| Medico clinicas | Ninguno |

Elaboracion Modificacion Aprobacion
15 Octubre de 2004 26/Septiembre/2011

02/Diciembre/2012

23/May0/2013

18/Febrero/2014

15.-Nombre de los académicos que participaron en la elaboracién y/o modificacion
Dr. Néstor Alejandro Hernandez Fernandez,

Dr. Mario Alberto Martinez Ramirez,

Dr. Agustin Ocejo Rodriguez.

16.-Perfil del docente

Médico cirujano con especialidad en Hematologia 0 Medicina Interna, con cursos de capacitacion
pedagogica otorgados por la UV. u otra institucion de reconocido prestigio educativo, tres afios
como minimo de experiencia docente y tres afios como minimo de experiencia profesional.

17.-Espacio 18.-Relacion disciplinaria
Institucional: Intraprograma Educativo/ Aula/|S/rd
Campo clinico.

19.-Descripcion

Esta experiencia educativa se localiza en el area disciplinar, ubicada en el area de
conocimientos médico clinico; consta de dos horas de teoria y dos hora de practica a la
semana, con un total de seis créeditos.
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Contribuye en la formacion del perfil y los objetivos del plan de estudios de médico
cirujano, toda vez que desarrolla conocimientos, habilidades y actitudes sobre establecer un
diagnostico presuncional y diferencial, de las diversas patologias hematolégicas,
correlacionando la historia clinica y la fisiopatologia con el laboratorio clinico.

Su meta fundamental es introducir al estudiante en el estudio de la hematologia, que
cada dia adquiere importancia dentro del contexto de la medicina moderna. Para lograr lo
anterior, se abordan las unidades teméticas: alteraciones de los globulos rojos, alteraciones de
glébulos blancos o leucocitos, mielo proliferativos cronicos y hemostasia o coagulacion; los
cuales se acompafiaran de habilidades y actitudes de investigacion, observacion,
experimentacion en el laboratorio.

La evaluacion se llevara a cabo con criterios de la actividad tedrica con un valor del
80% de la calificacion final y las practicas en el campo clinico con un 20%.

20.-Justificacion

La Hematologia es una disciplina médica que se ocupa del estudio y tratamiento de las
enfermedades de la sangre malignas y benignas, asi como son las alteraciones de los glébulos
rojos (anemias,), de los globulos blancos y de las plagquetas, como las alteraciones de la
coagulacion. Las alteraciones plaquetarias y las anomalias en la coagulacién son terreno de la
hemostasia y trombosis. La Hematologia también abarca ciertas enfermedades oncoldgicas
(linfomas, leucemia cominmente conocida como tumores de la sangre y mieloma).

Tiene como propdsito demostrar la funcion de hacer la deteccion temprana para mejorar
la calidad de la sangre, dar seguimiento y mantener control de la salud del paciente,
manifestando las habilidades, actitudes y destrezas del estudiante al realizar el aprendizaje
basado en problemas y método de casos.

Esta EE se relaciona con las EEs del area bésica fisiologica: Bioguimica Basica y
Clinica, Fisiologia, Fisiopatologia Sindromatica, Fisiopatologia Sistémica e Inmunologia;
también con EEs del area bésica morfoldgica: Anatomia Humana | y Il, Embriologia,
Histologia e Infectologia. Ademas es la plataforma necesaria para impulsar al alumno al
estudio de las EEs disciplinarias. Contribuye en la formacion del perfil y los objetivos del plan
de estudios de médico cirujano, toda vez que desarrolla conocimientos, habilidades y actitudes
sobre las funciones de la sangre y sus trastornos; estas afecciones incluyen los trastornos
hemorragicos, asi como las distintas formas de cancer que se producen en la sangre.

21.-Unidad de competencia

Aplicar la anamnesis para el estudio de las alteraciones de los glébulos rojos, patologias o
alternaciones de los globulos blancos, y el area de hemostasia 0 coagulacion, mediante
procedimientos tedricos — practicos con un sentido responsabilidad y compromiso para su préctica
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Y/

profesional.
Subcompetencias

1. Identificar y comprender las patologias o alteraciones de glébulos rojos y glébulos blancos
a través de la biometria o citometria hematica, con apoyo de los reportes histopatol6gicos
de biopsias de aspirado de médula dsea, de ganglios linfaticos y los estudios en casos
clinicos.

2. Realizar la valoracion de la hemostasia o coagulacion a través de las pruebas de
coagulacién, con apoyo de la correlacion de los casos de las historias clinicas y el
laboratorio.

22.-Articulacion de los ejes

Adquisicion de conocimientos y su aplicacién a otras experiencias educativas relacionadas con
el ejercicio moderno de la Medicina, mediante el fomento y desarrollo de diversos métodos de
estudio como son la observacién, el analisis, la sintesis, la clasificacion, la comparacién, la
deduccion, la metacognicion, el uso de la informatica, entre otros; siempre con el fomento de
actitudes participativas, creativas, proactivas y con espiritu de colaboracion.

Teoricos Heuristicos AXxiologicos
1.- Alteraciones de los gldbulos rojos 1. Observacion 1. Colaboracion
1.1.- Anemias por deficiencia de hierro 2. Comparacién 2. Compromiso
1.2.- Anemias por deficiencia de vitamina 3. Clasificacion
B12 y acido félico 4. Andlisis y critica de textos
1.3 Anemia hemolitica (hereditaria y 5. Busqueda, seleccidn y organizacion
adquirida) de informacion
1.4.- Anemias aplésica 6. Habilidad verbal
2.- Alteraciones de glébulos blancos o
leucocitos 1. Observacion 1. Colaboracion
2.1.- Enfermedades malignas hematoldgicas 2. Comparacion 2. Compromiso
2.2.-.Leucemias 3. Clasificacion
2.3.-.Linfomas 4. Andlisis y critica de textos
2.4.- Mielomas 5. Busqueda, seleccion y organizacién
2.5.- Sindromes mielodisplasicos de informacion
2.6.- Sindromes Mieloproliferativos Cronicos | 6. Habilidad verbal
3.- Hemostasia o coagulacion 1. Observacion
3.1.-Fisiologia de la coagulacion 2. Comparacion 1. Colaboracion
3.2.-PTI 3. Clasificacion 2. Compromiso
3.3.- Hemofilia 4. Andlisis y critica de textos
3.4.- Trombofilia 5. Busqueda, seleccion y organizacion
de informacion
6. Habilidad verbal
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Situaciones Reales / Profesionales y Objetivos de Desempefio por Competencias

SUBCOMPETENCIA 1.
Situacién 1.1.- Investigacion documental con apoyo de recursos electronicos y la consulta de fuentes de
informacion de validez cientifica que permita desarrollar habilidades, conocimientos y actitudes
necesarias para las enfermedades hematoldgicas.

Objetivos de Desempefio

1.1.1.- Relacionar los conocimientos previos morfolégicos y fisiologicos con las alteraciones de los glébulos rojos,
patologias o alternaciones de glébulos blancos, y el area de hemostasia o coagulacién, para su aplicacién en las
diversas actividades que fortaleceran su proceso de aprendizaje.

1.1.2.- Analizar las causantes y efectos de las alteraciones de los glébulos rojos, patologias o alternaciones de
glébulos blancos, y el area de hemostasia o coagulacion.

SUBCOMPETENCIA 2.
Situacion 2.1.- Resolucién de casos clinicos o aprendizaje basado en problemas para la aplicacién de los
conocimientos de hematologia

Obijetivos de Desempefio

2.1.1.- Desarrollar una historia clinica, recabando informacion que sera analizada y se elaborara una hipdtesis
diagndstica, la cual serd confirmada en base a conocimiento previamente adquirido en la resolucion de casos
clinicos 0 mediante la busqueda de informacion en fuentes bibliograficas impresas o por bibliografia en medios
electrénicos.
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Acciones Educativas

Con docente:
Encuadre
Discusion dirigida
Técnica expositiva del docente
Elaboracién de productos académicos:
v' Trabajos escritos. Sintesis, resumen, reporte de practica, ensayo y bitacora.
v" Organizadores graficos. Mapa conceptual, mapa mental, cuadro sinéptico, esquema,
magqueta, entre otras.
Implementacion de estrategias de ensefianza aplicada a casos reales o simulados, segun el contenido
que se va abordar, como son:
v' Método de casos (Caso clinico)
v Investigacion documental
v Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

Estudio independiente:
e Lectura de andlisis
Busqueda de informacion en fuentes de consulta bibliografica y electrénica.
Organizacién de la informacion.
Participacion en foros, chats o blogs donde se aborden los temas de interés relacionados a al EE.
Manejo de informacidn nacional e internacional.

En el Campo Clinico:
e Manual
e Instruccion sobre el manejo del paciente y equipo tecnolégico.
e Elaboracidn de historias clinicas.
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Préacticas Clinicas

Obijetivo de desemperio:
1. Mostrar una actitud amable y humana en el proceso clinico con el paciente: interrogatorio,
exploracién, analisis e interpretacion de estudios de laboratorio y gabinete.
2. Integracion de documentacion del expediente clinico: historia clinica, nota de primera vez, notas de
evolucion, consentimiento informado y hojas de tratamientos, referencias, contrareferencias y
auxiliares diagndsticos.

Habilidades clinicas a desarrollar:
1. Laexploracion del paciente
2. Integracion del diagnostico
3. Comunicacion efectiva con el paciente y los familiares
4. Adquirir los criterios de tratamientos y derivacion a especialista.

Areas / servicios de rotaciones:
1. Consulta externa
2. Hospitalizacién

Ndmero de horas/ semana en hospital:
4 horas a la semana en el periodo académico.

Actividades de los estudiantes con profesor/tutor:
Historia clinicas, analisis y solucion de casos clinicos, observacion de manejo sistémico.

Productos a entregar y criterios de evaluacion:
Historia clinicas
Restmenes clinicos
Presentacion y discusion de casos clinicos reales y/o simulados.

Materiales didacticos Recursos didacticos
e Libros e Computadoras
¢ Revistas indexadas ¢ Video proyector (Cafion)
e Imégenes ¢ USBI (Biblioteca virtual-Bases de datos)
e [nternet
e Pizarron blanco y marcadores

Objetivos de Evaluacion:
1.- Identificar el dominio teérico de las alteraciones de los glébulos rojos, patologias o alteraciones de
glébulos blancos, y el area de hemostasia o coagulacion.

Evidencia Criterios de calidad Campo(s) de aplicacién | Porcentaje
Numero de aciertos superior al 60% del total de Aula
reactivos. 30%

Examenes escritos
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Articulos, aprendizaje basado en problemas, Aula

0
visitas al centro de computo (carnet). Estudio independiente 20%

Mapas conceptuales

Evaluacion grupal

a)Mediante observacion de trabajo en equipo

b) Presentacion "Power Point" con la solucién de
los problemas.

1. Lecturay entendimiento del problema,

2. Definicidn técnica del problema,

3. Lluvia de ideas, de los conocimientos
previos del grupo,

4. Clasificacion sistematica de las
interrelaciones obtenidas en la lluvia de

Reporte del ABP ideas, Aula 30%

5. Elaboracion de objetivos de aprendizaje
para determinar el conocimiento
necesario para abordar y/o resolver el
problema,

6. Autoestudio programando las
actividades de investigacion de los
conocimientos necesarios,

7. Discusion grupal de los conocimientos
adquiridos, elaborando conclusiones en
un reporte final.

2.- Examinar la elaboracidn de las historias clinicas de las alteraciones de los glébulos rojos, patologias o
alteraciones de gl6bulos blancos, y el area de hemostasia o coagulacion.

Evidencia Criterios de calidad Campo(s) de aplicacion | Porcentaje

Elaboracion de historias clinicas:

Ficha de identificacion

Antecedentes heredofamiliares
Antecedentes personales no patologicos
Antecedentes personales no patolégicos Campo clinico 20%
Interrogatorio por aparatos y sistemas
Exploracion fisica

Signos vitales

Medida de prevencion

Reporte de précticas
clinicas

De acuerdo con lo establecido en el Estatuto de Alumnos 2008 de la Universidad Veracruzana, en el Capitulo
Il articulos del 53 al 70; y el Titulo V111 articulos del 71 al 73; en donde se establece que:

a. La evaluacion es el proceso por el cual se registran las evidencias en conocimientos, habilidades y
actitudes; las cuales son especificados en el presente programa de estudios.

b. Los alumnos tienen oportunidad de presentar examenes finales en caracter ordinario, extraordinario y
titulo de suficiencia, en primera y segunda inscripcion.

c. Tendran derecho a la evaluacidn ordinario si cumplen con el 80% de asistencia.

Tendran derecho a la evaluacion extraordinario si cumplen con el 65% de asistencia.

e. Tendran derecho a la evaluacion de titulo de suficiencia si cumplen con el 50% de asistencia.

e
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El alumno acreditara el curso al lograr el 60% de los criterios de evaluacion especificados en este programa
de estudio.

Baésicas

1. Ruiz Argielles GJ. Fundamentos de Hematologia. Ed. Médica Panamericana, 42. Edici6n; 2009.

Complementarias

1. Pérez Ramirez O.J., Majluf Cruz A. Hematologia Bésica. Garmarte Editorial. 22 Edicion; 2010.

2. Rodak BF. Hematologia, fundamentos y aplicaciones clinicas. Ed. Médica Panamericana. 2. Ed.
2005MckenzieSB. Hematologia Clinica; Ed. El Manual Moderno. 28. Edicion 2009.

3. Shirlyn B. MCkenzie. Hematologia clinica. Segunda Edicion. Manual Moderno, 2009.

4. Consultar paginas de internet.




