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PROGRAMA DE ESTUDIO

1.-Area académica

| Ciencias de la salud

2.-Programa educativo

| Médico cirujano

3.-Dependencia académica

Facultad de Medicina — Veracruz

Mision de la Facultad de Medicina
Formar médicos generales competentes para promover la salud, prevenir, diagnosticar,
tratar y rehabilitar las enfermedades que afectan a la poblacion a través de un programa
educativo de calidad, pertinente, que fomenta la investigaciéon,  distribucion del
conocimiento, innovacion y la sustentabilidad

Vision de la Facultad de Medicina
En el afio 2018 el programa educativo de Licenciatura de Medicina General de la
Universidad Veracruzana, estard acreditado y certificado para formar profesionales
competentes y humanistas, reconocidos en los &mbitos estatales, nacionales e
internacionales vinculdndose con los sectores de la sociedad a través de la docencia,
investigacion, difusién, con una organizacién académica y administrativa moderna e
innovadora sustentada en la legislacion universitaria.

Principal Secundaria
= - Iniciacion a la
MEDA 40007 FARMACOLOGIA Basica disciplina
Créditos Teoria Préctica Total horas Equivalencia (s)
10 4 2 90 NINGUNA
8.-Modalidad 9.-Oportunidades de evaluacién

| Curso-Taller | ABGHJK= Todas
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Pre-requisitos Co-requisitos
NINGUNO NINGUNO
Individual / Grupal Maximo Minimo
Grupal 20 15
12.-Agrupacion natural de la EE 13.-Proyecto integrador
| Bésicas Fisiologicas | Ninguno
Elaboracion Modificacion Aprobacion
4 Noviembre de 2004 02/Diciembre/11,
01/Junio/2012,
23/May0/2013,
24/Enero//2014

15.-Nombre de los académicos que participaron en la elaboracion y/o modificacion

Dra. Rosa Maria Alvarez Santaman,
Dra. Ipsa Guadalupe Limon Espinoza.
Dra. Cristina Martinez Sibaja

16.-Perfil del docente

Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en Ciencias Fisioldgicas, 0
con una especialidad afin a esta materia (Farmacologia, Medicina Interna, Medicina Familiar,
Inmunologia); con experiencia profesional y formacion en docencia a nivel superior.

17.-Espacio 18.-Relacion disciplinaria

Institucional: Intraprograma Educativo/ Aula. Relacionada con las EE basicas disciplinares.

19.-Descripcion

Esta experiencia educativa se localiza en el area disciplinar en el bloque de EE basicas
fisiologicas; consta de cuatro horas de teoria y dos horas de laboratorio a la semana, con un
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total de diez créditos.

Contribuye en la formacién del perfil y los objetivos del plan de estudios de médico
cirujano, toda vez que desarrolla conocimientos, habilidades y actitudes sobre los aspectos
morfologicos y fisioldgicos del organismo que le permitan comprender la expresion clinica de
los procesos patoldgicos provocados por diversos agentes que alteran la normalidad de los
seres humanos.

Su meta fundamental es introducir al estudiante en el estudio de la farmacologia, que
cada dia adquiere importancia dentro del contexto de la medicina moderna. Para lograr lo
anterior, se abordan las unidades tematicas: farmacocinética, farmacodinamia, farmacologia
del SNC, farmacologia del SNA, interacciones farmacolégicas y farmacovigilancia; los cuales
se acompafiaran de habilidades y actitudes de investigacion, observacion, experimentacion en
el laboratorio.

La evaluacion se llevara a cabo con criterios de la actividad teérica con un valor del
80% de la calificacion final y las practicas con un 20%.

20.-Justificacion

La farmacologia se encarga del estudio y desarrollo de los productos farmacolégicos,
asi como de impacto en la salud de los pacientes. Aplicandolo en el contexto educativo la
finalidad del aprendizaje de la farmacologia radica en la busqueda de los medicamentos
indicados segun el contexto clinico, para su prescripcion clara, precisa y segura, reconociendo
el manejo de los efectos adversos.

El comprender y describir los mecanismos que caracterizan a los diversos farmacos y
coémo actlan en los érganos y sistemas, permiten el restablecimiento de la funcion de los
organos para contrarrestar los efectos de las diversas enfermedades. A partir de una
correlacion adecuada entre los mecanismos de los diversos farmacos y la respuesta observada
en el paciente, para interpretar adecuadamente los resultados que son las bases para el
tratamiento médico.

Esta EE tiene secuencia con terapéutica; se relaciona con otras EEs del &rea bésica
fisioldgica: Bioquimica Basica y Clinica, Fisiologia, Fisiopatologia Sindromatica,
Fisiopatologia Sistémica, Inmunologia y Genética; también con EEs del &rea bésica
morfoldgica: Anatomia Humana |y Il, Embriologia, Histologia e Infectologia. Contribuye en
la formacién del perfil y los objetivos del plan de estudios de médico cirujano, toda vez que
desarrolla conocimientos, habilidades y actitudes sobre los aspectos fisioldgicos del organismo
y su interaccion con las sustancias farmacologicas.




Universidad Veracruzana

Facultad de Medicina Veracruz M

21.-Unidad de competencia

Analizar los mecanismos de accién de los diversos farmacos, explicar su accion en el cuerpo
humano para contrarrestar los efectos de las enfermedades, a través de ejercicios de
aprendizaje basados en problemas, desarrollando un andlisis tedrico y préactico en el
laboratorio, con apego al método cientifico, precision, responsabilidad y colaboracion de
pares.

Subcompetencias
1. Identificar los mecanismos de accion de los diversos farmacos para comprender como
contrarrestan los efectos de las enfermedades, a través del aprendizaje basado en problemas
resolviendo con precision, responsabilidad y cooperaciones de pares.
2. Aplicar el método cientifico en la resolucion de practicas de laboratorio para explicar los
mecanismos de accion de los farmacos en el cuerpo humano, con precision, responsabilidad
y cooperacion de pares.

22.-Articulacion de los ejes

Adquisicion de conocimientos y su aplicacion a otras experiencias educativas relacionadas con
el ejercicio moderno de la Medicina, mediante el fomento y desarrollo de diversos métodos de
estudio como son la observacion, el anélisis, la sintesis, la clasificacion, la comparacion, la
deduccion, la metacognicion, el uso de la informatica, entre otros; siempre con el fomento de
actitudes participativas, creativas, proactivas y con espiritu de colaboracion.

Teoricos Heuristicos Axioldgicos
1. Farmacocinética 1. Observacion 1. Etica
1.1 Absorcién de farmacos 2. Comparacion 2. Colaboracion
1.2 Vias de administracién 3. Clasificacion 3. Compromiso
1.3 Formas farmacéuticas 4. A’nalls_ls 4. Rigor cientifico
' i . 5. Sintesis 5. Respeto Intelectual
14 Fe}Cto_res 996 modlflc,an su absorcion 6. Andlisis y critica de 6. Disciplina
1.5 Distribucion de los farmacos, textos
compartimientos funcionales y 7. Blsqueda, seleccion y
volumen aparente organizacion de
1.6 Cinética de distribucién y equilibrio, informacion
procesos de orden lineal y no lineal. 8. Habilidad verbal
1.7 Biotransformacion de farmacos
1.8 Depuracién, excrecion, vida media de
los farmacos.
2. Farmacodinamia 1. Observacion 1. Etica
2.1 Receptores de farmacos 2. Comparacion 2. Colaboracion
2.2 Curvas dosis respuesta 3. Clasificacion 3. Compromiso
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2.3 Tolerancia, intolerancia. Taquifilaxia, 4. Analisis 4. Rigor cientifico
idiosincrasia de los farmacos 5. Sintesis 5. Respeto
2.4 Efectos terapéuticos, secundarios y 6. Analisis y critica de Intelectual
adversos de los farmacos textos da. seleccis 6. Disciplina
2.5 Hipersensibilidad a los farmacos 7. Busqueda, se deccnon y
2.6 Tipos de dosis. organizacion ce
> . . informacion
2.7 Consideraciones especiales en el uso 8. Habilidad verbal
de farmacos.
2.8 Interacciones farmacologicas.
2.9 Farmacovigilancia
3. Farmacologia del SNC 1. Observacion 1. FEtica -
3.1 Tranquilizantes, hipnéticos, sedantes. 2. Comparacion 2. Colaboracion
3.2 Farmacos anticonvulsivantes 2' g\la;;_f Icacion i' gpmprqmnts,?.
3.3 Depresores del SNC, alcohol, 5 Sir:ﬁe';': 5 Rg;;fo'en mco
bloqueantes neuromusculares 6. Andlisis y critica de Intelectual
textos 6. Disciplina
7. BuUsqueda, seleccién y
organizacion de
informacion
8. Habilidad verbal
4. Farmacologia del SNA 1. Observacion 1. Etica
4.1 Farmacos adrenérgicos 2. Comparacién 2. Colaboracién
4.2 Bloqueadores adrenérgicos 2' ,ilnaésllifslicsauon i' g?grgf:;mﬁ?ico
4.3 Farmacos colinérgicos 5. Sintesis 5 Respeto
4.4 Farmacos anticolinérgicos 6. Analisis y critica de Intelectual
textos 6. Disciplina
7. Busqueda, selecciony
organizacion de
informacion
8. Habilidad verbal

Situaciones Reales / Profesionales y Objetivos de Desempefio por Competencias

SUBCOMPETENCIA 1.
Situacién 1.1.- Investigacion documental con apoyo de recursos electronicos y la consulta de fuentes de
informacion de validez cientifica que permita hacer un andlisis y sintesis de los contenidos tedricos de
las unidades tematicas sobre los mecanismos farmacolégicos en los drganos y sistemas del cuerpo
humano; mismos que seran compartidos al grupo, a través de discusiones dirigidas y exposiciones
grupales.

Objetivos de Desempefio

1.1.1.- Describir los componentes basicos de los mecanismos farmacologicos, a través de la farmacocinética,
farmacodinamia, interacciones farmacoldgicas, farmacovigilancia.

1.1.2.- Identificar la estructura y funcién de los farmacos que actGan en el SNC y el SNA.
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SUBCOMPETENCIA 2.
Situacién 2.1.- Solucién de practicas en el laboratorio con base en los principales mecanismos
farmacologicos.

Objetivos de Desempefio
2.1.1.- Implementar los conocimientos farmacoldgicos, con base en la solucion de practicas en el laboratorio,
haciendo el manejo adecuado de la tecnologia.

Acciones Educativas

Con docente:
Encuadre
Discusion dirigida
Técnica expositiva del docente
Elaboracion de productos académicos:
v Trabajos escritos. Sintesis, resumen, reporte de practica, cuestionarios, ensayo y bitacora.
v' Organizadores graficos. Mapa conceptual, mapa mental, cuadro sindptico, esquema,
magqueta, entre otras.
Implementacidn de estrategias de ensefianza aplicada a casos reales o simulados, segun el contenido
que se va abordar, como son:
v" Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
v' Método de casos (Caso clinico)
v"Investigacién documental

Estudio independiente:
e Lectura de comprension en espafiol e inglés.
e Busqueda de informacion en fuentes de consulta bibliogréfica y electronica actualizada e indexada.

En el Laboratorio:
e Manual
e Instruccion sobre el manejo del instrumental y equipo de laboratorio.
e Ejecucion de las préacticas de laboratorio.
e Elaboracion de los reporte de la practica.

Ambientes virtuales:
e Consulta del Programa de Estudios de la EE en la plataforma EMINUS.
e Uso del Foro de la Plataforma EMINUS para el analisis de un contenido temaético.
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Materiales didacticos Recursos didacticos

o Libros e Computadoras

e Manual de Laboratorio ¢ Video proyector (Cafion)

e Instrumental de laboratorio ¢ USBI (Biblioteca virtual-Bases de datos)
e Bases de datos e Internet

e Revistas ¢ Pizarrdn blanco y marcadores

e Enciclopedias e Camara de video y fotogréfica

e Material impreso °

e Cuadernillo de problemas

e Software

Obijetivos de Evaluacion:

1. ldentificar el dominio teérico de la farmacocinética, farmacodinamia, interacciones farmacologicas,
farmacovigilancia, farmacologia del SNC y farmacologia del SNA.

Evidencia Criterios de calidad Campo(s) de aplicaciéon | Porcentaje
) . Aula
Examenes parciales |° {\'”mem de aciertos superior al 60% del Estudio independiente 50%
otal de reactivos . .
Ambientes virtuales
e  Elescrito plantea la idea central a
desarrollar de manera clara.
e  Respeta la organizacion del texto (inicio,
desarrollo y final), expresa con sus propias
Productos palabras. Aula 15%
académicos escritos |  Elimina material innecesario o redundante Estudio independiente 0
e  Sin errores ortograficos o gramaticales.
Reporte correcto de la fuente utilizada.
Citacion correcta en el modelo de
Vancouver.
e Larelacion de texto integra en forma
novedosa y ordenada.
) o El disefio esta bien estructurado y Aula
Presentacion de pertinente. Laboratorio 15%
Video o PP Las conclusiones son completa, coherente y | Estudio independiente 0
l6gica. Ambientes virtuales
El concepto principal es adecuado y
pertenece al tema.

2. Valorar los resultados obtenidos en Solucidn a casos practicos del laboratorio con base en los
principales mecanismos farmacolG6gicos.

Evidencia

Criterios de calidad

Campo(s) de aplicacion

Porcentaje

Reporte de
laboratorio

La informacion global de problemay
objetivos es de manera clara.
Clasificacion y discriminacion del
contenido de la informacion.

Resultados observados, graficas o cuadros
Logra responder al planteamiento inicial.

Laboratorio

20%
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Sintetiza con sus propias palabras lo mas
sobresaliente.
e  Citacion correcta del modelo de Vancouver

a.

b.

c.
d.
e.

De acuerdo con lo establecido en el Estatuto de Alumnos 2008 de la Universidad Veracruzana, en el Capitulo
Il articulos del 53 al 70; y el Titulo VIl articulos del 71 al 73; en donde se establece que:

La evaluacion es el proceso por el cual se registran las evidencias en conocimientos, habilidades y
actitudes; las cuales son especificados en el presente programa de estudios.

Los alumnos tienen oportunidad de presentar examenes finales en caracter ordinario, extraordinario y
titulo de suficiencia, en primera y segunda inscripcion.

Tendran derecho a la evaluacion ordinario si cumplen con el 80% de asistencia.

Tendran derecho a la evaluacion extraordinario si cumplen con el 65% de asistencia.

Tendran derecho a la evaluacion de titulo de suficiencia si cumplen con el 50% de asistencia.

El alumno acreditara el curso al lograr el 60% de los criterios de evaluacion especificados en este programa
de estudio.
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Basicas

1. Katzung, B G. (2011). Farmacologia bésica y clinica México, D.F. EI Manual Moderno.

Complementarias

1. Rodriguez Palomares, C. (2005). Farmacologia clinica. México: McGraw-Hill.

2. Velasco Martin, A. (2004). Farmacologia clinica y terapéutica médica. Madrid: McGraw-Hill
Interamericana.

3. Goodman, L. (2003). Goodman & Gilman, Las bases farmacoldgicas de la terapéutica. México:
McGraw-Hill.

4. Lorenzo Fernandez, P. Velazquez, (2009). Farmacologia basica y clinica. Madrid: Editorial
Médica. Panamericana.

5. Vademécum Farmacéutico IPE IPESA Edit. Rezaa 12a Edicion

6. Rang HP, Dale MM and Ritter JM (eds.) Pharmacologia, 6th ed. Churchill Livingston, New York,
2008

7. Hardman JG, Limbird LE, Molinoff PB, Ruddon RW y Gilman AG (eds.). Las Bases
Farmacolégicas de la Terapéutica, 9a. Ed., Mc.Graw-Hill Interamericana, México.

Internet
e  http://www.fda.gov/
e  http://www.drugs.com/
e  http://www.nida.nih.gov/
e  http://www.facmed.unam.mx
e  http://www.portalesmedicos.com/publicaciones/categories/Casos-Clinicos/Casos-Clinicos-de-

Farmacologia/
ACTUALIZAR CON LAS ULTIMAS EDICIONES Y CONSULTAR CON LLA BIBLIOTECA
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