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Programa Académico

1.-Area académica B )
| Ciencias de lasalud : L1}

2.-Programa educativo
| Medico cirujana

3.-Dependencia académica

[Facultad de Medicina ' )

4.-Cadigo 5.-Nombre de la Experiencia educativa 6.-Area de formacién e
i y Principal Secundaria |
[ MEDZ 00007-2 ~_ EERVICIDSOCIAL Terminal | |
7.-Valores de la experiencia educativa : _
Creéditos Teoria Practica Total horas Equivalencia (s}
] B ] 1040 Minguna
B.-Modalidad N 8.-Oportunidades de evaluacion
[ Curso taller [ Cursativa
10.-Requisitos _ o

100% de los créditos de las Experiencias educativas del Plan de Minguna

11.-Caracteristicas del procesc de ensefianza aprendizaje

Individual | Grupal Maximo inimo 1
| Grupal - 10 & 1 ]
12.-Agrupacién natural de la Experiencia educativa
(areas de conocimiento, academia, ejes, modulos, 13.-Proyecto integrador
departamentos) :
[ Terminal | Salud Publica e Investigacion Educativa
_14.-Fecha —
| Elaboracién Aprobacién ]
| 23 mayo de 2008 29103111, 2410915 |

15.-Nombre de los académicos que participaron en la elaboracién ylo modificacion .
Dr. Ubalde Trujile Garcia, Dr, Juan Antonio Preza Martinez, Or. Hernan Sosa Flores, Dr, Artura Aguilar Ye, Dra, —‘

Consepcidn de la Paz y Paz, Dra. Celina Gutirez Garcla, Or. Luis L. Salazar Martinez. Dr. Alfonso G Pérez Morales, Dra
Irma Jacome Jacome

_16.-Perfil del docente

Medico cirujano preferentemente con posgrade en salud publica o investigacin diinica o especialidad médica con cursfcis_l
de capacitacion y formacion docente; con 3 afios minimos de experiencia docente en 8l nivel superior. |

17.-Espacio N 18.-Relacion disciplinaria
[ Sector Salud, Facultad de arigen, & Instituto de Investigaciin, | Transdisciplinaria i |




19.-Descripcién —
La experiencia educativa se lpcaliza en el area terminal de la discipling v cuenta con la modabidad de ser un curso con 4
horas de actividad ledrico-practica y 6 créditos, Las sesiones seran de 4 hrs semana/mes. Las eslrategias educalivas seran
coordinadas directamente por el profesor y se olorgaran en la sede en la que =e realice el Servicio Social, los cuales
transversalizan todas las experiencias educativas del Plan de Estudios y la Experiencia educativa. El Servicio Social se
realiza en un periodo de 12 meses en una plaza registrada en el catdlogo de la Secrelaria de Salud, en el ambito
comunitania, en las Instalaciones de la facutad de Medicina, en los Institutos de Investigacion, o en el programa de
| vinculacion, con dos descansos de 10 habiles cada uno. Durante este periodo el prestador de servicios realiza actividades
| de tipo educativo-asistencial, en apego a los programas de salud y las NOM's asi como la normatividad de Servicio Social,

20.-Justificacion S
Al medico actual le son demandadas el dominio de sus competencias basados en el desarmollo e conocimienios de las |
ciencias basicas, clinicas y sociomédicas a través de complejos procescs de dominio de transdisciplinariedad de las |
ciencias, que se expresan en el “saber hacer” de la medicina. Por tal motivo, |a Direccion de |a Facultad de Medicina, a
través de la Coordinacion de Servicio Social v Jefatura de Ensefianza en colaboracion con las Instituciones del sector Satud
s@ coordinan para participar en la operacion, supenvisian y evaluacion de sus egresados, para mejorar sus competencias
profesionales a traves de la operacion, asesoria y seguimiento del programa del servicio social. Este es el ditima perieda de
su formacion profesional. por lo gue se le deben proparcionar elementos que le permitan enfrentarse a la realidad
socipeconomica y globalizante de la salud de la poblacion previniendo y resclviendo las patalogias que afectan a la
poblacién y cumpliendo con eficacia y eficiencia  los objetivos y las metas  de los programas de salud que 58
implementan en las unidades a las que estdn adscritos a raves de  actividades docente-asistenciales que propicien un
desarrollo sustentable. Lo antenor justifica la realizacién del presenie programa educativo que se implementara en el
ranscurso de los 12 meses para el Servicio Social, en la sede a la que esté adscrito el alumno, dando cumplimienta con
esto a la normatividad Nacional interinstitucional del Servicio Social. Asi mismo, ésta EE contribuye con 12 Misién de la
| facultad al formar medicos generales competentes para satisfacer las necesidades de salud individual y de la comunidad,
lograr, finalmente, complementar el Perfil del Egresado para que comparta la responsabilidad de manejar en forma integral
la situacion de salud del paciente, con un frato humano y respetucseo que favorezea la reincorporacion @ infegracian del
paciente 2 la sociedad, también contribuye a desarroliar la capacidad y actitud para la aplicacion de los procedimientos
preventivos que interactian en la funcién curativa de la practica médica, adoptando comeo principio, acciones de promocion |
|y prevencitn, aplicables a nivel individual, familiar y colectivo

21.-Unidad de Competencia ) .

Integra y analiza la informacion de la histona clinica, los hallazges de laboratorio y gabinete, como evidencia cientifica
disponible para que formule el diagnostico, emita un juicio clinica, planee y decida el tratamiento praventivo, resolutive. da
rehabilitacion ylo la referencia al especialista, elabore programas de prevencian que fomenten |las actividades educativas en
salud, en pacientes con las enfermedades mas comunes ¥ de importancia epidemiclogica. mediante la argumentackin
razonada, la incorporacion del método cientifico y clinico, con un proceso evaluativo que genere la toma de decisionas en
beneficio del paciente. de la familia y de comunidad, desde del contexto de justicia, solidaridad y libertad en la practica

| diaria privada o institucional; con una actitud ética, responsable, honesta y de privilegio a la individualidad del paciente

22.-Articulacion de los ejes : = o
Con el Eje Tedrico se relaciona con &l pensamiento legico, critico y creative necesanio para el desarmollo de conocimienios, |
sobre lodo aguellos de caracter tedrico; asi como a propiciar una actitud de aprendizaje permanenie gue permia @
autoformacion y desarrolle la habilidad de razonar, analizar, argumeniar. inducir, deducir, gue le permiten la generacian v
adquisicion de nuevos conocimientos en la solucién de problemas

Con el Eje Heuristico se relaciona con el desamollo de habilidades, procedimientos v procesos que ofrecen una
probabilidad razonable para solucionar un problema relacionade con la saiud Esta ogrientade a la generacidn de
| conocimientos, teécnicas, recursos y acciones creativas e innovadoras sistematizadas, proyectadas hacia la aporlacion de
kas avances cientificos, para hacer frente a las cambiantes demandas del entorno. A manera de una praxis fransformadora
que satisfaga dichas demandas a través del desarrolio de la capacidad del trabaje individual y en grupos colaborativos, con
responsabilidad social, asi como la construccion de elementos de investigacion aplicada. El estudiante aprovecha el
conacimiento aprendide para resolver problemas y aplicar estrategias especificas. Esle eje visualiza que el aprendizaje se
construye cuando el alumno se enfrenta a la realidad, maneja informacion a través de la observacian, comprensian, andlisis,
argumentacidn y la investigacion. Como estrategia para e fratamiente de este eje, los contenidos curriculares deben
desarrollar unz orientacion hacia la busqueda de la solucion de problemas de manera eficaz y creativa

Con el Eje Axiolégico se promueve la educacion del estudiante centrada en los valores humanos ¥ sociales, con una
formacidn del individuo profunda y sensible al compromisc social, la conservacion v respeto de la diversidad cultural y del
| ambiente, la superacion personal mediante el autoaprendizaje, el fortalecimiento de la autoestima y el desarroilo de |2
| apreciacion por ef arte en todas sus manifestaciones




23.- Saberes

Tedricos

Heuristicos

Axiologicos

1. Atencion primaria para la salud

2. Historia natural de la enfermedades
infectoconagiosas y cronico-
degenerativas.

3. Niveles de prevencibn y atencion
medica

4 Programas pricditanos de salud.

5. Diagnosico integral de salud

6. Promocion y educacion para la salud.
7 Vigilancia epidemiologica

8. Referencia y contrarreferencia.

4. Enfermedades laborales

10. Epdemiclogia de las 10 primeras
causas de morbilidad y mortalidad.

11 Adicciones

1, Elabora historia climica con familiograma

2, Reconoce, aplica y explica la Historia Matural
de fa enfermedad y niveles de prevencion de
Leavel & Clark,

3, Manejo del esquema basico de vacunacion.
4. Aplicar los metodos anticonceptivos, asi como
el seguimianto de los usuarios.

5. Deteccién adecuada del riesgo reproductivo
{preconcepcional y concepcionai)

&. Vigilancia del puerperic mediate y tardio

7. Cuidados mediatos & inmedialos del recién
nacido.

7. Vigilancia del crecimiento v desarroio del
menar de cinco afos

8. Atencion integral del adutto en pleniud

Respeto (3 la institucitn, a los
companeros, al paciente y a si
mismao).

Compromiso (puntualidad,
pukcritud, responsabilidad, interés,
cooperacian, parficipacion).
Honestidad (lealtad).

Asertividad (comunicacion,
meswura)

12. Zoonosis. 9. Participacion en la consulta externa de primer Creatividad,
13. Saiud mental nivel, y en el llenado y manejo del expedienta

14, Famiograma. 10. Manejar correctamente los indicadores de

15. Caldad en la atencion meédica y salud.

seguridad del pacenia 11. Establecer el diagndstico de salud de una

16, Colera y dengue comunidad

17 Tuberculosis pulmonar 12 - Realizar Investigacion medica con la

18. Organofosforados metodologia apropiada.

18 Intoxicaciones

20. Administracion de servicios de salud

en &l prmer nivel
24.-Estrategias metodologicas o

De aprei De ensefianza

Tareas para ESTUDIO AUTODIRIGIDO E.A.D. (&l alumno
dedica por lo menos el 50% del total de horas de la

B s

Motivacion extrinseca continda.

expenencia educativa al EAD. 1.5 horas a la semana y se
expresa en el Portafolio de evidencias)

A).- Habilidades de comunicacion;

1.Cognitivas

Bisgueda de fuentes de informacion

Cansulta en fuentes de informacidn

Lectura, sinlesis e interpretacion

Manejo y aplicacidon de las diversas heramientas utilizadas
&n &l manejo del trauma

| 2. Meta cognitivas

Andlizsis y discusion de casos clinicos

Procedimientos

Elaboracion documenlos escritos

Elaboracion de planes de investigacion cientifica

Discusiones grupales en torno de los mecanismos seguidos
para aprender,

3. Afectivas y de Apoyo

Exposicion de motivos y da melas

Discusiones del uso y valor del conocimiento

B).- Habilidades en las Tecnologias de Informatica y
Comunicacion (TIC)-

Crientacidn y suparvisidn continua de acciones
didacticas,

3. Demostracion de procedimientos diagnosticos y
clinicos an pacientes

Supervizion y evaluacion de Historias Clinicas
Retroaimentacion continua

Elaboracitn de cazos clinicos, deteccion de
pacienies reales con aplicacion de MBE.

L

25.-Apoyos educativos

Materiales

Pacientes, expedienles, datos de laboratorio y
gabinete

Libros

Revistas de index internacional

Sitios de Internet

Pintarran s o

Proyeclor multimedia

Computadora

Proyector de acefalos

Marcadores

Programa Excel para windows y EPI-INFO version 6.02




26.-Evaluacion del desempoefio

Evidencia s) de desempe: mpe | Campo (s} de aplicacion |  Porcentaje
A b0
Examenes escrilos (De acuerdo Wimero de acierfos superior al | Unidad Medica donde esté 40%
a3 los diversoz Madulos) 60% dei total de reactivos. adserito
{Conocimientos)
Participacidn en las Lista de Colejo para las Estaciones de destreza 10%
actividades presentadas an diversas actividades
Saberes de acuerdo a cada
Mddulo
{Habilidades) -
Lista de cotejo de actitudes Cumplimiento de TODOS los Unidad Medica donde 10%
parametros a evaluar de esié adscrito
acuerdo al ideario
institucional N
Temas: (Fundamentacion Fundamentacion cientifica de
de las patologias de los las bases patoligicas de los Unidad Médica donde 10 %
casns clinicos) casos clinicas. esteé adscrito
(Conocimientos)
Casos clinicos Resolucidn asertiva a Unidad Médica donde | 20%
{Habilidades) las preguntas planteadas con esté adscrito
fundamentacidn de fas mismas
Lista de cotejo de acliludes Cumplimiento de TODOS los Unidad Medica donde 10%
pardmetros & evaluar de asté adscrito

acuerdo al ideario
institucional.

NOTA TOMADA DEL REGLAMENTO INTERNO DE LA FACULTAD DE MEDICINA EN SU PAGINA NO, 64

NOTA: La evaluacion de conocimientos, habilidades y aclitudes se complementa con &l Programa Oficial del Internads de

pregrado y del Servicio Social de la Institucién de Salud y en la Morma Oficial Vigente del Internado y del Servicio Social

27 -Acreditacion

Se requiere el cumplimiento da la normatividad de [a Institucion sede

¥ minimo de asistencia de $0% y minimo el 60% de |a

28.-Fuentes de Informacian

__Basicas
MNormas Oficiales de la Secretaria de Salud (de atencién médica). wovr salud . gol mx.
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Harrison, Medicing interna, 16 edicidn, Editorial McGraw Hill, Mexico, 2006

Saunders, H.0., Diagnostico y Tratamento de Lirgenca, W edicidn, Editorial El Manual Moderno, Meéxico, 2010
Montoya Cabrera, Toxicologia Clinica. infoxicaciones y envenenamiento. 3 edicion, Editonal Méndez Carvanies,
Mexico, 2004

Berek, Tratade de Ginecologia de Novak, 12 edicion, Editorial Interamencana. Traduccion de la Dra. Alejandra
Texan, México, 2007,

Heltamn, L., y Pritchard J. A., Obsietricia Williams, 4*. edicion, Editonal Salvat, México, 2008

Martinez v Martinez, La Saiud del Nido v del Adolescente, 5' edicion, Editorial Manual Moderno, 2003,
Schwarlz, 5.1, Principios de Cirugia, edicion en espafiol, Editorial McGraw Hill, 2000,

Gomezjara, F., Avila LR, y Moralez, M., Salud Comunitaria, Tecria Comunitaria, Teorla ¥ Técnicas.

Ediciones Mueva Sociologia, México, 2003,

Mareno. AL, Gomez 5.C., ¥ Lopez M.5., Factores de Riesgo en ia Comunidad. Elemenfos para al

estudio de la salud colechiva, tras tomos, Edicion de la Facultad de Medicina, UNAM, México, 2004

Rojaz. 5 K., Gula para Realizar Invesiigaciones Sociales; Editonal Plaza Valdez, Mexico, 2007,

Programa Nacional de Salud 20002006 5.5.4, México.

Barguin, M. v cols,, Scciomedicing, Salud Publica, Medicing Social, 3 UMAM, Faculiad de Medicina,

México, 2002

Kumate. J y Mudoz, G., Manual de Infectologia, 15 edicion. Editorial Francisco Méndez Cervantes, 2008,
Shires, 0., y Henner, B., Medicing Familiar. Gula practica. McGraw-Hill, México, 2003,

Conn, AF.. Medicina Familiar, 2 edicion, Editorial Interamericana, Mexico, 2002.

Bohen, T, La Comunidad y su Desarrofio, Fondo de Cultura Econdmica, Méxicao

Engels. F., El Ongen de la Familia, la Propiedad Privada y el Estado, Editerial Progreso, Moscd, 2009
Estrada, 1.1., £ Ciclo Vite! de fa Familia, Xochilt Editores, Meéxico, 2002

Maisonneuve, J., Le Dinamica de los Grupas, Editorial Mueva Vision, Argentina, 2001

San Martin, H., Tralado General de Salud y Enfermedad, T* reimpresion, custro tomos, Editorial

Prenza Madica Mexicana, México, 2008,

Ingoyen Cora Arnulfo, Fundamentos de Medicina Famaiiar. Editonal Medicina Familiar Mexicana, 5

Edicidn internacional. 2008,




