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PROGRAMA DE ESTUDIO

1.-Area académica

| Ciencias de la salud

2.-Programa educativo

| Médico cirujano

3.-Dependencia académica

Facultad de Medicina — Veracruz

Mision de la Facultad de Medicina
Formar médicos generales competentes para promover la salud, prevenir, diagnosticar,
tratar y rehabilitar las enfermedades que afectan a la poblacion a través de un programa
educativo de calidad, pertinente, que fomenta la investigaciéon,  distribucion del
conocimiento, innovacion y la sustentabilidad

Vision de la Facultad de Medicina
En el afio 2018 el programa educativo de Licenciatura de Medicina General de la
Universidad Veracruzana, estard acreditado y certificado para formar profesionales
competentes y humanistas, reconocidos en los &mbitos estatales, nacionales e
internacionales vinculdndose con los sectores de la sociedad a través de la docencia,
investigacion, difusién, con una organizacién académica y administrativa moderna e
innovadora sustentada en la legislacion universitaria.

Principal Secundaria
- Iniciacion a la . .
MEDE 40004 SOCIOANTROPOLOGIA disciplina Sociomedica
Créditos Teoria Préctica Total horas Equivalencia (s)
4 1 2 45 NINGUNA
8.-Modalidad 9.-Oportunidades de evaluacién

| Curso-Taller | ABGHJK= Todas
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Pre-requisitos Co-requisitos
NINGUNO NINGUNO
Individual / Grupal Maximo Minimo
Grupal 20 15
12.-Agrupacion natural de la EE 13.-Proyecto integrador
| Medicina Comunitaria | Ninguno

Elaboracion Modificacion Aprobacion

24 Agosto de 2004 05/Julio/2011, 8/07/2011
08/Febrero/2013, 8/02/2013
23/Mayo/2013.

15.-Nombre de los académicos que participaron en la elaboracion y/o modificacion
Dra. Norma Barrén Almeida,

Dr. Vinicio Rojas Ortega,

Dr. Manuel Saiz Calderén Gémez,

Dr. Luis L. Salazar Martinez

16.-Perfil del docente

Licenciatura en Medicina, con estudios de posgrado en Salud Publica o Diplomado en Salud
Publica, o con una especialidad afin a esta materia (Epidemiologia, Medicina Familiar, ); con
experiencia en docencia a nivel superior y con formacion docente.

17.-Espacio 18.-Relacion disciplinaria
Institucional: Intraprograma Educativo/ Aula/ | Salud Publica
Comunidad.
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19.-Descripcion

Esta experiencia educativa se localiza en el area de iniciacién a la disciplina, ubicada en
el area de conocimientos sociomedicas; consta de una hora préctica y dos horas tedricas a la
semana, con un total de cuatro créditos.

Contribuye en la formacion del perfil y los objetivos del plan de estudios de médico
cirujano, toda vez que desarrolla conocimientos, habilidades y actitudes sobre los aspectos
sociomedicos que le permitan intervenir como promotores de la salud.

La concepcion del hombre desde el punto de vista de la medicina se concibe como un
ente biopsicosocial en el que inciden los entornos culturales y sociales que afectan el proceso
salud-enfermedad. en la cual los estudiantes tienen el primer contacto con una experiencia
educativa en la que identifican la relaciones entre las ciencias sociales y las ciencias de la
salud y las aportaciones mutuas, que contribuyen a las ciencias de la salud, comprenden la
importancia de la cultura en los comportamientos humanos y su relacién con el proceso
salud enfermedad, identifican la importancia del estudio de la familia y su interrelacion con la
salud — enfermedad, el presente y futuro de la medicina tradicional y su utilizacién en el
ambito regional, identifican la estructura del sistema de salud medico en el pais sus niveles
de atencién y los programas prioritarios en el sector salud, obteniendo las competencias que
les permitan tomar decisiones sobre los aspectos medico sociales de la comunidad.

La evaluacion se llevara a cabo con criterios de la actividad tedrica con un valor del
20% de la calificacion final y précticas con un valor del 80%.

20.-Justificacion

La integracion de los conocimientos de la Socioantropologia, es fundamental en la
formacion del Meédico Cirujano y tiene como proposito comprender la compleja red de
acontecimientos que suceden en el proceso de salud enfermedad, segln lo explican distintas
posturas ideoldgicas, asi como la utilizacion de la medicina tradicional y alternativa por los
distintos grupos étnicos y sociales. Ademas, requiere del andlisis de las distintas etapas que ha
tenido la atencién de la salud en el pais, en su transito hacia un sistema nacional de salud. El
futuro médico habra de adquirir competencias para insertarse en la comunidad e integrarse al
equipo de salud, con el objeto de identificar diversos escenarios socioculturales y apoyar al
equipo de salud en procesos de educacion y fomento a la salud.

Generar conocimientos y establecer juicios que le permitan resolver problemas surgidos
en el Area de la Salud a partir de la investigacion basica, clinica, educativa y epidemioldgica,
considerando el entorno ecoldgico, ambiente familiar, educativo, laboral y fenémenos
socioeconémico; a través de las vivencias con otras experiencias educativas desarrollando una
practica asistencial cientifica efectiva. El producto final de la experiencia educativa esta
encaminado a la identificacion de la situacion del contexto que se desea intervenir, a través de
una dindmica de trabajo donde se desarrollen las actitudes, valores y aptitudes en relacion
médico paciente, con la finalidad de plantear las posibles lineas de accién en la comunidad,
para un abordaje biopsicosocial.
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Socioantroplogia se relaciona con otras EEs del area de sociomédicas: Metodologia de
la investigacién, Estrategias Educativas en Salud, Demografia, Socioantropologia,
Bioestadistica, Bioética, Control de enfermedades degenerativas, control de enfermedades
transmisibles, Epidemiologia y ecologia, psicologia médica, salud materna infantil, salud
reproductiva y educacion sexual, psiquiatria. Ademas es la plataforma necesaria para impulsar
al alumno al estudio de las EEs disciplinarias. Contribuye en la formacion del perfil y los
objetivos del plan de estudios de médico cirujano, toda vez que desarrolla conocimientos,
habilidades y actitudes sobre los aspectos sociales que le permitan investigar los procesos
patoldgicos provocados por diversos agentes gque alteran la normalidad de los seres humanos.

21.-Unidad de competencia

Identificar a través de técnicas de comunicacién humana (axioma de la comunicacion) los
factores de riesgo de la salud social y proporcionar métodos de prevencién y control de los
riesgos detectados, con apego al método cientifico, precision, responsabilidad y colaboracién
de pares.

Subcompetencias
1. Analizar los referentes tedricos para el proceso de intervencion, con el manejo adecuado de
los recursos y técnicas, aplicandolo en la elaboracién de ejercicios practicos con precision,
responsabilidad y cooperaciones de pares.
2. Aplicar el método cientifico en la realizacion del proyecto de intervencion comunitaria con
precision, responsabilidad y cooperacion de pares.

22.-Articulacion de los ejes

Adquisicion de conocimientos y su aplicacion a otras experiencias educativas relacionadas con
el ejercicio moderno de la Medicina, mediante el fomento y desarrollo de diversos métodos de
estudio como son la observacion, el andlisis, la sintesis, la clasificacion, la comparacion, la
deduccion, la metacognicion, el uso de la informatica, entre otros; siempre con el fomento de
actitudes participativas, creativas, proactivas y con espiritu de colaboracion.

Tedricos Heuristicos Axioldgicos
1. TRABAJO DE INTERVENCION EN LA 1. Observacion 1. Colaboracion
COMUNIDAD. 2. Comparacion 2. Compromiso
3. Clasificacién 3. Rigor cientifico
4.  Andlisis 4. Respeto Intelectual
5.  Sintesis 5. Disciplina
6. Andlisis y critica de textos
7. Busqueda, selecciony
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organizacion de informacion

2.CONCEPTOS Y APORTACIONES DE LAS 1. Observacion 1. Colaboracion
CIENCIAS SOCIALES EN LAS CIENCIAS 2. Comparacion 2. Compromiso
DE LA SALUD 3. Clasificacion 3. Rigor cientifico
2.1.Antropologia 4.  Andlisis 4. Respeto Intelectual
2.2. Sociologia 5.  Sintesis 5. Disciplina
2 3. Economia 6. Anélisizy criltica de textos
: . 7. Busqueda, selecciény
2.4, PS'COIOQ,Ia organizacion de informacion
2.5. Educacitn 8. Habilidad verbal
2.6 Demografia
3.CULTURA 1. Observacién 1. Colaboracién
3.1. Conceptos Generales 2. Comparacion 2. Compromiso
3.2. Endoculturacion 3. Clasificacion 3. Rigor cientifico
3.3. Aculturacion 4. Analisis 4. Respeto Intelectual
3.4. Transculturacion > Sintesis 5. Disciplina
| . 6. Anélisis y critica de textos
3.5. Sociedad y Comunidad. 7. Busqueda, seleccion y
organizacion de informacion
8. Habilidad verbal
4. ESTRUCTURA SOCIAL EN EL PROCESO | 1. Observacion 1. Colaboracién
SALUD ENFERMEDAD. 2. Comparacion 2. Compromiso
4.1. Factores socioldgicos en el proceso salud 3. Clasificacion 3. Rigor cientifico
enfermedad. g /SA'I’IEtl“S_IS 4. Respeto Intelectual
4.2. Sociologia de la salud en las poblaciones 6 A:éfiss'iss y critica de textos 5. Disciplina
urbanas y rurales. ) 7. Busqueda, seleccion y
4.3. La repercusion social de la enfermedad y el organizacion de informacion
concepto de enfermedad social. 8. Habilidad verbal
5. FAMILIA 1. Observacion 1. Colaboracion
5.1. Conceptos. 2. Comparacion 2. Compromiso
5.2. Estructura. 3. Clasificacion 3. Rigor cientifico
5.3. Fases. g ,SA’natllls_ls 4. Respeto Intelectual
5.4, Fl_mCién,de la Fe}milia 6. /-\Ir?éleissliz y critica de textos 5. Disciplina
5.5. Tipologia Familiar. 7. Busqueda, seleccion y
organizacion de informacion
8. Habilidad verbal
6. MEDICINA TRADICIONAL. 1. Observacion 1. Colaboracion
6.1. Conceptos e Historia. 2. Comparacion 2. Compromiso
6.2. Recursos Humanos en la Medicina 3. Clasificacion 3. Rigor cientifico
Tradicional. g- éﬁ”i‘"s_'s 4. Respeto Intelectual
6.3. Etiologia y Nosologia en las Enfermedades en | ¢’ A:éfiss'iss y critica de textos 5. Disciplina
la Medicina Tradicional. N 7. Busqueda, seleccién y
6.5. Perspectivas de la Medicina Tradicional. organizacion de informacion
8. Habilidad verbal
7. ATENCION MEDICA Y POLITICAS DE 1. Observacion 1. Colaboraci6n
SALUD EN EL PAIS 2. Comparacion 2. Compromiso
7.1. El derecho a la Salud y los Recursos en Salud. Z' 2Ia§||f|f:aC|on 3. Rigor cientifico
7.2. Formacion de Recursos Humanos en Salud. - Analisis 4. Respeto Intelectual
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7.3. Niveles de Prevencién y Niveles de Atencion.
7.4. Bases Legales de la Seguridad Social. El
Seguro Popular.

7.5. Ley General de Salud y el Sistema Nacional de
Salud.

7.6. Instituciones de Seguridad Social en México.

Noo

Sintesis

Andlisis y critica de textos
Busqueda, seleccion y
organizacion de informacion
Habilidad verbal

5. Disciplina

Situaciones Reales / Profesionales y Objetivos de Desempeiio por Competencias

SUBCOMPETENCIA 1.

Situacion 1.1.- Investigacién documental con apoyo de recursos electrénicos y la consulta de fuentes de
informacion de validez cientifica que permita hacer un andlisis y sintesis de los contenidos tedricos de
las unidades temaéticas sobre la investigacion cientifica, definicion del problema, material y método,
resultados, discusién, conclusiones, disefio de la bibliografia, estructuracion de la investigacion y
presentacion de la investigacion, por medio de recursos y técnicas adecuadas a la situacién; mismos que
seran compartidos al grupo, a través de discusiones dirigidas y exposiciones grupales.

Objetivos de Desemperio
1.1.1.- Describir los conceptos sobre la intervencion comunitaria, definicion del problema, material y método,
resultados, discusion, conclusiones, disefio de la bibliografia, estructuracion de la intervencion y presentacion.

SUBCOMPETENCIA 2.

Situacion 2.1.- presentacion de las condiciones o factores que alteran o influyen en un contexto
determinado.

Objetivos de Desempefio
2.1.1.- determinar las caracteristicas de un contexto determinado, en funciones de los factores que influyen en su
condicion de salud, desarrollando las habilidades comunicativas, de observacidn, deduccién e induccidn.
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Acciones Educativas

Con docente:
Encuadre
Discusion dirigida
Técnica expositiva del docente
Solicitar la elaboracion de productos académicos:
v Trabajos escritos. Sintesis, resumen, investigacion documental

v" Organizadores graficos. Mapa conceptual, mapa mental, cuadro sinéptico, esquema.

Estudio independiente:
e Lectura de comprension
e Busqueda de informacion en fuentes de consulta bibliogréafica y electrdnica en inglés.

Ambientes virtuales:
e Consulta del Programa de Estudios de la EE en la plataforma EMINUS.
e Uso del Foro de la Plataforma EMINUS para el anélisis de un contenido tematico.
e Biblioteca virtual de la UV.

Materiales didacticos Recursos didéacticos
e Libros e Computadoras
e Revistas ¢ Video proyector (Cafion)
e Enciclopedias ¢ USBI (Biblioteca virtual-Bases de datos)
e Internet educativo
e Pizarrdn blanco y marcadores

Obijetivos de Evaluacion:

1. ldentificar el dominio tedrico sobre los conceptos, teorias de la socioantroplogia.

Evidencia Criterios de calidad Campo(s) de aplicacion

Porcentaje

o Organizadores gréaficos o produccion escrita.

o El escrito plantea la idea central a desarrollar
de manera clara.

e Respeta la organizacion del texto (inicio,

desarrollo y final), expresa con sus propias

palabras. Aula

Elimina material innecesario o redundante

Sin errores ortograficos o gramaticales.

Reporte correcto de la fuente utilizada.

Citacion correcta en el modelo de VVancouver.

Trabajos escritos

30%

2. Evaluar el proceso y presentacion de resultados del proyecto de investigacion.

Evidencia Criterios de calidad | Campo(s) de aplicacion

Porcentaje
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Adecuada redaccion y coherencia en la
presentacion de cada uno de los temas:

Presentacion dela |1. Definicién del problema
Investigacion 2. Marco Tebrico Aula 40%
documental 3. Manejo de la informacion (argumentacion,
analisis y conclusiones)
4. Presentacion del tema
1. Asistencia a todas las sesiones presenciales
y/o virtuales de los estudiantes.
2. Discusion dirigida con base en la
Participacion Activa presentacion del tema. Aula 30%
3. Conclusiones sobre el tema argumentando

la importancia y aplicacion del mismo en
situaciones reales.

De acuerdo con lo establecido en el Estatuto de Alumnos 2008 de la Universidad Veracruzana, en el Capitulo
Il articulos del 53 al 70; y el Titulo VIl articulos del 71 al 73; en donde se establece que:

de estudio.

a. La evaluacion es el proceso por el cual se registran las evidencias en conocimientos, habilidades y
actitudes; las cuales son especificados en el presente programa de estudios.

b. Los alumnos tienen oportunidad de presentar examenes finales en caracter ordinario, extraordinario y
titulo de suficiencia, en primera y segunda inscripcion.

c. Tendran derecho a la evaluacién ordinario si cumplen con el 80% de asistencia.

d. Tendran derecho a la evaluacién extraordinario si cumplen con el 65% de asistencia.

e. Tendran derecho a la evaluacién de titulo de suficiencia si cumplen con el 50% de asistencia.

El alumno acreditara el curso al lograr el 60% de los criterios de evaluacion especificados en este programa

Basicas

1. Barquin Calderon Manuel, y Col, “Socio medicina (Medicina Social y Salud Publica)”, Ed.,
Méndez Editores, 4%, 2002
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Complementarias

1. Salazar Martinez Luis, L., “Manual Especifico de las Practicas de Medicina Comunitaria de las
Materias de Salud Publica (Medicina Comunitaria) MEIF, Afio Lectivo 2011 — 2012, UV Faca.
Medicina Regi6n Veracruz.

2. Salazar Martinez Luis, L., “Manual e Instructivo del Llenado de Formatos para la Practica de
Medicina Comunitaria, Afio Lectivo 2011 — 2012, UV Fac. Medicina Region Veracruz.

3. Alvarez Alva, Rafael “salud Publica y Medicina Preventiva” Edit. El Manual Moderno, 3*. Edicion,
2002

4. Diario Oficial de la Federacion (Normas Oficiales Mexicanas)

5. De la Fuente, Tapia, Lezana “La informacion en Salud” Edit. Mc Graw Hill 18, Edition, 2002

6. Secretaria de Salud, Ley General de Salud.

7.PARDINAS, Felipe: METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION SOCIAL. 24°.
Edicién México D.F. 1981.

6. SAN MARTIN, H. TRATADO GENERAL DE LA SALUD. Ed. Prensa Médica. México 2002
7. VEGA, Leopoldo ET. AL.: LA SALUD EN EL CONTEXTO DE LA NUEVA SALUD
PUBLICA. 1°. ED. 2000. Ed. La Prensa Médica Mexicana. México D. F.

8. VINIEGRA, L. COMO ACERCARSE A LA MEDICINA. 12Ed.

9. FRIAS, Osuna Antonio. SALUD PUBLICA Y EDUCACION PARA LA SALUD. 12 Ed. Editorial
Masson. Barcelona, Es. 2000

8. www.ssa.gob.mx

9. www.inegi.gob.mx

10.www.imss.gob.mx

11.www.eumed.net/cursecon

12.www.insp.gob.mx




