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DATOS GENERALES

Nombre del Curso

Anatomiay Fisiologia Humana

Justificacion
El conocimiento general de la estructura del cuerpo humano, asi como su funcionamiento es uno de
los aspectos que complementan la formacion del estudiante. Este curso, le permite tener una nocién
mas clara sobre las caracteristicas, localizacién y funcionamiento de los diferentes 6rganos que
forman los aparatos y sistemas del ser humano.

OBJETIVOS GENERALES DEL CURSO

La comprension de conocimientos cientificos basicos adquiridos de forma teérica que permitan al
estudiante describir, construir e interpretar esquemas con un vocabulario acorde a la disciplina; la
seleccién y aplicacion de estrategias metodolégicas personales en la resolucion de problemas; la
discriminacién entre informacion cientifica y de divulgacion, con enfoque cientifico y tecnoldgico
basico; la promocién del pensamiento reflexivo y critico, asi como el desarrollo de valores para que
los estudiantes se incorporen con éxito a la sociedad del conocimiento, a partir del reconocimiento
de sus competencias.

UNIDADES, OBJETIVOS PARTICULARES Y TEMAS

UNIDAD 1

Organizacion celular del sistema nervioso

Objetivos particulares
Distingue las funciones de los componentes del SN e identifica la manera en que se transmite la
informacion en el sistema nervioso.

Temas
1. Clasificacién de las células del tejido nervioso: neuronas y glias, clasificacion y funcion
general.
2. Transmision de la informacion dentro del sistema nervioso, mecanismos generales y
caracteristicas del potencial de accion.
Division anatomica y funcional del sistema nervioso.
Elementos anatomicos del SNC, caracteristicas, localizacién y medios de proteccion.
Regulacion glandular y visceral del SN Simpatico y Parasimpatico.
5. Organos sensoriales
6. Anatomia externa e interna del oido.
7. Funcion auditiva y del equilibrio.
8. Anatomia y fisiologia del ojo.
9. Anatomia y fisiologia del gusto.
10. Anatomia y fisiologia del olfato.
11. Anatomia y fisiologia del tacto.
12. Regulacion hormonal
13. Definiciébn de hormona y secrecion endocrina.
14. Glandulas enddcrinas: localizacién anatémica, hormonas gue producen y su funcion.
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UNIDAD 2




Anatomia y Fisiologia del aparato cardiovascular y respiratorio.

Objetivos particulares
El estudiante comprenderd el funcionamiento del aparato cardiovascular y respiratorio.
Temas
Funciones y componentes del aparato circulatorio.
Vasos sanguineos.
Anatomia y fisiologia del corazén.
Fisiologia cardiaca: circulacién menor y mayor.
Sistema Linfatico: componentes, estructura general y funcion.
Leucocitos
Anatomia del sistema respiratorio
Funcién general de las estructuras del sistema de via aéreas.
Funcién alveolar: intercambio gaseoso entre la pared alveolar y los capilares pulmonares.
0. Transporte de oxigeno y de bidxido de carbdn, papel de la hemoglobina como proteina
transportadora, bioxido de carbono disuelto y su participacién en el mantenimiento del pH
sanguineo.
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UNIDAD 3

Anatomia y fisiologia del aparato digestivo y urinario

Objetivos particulares
El estudiante analizara y distinguira los componentes y mecanismo fisiologicos que participan en la
nutricion y la produccién de orina.

Temas
Organos del aparato digestivo: estructura, funcién y relaciones.
Fisiologia del aparato digestivo.
Glandulas anexas, estructura y funcion.
Componentes que forman el aparato urinario.
Formacion de la orina, caracteristicas fisico-quimicas de la orina y factores de regulacion.
Equilibrio hidroelectrolitico

ouhrwpE

Exposicién con apoyo tecnolégico
Trabajo colaborativo

Resumenes

Cuestionarios

Investigaciones

Presentaciones en PowerPoint

EQUIPO NECESARIO

Computadora, proyector, pizarron, marcadores, internet, libros de texto, articulos cientificos,
documentos en Internet, archivos con ejemplos, materiales de lectura.
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REFERENCIAS ELECTRONICAS (Ultima fecha de acceso:)
https://openstax.org/books/anatomy-and-physiology/pages/1-introduction

EVALUACION

SUMATIVA
Concepto Porcentaje
Exdmenes 70%
Forma de Evaluacion Presentacion 20%
Participacién en clase 10%
Total 100%
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