
Ordeño
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Internal

Evite el sobre ordeño

 Observe el proceso del ordeño. 

 Retire la unidad de ordeño en tiempo.

 Lesiones de extremos de los pezones 

predisponen a

 CCS

 Mastitis clínica



Ordeño
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Internal

Controle correctamente el fin del ordeño

 Controle las cisternas de la glándula mamaria antes de retirar la unidad de 

ordeño.

 No realice ningún apoyo manual sobre la unidad de ordeño.

 Retire la unidad de ordeño después de que se haya cortado el vacío..

 Remueva las cuatro pezoneras al mismo tiempo.



Ordeño
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Internal

Selle los pezones después del ordeño

 Sumerja o rocíe los pezones inmediatamente después del ordeño.

 Use selladores adecuados y aprobados.

 Si se demora, el sellado es menos efectivo.

 Solo el uso regular de selladores es eficaz para el control de bacterias 

y enfermedades. 

Siembra con Isotopo



Sellado

 Control de patógenos contagiosos (strept. agalactiae

y staph. aureus)

 Reduce un 50%  de nuevas infecciones (patógenos 

contagiosos).

 Asegure sellar toda la superficie del pezón.

Siembra con Isotopo



59

Sellado

 El sellador debe garantizar no dañar la piel de los pezones

 La piel del pezón debe estar saludable, hidratada y acondicionada

 La piel es una barrera físico química para el control de la mastitis 



 Amplio espectro germicida

 Velocidad de aniquilación

 Estabilidad

Sellador propiedades deseadas

 Suave a la piel

 Sin residuos en la leche



Bacteria inicial 7 log 10,000,000

Reduction sobreviven

90% 1 log 1,000,000

99% 2 log 100,000

99.9% 3 log 10,000

99.99 4 log 1,000

99.999% 5 log 100

99.9999% 6 log 10

*Methods of Analisis of the Association of Official Chemist.

*AOAC Germicida y detergentes desinfectantes de prueba

Eficacia In Vitro (laboratorio)



Enjuague y Desinfección de la unidad de ordeño

 Control de mastitis 

 Evita la diseminación de gérmenes

 Evitar contaminación de leche



Desinfección de la unidad de ordeño

Muestra de una pezonera después 

de retirada la unidad de ordeño

Siembra con Isotopo



La pezonera

 Es la conección entre la vaca
y la máquina.

 Diseñada para extraer la 
leche.

 Elaborada de goma o silicón.



Importancia del reemplazo de la pezonera

Rendimiento de Ordeño

Riesgo de problemas de salud mamaria

Flujo lácteo

Rugosidad

Propiedades Físicas

2,500 ordeños



No. Días de Cambio

de las              =   (Vida útil de la pezonera) X  (Número de unidades de ordeña)

pezoneras               (No. De vacas en ordeño) X  (Número de Ordeños por día)

Reemplazo de la pezoneras

EJEMPLO:

Vida útil de pezonera  =   1200 ordeños

No. De unidades de ordeño = 10

No. Vacas en ordeño =  135

No. Ordeños por día =  2

No. Días de Cambio  =  (1200)  ( 10 )  =   12000  =   44.4 días      

(135)  ( 2 )               270

O cada 6 meses lo que ocurra primero



Enjuague y desinfección de la unidad de ordeño
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 Control de mastitis 

 Evita la diseminación de gérmenes

 Evitar contaminación de leche

 Utilice solución de yodo de 50 a 120 ppm



Enjuague y desinfección de la unidad de ordeño
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 Control de mastitis 

 Evita la diseminación de gérmenes

 Evitar contaminación de leche

 Utilice solución de yodo de 50 a 120 ppm



Limpieza de accesorios

 Los residuos de sellador viejo causan problemas de mastitis 

 Al final del ordeño lavar todos los accesorios utilizados

 Residuos de sellador no re utilizarlo

 Comienzo de la ordeña con sellador nuevo

 Buenas condiciones de mangueras



Cuidado, manejo y buen  uso de implementos 
utilizados en el ordeño



Los 7 hábitos de rutinas de ordeño altamente
efectivas

1. Mantener las vacas calmadas antes del ordeño

2. Agrupar las vacas de acuerdo al status de infección (u ordeñadas
de una manera que se evite la transferencia de patógenos)

3. Usar una rutina consistente antes del ordeño

4. Los pezones deben estar limpios y secos antes de poner las 
unidades de ordeño.

5. Poner bien las unidades de ordeño (al tiempo que es, sin permitir
mucha entrada de aire, y ajustada para que los cuartos esten
bien equilibrados)

6. Quitar las unidades de ordeño en el momento adecuado

7. Darle un buen manejo a las vacas después del ordeño (usar
buen desinfectante post-ordeño y tratar de que vacas queden de 
pie hasta que el esfínter se cierre)

71
Ruegg et al. (2000)

Public



Estrategias de control
‘The 5 Point Plan’ - United Kingdom (Dodd & Jackson, 1971)

Meta: “reducir la duración de infecciones existentes y reducir la posibilidad 

de nuevas infecciones mediante el manejo del grado de exposición y 

los medios de transmisión”

1. Tratamiento de casos clínicos 

2. Terapia de secado 

3. Descarte de animales crónicos 

4. Desinfección de pezones después del ordeño

5. Mantenimiento de la máquina de ordeño

6. Rutinas y Procedimientos de ordeño

Internal



Estrategias de Control NMC recomendaciones

1. Establecimiento de metas para la salud de la ubre

2. Mantenimiento de un ambiente cómodo limpio y seco

3. Procedimientos adecuados de ordeño

4. Mantenimiento y buen uso del equipo de ordeño

5. Buen mantenimiento de registros

6. Manejo adecuado de la mastitis clínica durante la lactancia

7. Manejo efectivo de la vaca seca

8. Mantenimiento de bio-seguridad para patógenos contagiosos y 

comercialización de vacas infectadas crónicamente

9. El control regular de la condición de salud de la ubre

10. Revisión periódica del programa de control de la mastitisInternal



We make 
sustainable
food production 
possible

Hacemos 
posible una 
producción 
sostenible de 
alimentos



Tratamiento Mastitis sub y clínica ligera

ESPECTRO HJ 

Producto a base de polisacáridos naturales
Uso en lactancia con periodo de retiro 

finalizando el tratamiento





DIAGNOSTICO DE MASTITIS SUB CLINICA 
 

LA MASTITIS 
 

MODIFICA LA CALIDAD DE LA LECHE Y ES UN RIESGO PARA LA 
SALUD DEL HATO 

 
AFECTA LA COMPOSICION DE LA LECHE LA INTENSIDAD DE LOS 

CAMBIOS ESTAN RELACIONADOS CON EL AGENTE INFECCIOSO Y LA 
RESPUESTA INFLAMATORIA 

 
IDENTIFICAR LOS INDICADORES DE LA RESPUESTA INFLAMATORIA 

PERMITEN ESTABLECER EL DIAGNOSTICO OPORTUNO Y ESTABLECER 
RUTINAS PRACTICAS PARA EL CONTROL DE MASTITIS SUBCLINICA 



CONTEO DE CELULAS INFLAMATORIAS (SOMATICAS) 
POLIMOFONUCLEARES NEUTROFILOS CELULAS MAYORITARIAS 

 
 

PRUEBA DE CALIFORNIA 
O EVALUACION DE DNA REACTIVO PURPURA DE BROMOCRESOL 

 
100,000 A 200,000 CONSIDERADAS COMO NORMAL 

 
ELECTRO FOSSOMATIC 

 
 

CUARTOS LIBRES DE GERMENES 68,000 CEL/ML 
 

CUARTOS CON PATOGENOS MENORES 110 A 150,000 CEL/ML 
 

CUARTOS CON PATOGENOS VIRULENTOS 350,000 O MAS 



PARAMETROS DE EVALUACION DE CAMBIOS TEMPRANOS 
EN LA MASTITS 

 
AUMENTAN LA ACTIVIDAD DE LAS 

ENZIMAS RELACIONADAS CON INFLAMACION VIA LA ACTIVIDAD 
FAGOCITICA 

 
N ACETIL ΒΕΤΑ GLUCOSAMINIDASA y GLUCORONIDASA 

CORRELACIONA CON LA CUENTA DE CELULAS SOMATICAS 
 
 
 

DISMINUYE LA CONDUCTIVIDAD ELECTRICA 



LA EVALUACION INDIVIDUAL DE LOS CUARTOS
INSPECCION FISICA DE LA LECHE

EVALUACION INDIVIDUAL DE LOS CUARTOS
MEDICION DE LA CONDUCTIVIDAD ELECTRICA

CONTEO DE CELULAS SOMATICAS

SELECCIÓN DE LECHE PARA AISLAMIENTO MICROBIOLOGICO

MEDICION AUTOMATIZADA DE 
CONDUCTIVIDAD ELECTRICA









PARAMETROS DE EVALUACION DE CAMBIOS TEMPRANOS EN LA 
MASTITS

CONDUCTIVIDAD ELECTRICA

EQUIPOS INSTALADOS DETECTAN ALTERACIONES EN 
CONCENTRACION DE IONES

EL SODIO Y EL CLORO AUMENTAN

EQUIPOS MANUALES
LA MEDICION DE TODOS LOS CUARTOS INCREMENTA LA 

SENSIBILIDAD DE LA PRUEBA
LA CORRELACION CON CEL SOMATICAS Y MICROBIOLOGIA ES BAJA





Esquema que representa la 
adhesión y salida de leucocito.

Microfotografía al microscopio de 
luz de un capilar con extra 
vasación de un leucocito HyE 
(flecha).











Ligera precipitación con algunos 
filamentos grumosos, si se mueve el 
pocillo durante más de 20 segundos 
los grumos tienden a desaparecer. No 
forma gel. Entre 750.000 y 2.000.00 
de células

Formación de gel 
rápida, apariencia de 
clara de huevo. > 
2.000.000 de células

Tipo 2 Tipo 3





EL USO INDISCRIMINADO DE ANTIMICROBIANOS
La resistencia de las bacterias y generación de mutantes resistentes

El necesario control y limitación de residuos en la leche

Control de mastitis subclínica; higiene tratamiento sin antimicrobianos



LA MASTITIS SUBCLÍNICA (MS) REPRESENTA 
LA CAUSA DE MAYOR PÉRDIDA ECONÓMICA 

AL PRODUCTOR

LA ATENCIÓN VÍA DIAGNÓSTICO Y 
TRATAMIENTO NO ES FRECUENTE EL 

GANADERO NO LA VE

EN EL MERCADO NACIONAL SE ENCUENTRAN 
TRES PRODUCTOS PARA EL TRATAMIENTO DE 

MS



PUNTOS A RECORDAR

La mastitis le cuesta al ganadero promedio aproximado de $2,375.00 
pesos por vaca al año.

Aproximadamente el  80% de todas las pérdidas se deben a la 
mastitis sub clínica.

Los hatos con un conteo de células de 400,000 están perdiendo 586 
litros de leche por vaca adulta al año. Las pérdidas  son aún mayores 

cuando los conteos son más altos.

La leche pasteurizada que es procesada de leche cruda con un conteo 
de células somáticas mas bajo que 250,000, tiene un promedio de 

vida de almacenamiento mas largo que la que es procesada teniendo 
un conteo superior a 500,000.





Los polisacáridos son polímeros 
cuyos constituyentes (sus monómeros) 
son monosacáridos, los cuales se unen 

repetitivamente mediante enlaces 
glucosídicos. Estos compuestos llegan 

a tener un peso molecular muy 
elevado, que depende del número de 

residuos o unidades de monosacáridos 
que participen en su estructura. 

 



Estructura de los polisacáridos 
y amino ácidos/ (ácidos pirimídicos)



 
Es un polisacárido de reserva en 

vegetales. Se trata de un polímero de 
glucosa, formado por dos tipos de 

moléculas: amilosa (30%), molécula 
lineal, que se encuentra enrollada en 

forma de hélice, y amilopectina (70%), 
molécula ramificada. 

Composición de Espectro H J



La estructura macro coloidal inter 
acciona con las mucosas como 

barrera  y por captura física de 
productos de carga aniónica y 

catiónica en donde se incluyen las 
toxinas bacterias y virus



La actividad catabólica en el 
metabolismo de proteínas y 
carbohidratos de los micro 

organismos confiere 
propiedades microbicidas

Los efectos sobre la 
inflamación están 

relacionados con grupos 
flavonoides presentes en la 

estructura de los amino 
polisacáridos





 p    

Micro fotografía de glándula mamaria de ratona lactante con 
aplicación de ESPECTRO H J 12 horas de contacto  



TESTIGO SOL 
SALINA ESTERIL

ESPECTRO HJ
24 horas de contacto



Prueba de campo Establo “LA VICTORIA” La Laguna. Aplicación intramamaria de Espectro H-J  
en vacas con mastitis clínica. Mayo-Junio 2007
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Gráfico1

		Inicio		Inicio

		24 hs		24 hs

		48 hs		48 hs

		72 hs		72 hs



Espectro H-J (28 vacas)

Cambio de tratamiento (4 vacas)

Unidades

Prueba de campo Establo “LA VICTORIA” La Laguna. Aplicación intramamaria de Espectro H-J  en vacas con mastitis clínica. Mayo-Junio 2007

244.6428571429

227.5

265.7142857143

187.5

308.5714285714

342.5



Gráfico2

		Inicio		Inicio

		24 hs		24 hs

		48 hs		48 hs



Espectro H-J (17 vacas)

Faltaron (5 vacas)

Unidades

Prueba de campo Establo “Monte Alegre” La Laguna. Aplicación intramamaria de Espectro H-J  en vacas con mastitis clínica. Junio de 2007

255.8823529412

222

314.4117647059

350



La Victoria

		

				Vaca		Cuarto		Conductividad Inicio		24 hs		48 hs		72 hs						Inicio		24 hs		48 hs		72 hs

				181		TI		200		220		280		340				100		245		266		309		343

				1121		DI		210		230		280		340				150		227.5		187.5

				958		DD		250		250		280		340				200

				40		DD		220		230		280		340				250

				1340		TI		260		260		290		340				300

				561		TI		190		220		290		340				350

				1748		TI		240		250		290		340				400

				474		TD		190		200		290		340				450

				1486		TD		210		260		290		340				500

				641		DI		280		260		290		340

				1332		DI		260		250		290		340

				1188		TD		270		280		300		340

				909		DI		240		270		300		340

				1872		TI		280		270		300		340

				299		TD		250		280		300		340

				1757		TD		260		270		300		340

				1861		DD		260		280		300		340

				770		DD		230		220		300		340

				391		TI		240		260		310		340

				453		TD		240		240		340		340

				2152		TI, TD		240		230		290		340

				620		TD		250		310		350		350

				1142		TD		290		300		350		350

				1139		TD		280		270		350		350

				1949		TD		250		330		350		350

				575		TD		260		300		350		350

				506		TD		230		390		350		350

				798		DI		270		310		350		350

				1775		DD		250		190		Cambio tratamiento

				1741		TD		230		170		Cambio tratamiento

				2167		TI		220		190		Cambio tratamiento

				223		TI		210		200		240		Cambio tratamiento





Monte Alegre

		

						VACAS MONTE ALEGRE						Jun-07						Inicio		24 hs		48 hs

										13 DE JUNIO		15 DE JUNIO 2007		16 DE JUNIO				256		314		350

						VACA				LECTURA DIA 1		LECTURA DIA 2		LECTURA DIA 3				222

						7046				180		285		350

						42				180		290		350

						3348				260		290		350

						5938				242		295		350

						1355				160		300		350

						1268				250		300		350

						161				270		300		350

						7052				300		300		350

						1138				290		300		350

						5292				293		310		350

						7022				285		315		350

						3355				260		320		350

						5092				280		320		350

						19				225		325		350

						1360				320		340		350

						4006				235		375		350

						7120				320		380		350

						1373				200		FALTO

						3220				270		FALTO

						7089				210		FALTO

						1035				170		210		FALTO

						3436				260		255		FALTO





Hoja3

		







Prueba de campo Establo “Monte Alegre” La Laguna. Aplicación intramamaria de Espectro H-J  
en vacas con mastitis clínica. Junio de 2007
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Gráfico1
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Espectro H-J (28 vacas)

Cambio de tratamiento (4 vacas)

Unidades

Prueba de campo Establo “LA VICTORIA” La Laguna. Aplicación intramamaria de Espectro H-J  en vacas con mastitis clínica. Mayo-Junio 2007
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Gráfico2

		Inicio		Inicio

		24 hs		24 hs

		48 hs		48 hs



Espectro H-J (17 vacas)

Faltaron (5 vacas)

Unidades

Prueba de campo Establo “Monte Alegre” La Laguna. Aplicación intramamaria de Espectro H-J  en vacas con mastitis clínica. Junio de 2007
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La Victoria

		

				Vaca		Cuarto		Conductividad Inicio		24 hs		48 hs		72 hs						Inicio		24 hs		48 hs		72 hs

				181		TI		200		220		280		340				100		245		266		309		343

				1121		DI		210		230		280		340				150		227.5		187.5

				958		DD		250		250		280		340				200

				40		DD		220		230		280		340				250

				1340		TI		260		260		290		340				300

				561		TI		190		220		290		340				350

				1748		TI		240		250		290		340				400

				474		TD		190		200		290		340				450

				1486		TD		210		260		290		340				500

				641		DI		280		260		290		340

				1332		DI		260		250		290		340

				1188		TD		270		280		300		340

				909		DI		240		270		300		340

				1872		TI		280		270		300		340

				299		TD		250		280		300		340

				1757		TD		260		270		300		340

				1861		DD		260		280		300		340

				770		DD		230		220		300		340

				391		TI		240		260		310		340

				453		TD		240		240		340		340

				2152		TI, TD		240		230		290		340

				620		TD		250		310		350		350

				1142		TD		290		300		350		350

				1139		TD		280		270		350		350

				1949		TD		250		330		350		350

				575		TD		260		300		350		350

				506		TD		230		390		350		350

				798		DI		270		310		350		350

				1775		DD		250		190		Cambio tratamiento

				1741		TD		230		170		Cambio tratamiento

				2167		TI		220		190		Cambio tratamiento

				223		TI		210		200		240		Cambio tratamiento





Monte Alegre

		

						VACAS MONTE ALEGRE						Jun-07						Inicio		24 hs		48 hs

										13 DE JUNIO		15 DE JUNIO 2007		16 DE JUNIO				256		314		350

						VACA				LECTURA DIA 1		LECTURA DIA 2		LECTURA DIA 3				222

						7046				180		285		350

						42				180		290		350

						3348				260		290		350

						5938				242		295		350

						1355				160		300		350

						1268				250		300		350

						161				270		300		350

						7052				300		300		350

						1138				290		300		350

						5292				293		310		350

						7022				285		315		350

						3355				260		320		350

						5092				280		320		350

						19				225		325		350

						1360				320		340		350

						4006				235		375		350

						7120				320		380		350

						1373				200		FALTO

						3220				270		FALTO

						7089				210		FALTO

						1035				170		210		FALTO

						3436				260		255		FALTO





Hoja3
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VACAS DADAS DE ALTA

VACAS CON CAMBIO DE TRATAMIENTO

ESTABLO CHILCHOTA 4,000.00 vacas Región Lagunera. 
TRATAMIENTO MASTITIS SUBCLINICA CON ESPECTRO

Corral con 200 vacas



9

9

3

1

UN TRATAMIENTO

DOS TRATAMIENTOS

TRES TRATAMIENTOS

CAMBIO DE TRATAMIENTO

ESTABLO EL OASIS 2,000.00 vacas en ordeña 
REGION LAGUNERA

TRATAMIENTO DE MASTITIS LIGERA CON 
ESPECTRO CORRAL 200 VACAS



EL PROBLEMA DE LA MASTITIS EN LA LECHERIA DEL TROPICO EN CHIAPAS, MEXICO. 
THE PROBLEM OF MASTITIS IN THE DAIRY OF THE TROPIC IN CHIAPAS, MEXICO. 

 
Ruiz R.J.L.(1) ,* jlrojas89@ hotmail.com , Rey G.T. (2), Yong A.G. (1), Macías F. P. (1), Yamasaki M.A. (1), Nahed 
T.J. (3) , Ruiz M. A. de J. (1) y León P.E. (1). (1) Universidad Autónoma de Chiapas. (2) Universidad Autónoma 
Metropolitana-Xochimilco. (3) Colegio de La Frontera Sur. 
 
Resumen 
La leche es un producto que tiene una creciente demanda nacional y mundial. La producción en México se 
desarrolla en condiciones muy heterogéneas, desde el punto de vista tecnológico, climático, económico, cultural 
etc. La leche producida en estos sistemas de producción de doble propósito, predominantes en las regiones 
tropicales de México, generalmente no alcanzan los estándares de calidad establecidos en las normas oficiales 
mexicanas debido a deficiencias en el manejo de las vacas productoras y en la higiene de la leche producida, 
propiciando entre otras, la aparición de una enfermedad muy común en los hatos lecheros de todo el mundo: la 
mastitis. Los primeros trabajos sobre mastitis en el estado de Chiapas se iniciaron en la década de los años 90. 
A partir de esta fecha se han evaluado a más de 600 explotaciones y a varios miles de vacas. Se ha estudiado 
básicamente la prevalencia, la incidencia, el Conteo de Células Somáticas y el aislamiento de las principales 
bacterias presentes en los casos de mastitis clínica y subclínica. Para lo anterior se han utilizado diversos 
métodos como la Prueba de Mastitis California (CMT), el Milk Checker, el DCC delaval y el Porta Check. 
Considerando los resultados más importantes de éstos estudios, se analiza la importancia que tiene el problema 
de la mastitis en la lechería del trópico en el estado de Chiapas, México. 
Palabras clave:  
Enfermedades 
Ganadería 
Leche 
Doble  
Propósito  
 
Abstract 
Milk is a product that has a growing national and global demand. Production in Mexico takes place under very 
heterogeneous conditions, from the technological, climatic, economic, cultural, etc. point of view. The milk 
produced in these dual-purpose production systems, which are predominant in the tropical regions of Mexico, 
generally do not meet the quality standards established in the official Mexican standards due to deficiencies in 
the management of the producing cows and the hygiene of the milk produced, promoting among others, the 
appearance of a disease very common in dairy herds around the world: mastitis. The first works on mastitis in 
the state of Chiapas began in the decade of the 90s. As of this date, more than 600 farms and several thousand 
cows have been evaluated. The prevalence, incidence, the Somatic Cell Count and the isolation of the main 
bacteria present in clinical and subclinical mastitis cases have been studied. For the above, several methods 
have been used, such as the California Mastitis Test (CMT), the Milk Checker, DCC delaval and the Porta 
Check. Based on the most important results of these studies, the importance of the problem of mastitis in the 
tropical dairy in the state of Chiapas, Mexico is analyzed. 
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Introducción 
En el trópico mexicano se concentra más del 30% del inventario total de ganado bovino y aporta alrededor del 
25% al mercado de la leche y la carne a través de la venta de becerros y vacas de desecho (Pérez et al., 2001; 
Pech et al., 2007; Román-Ponce et al., 2013). En esta región del país la ganadería bovina en pequeña escala o 
familiar se caracteriza por tener poco manejo sanitario (deficientes programas de vacunación, desparasitación) 
y escaso manejo de potreros (Ponce et al., 2017). Estos factores afectan la eficiencia reproductiva y productiva 
de los hatos de ganado bovino de doble propósito predominante en las regiones tropicales del país (Román-
Ponce et al., 2013).  
La leche producida en estos sistemas de producción, generalmente no alcanzan los estándares de calidad 
establecidos en las normas oficiales mexicanas debido a deficiencias en el manejo de las vacas productoras y 
en la higiene de la leche producida, propiciando entre otras, la aparición de una enfermedad muy común en los 
hatos lecheros de todo el mundo: la mastitis. 
Fustes y Martínez (1996) y Ruiz y Romero (2000) señalan que, bajo las condiciones de calor y humedad 
prevalecientes en el trópico, las enfermedades han sido uno de los principales factores que han influido en 
limitar la productividad del ganado bovino; una de ellas es la mastitis (inflamación de la glándula mamaria), 
enfermedad que generalmente es el resultado de una interacción entre el hombre, la vaca, el medio ambiente, 
los microorganismos y el manejo.  
Por lo anterior, el objetivo del presente trabajo fue el de analizar la importancia que tiene el problema de la 
mastitis en la lechería del trópico en el Estado de Chiapas, México. 
 
Etiología.  
Existen más de 100 microorganismos diferentes capaces de causar mastitis; sin embargo, las bacterias son las 
más frecuentes, aunque también pueden incluirse levaduras, hongos y algas. 
El tipo y el agente causante de mastitis varía mucho dependiendo del tipo de explotación, nivel de producción, 
condiciones de higiene y manejo del hato, nivel nutricional de los animales, etc. En general, en las explotaciones 
intensivas, con vacas altamente productoras de leche y con deficiencias en el manejo de los animales y de la 
ordeña, la presencia de esta enfermedad suele ser mayor (Ruiz, 2018).   
Ruegg (2018) señala que hoy en día la mastitis subclínica en los Estados Unidos es causada principalmente por 
organismos Gram-positivos (como estreptococos ambientales o estafilococos Coagulasa Negativa) mientras 
que la mayor proporción de muestras de leche de los casos clínicos son negativas para cultivo o Gram-negativas. 
En condiciones tropicales, la bacteria E. coli es la que se ha aislado con mayor frecuencia. La presencia en la 
leche de E. Coli considerado un patógeno ambiental, denota que las condiciones higiénicas en los establos son 
deficientes ya que esta bacteria suele estar presente en las heces de los animales (Ruiz, 2018). Es importante 
considerar que los materiales utilizados para las camas donde descansan las vacas en estabulación y la humedad 
o el estiércol en los pasillos de los animales son reservorios comunes de este tipo de bacterias. 
 
Pérdidas económicas ocasionadas por la mastitis 
La mastitis es una de las causas más importantes de las pérdidas económicas en los sistemas lecheros ya que 
puede representar aproximadamente el 26% del costo total de las enfermedades. El daño económico causado 
por la mastitis, puede ser directo o indirecto. El directo se expresa por la baja productividad y el deterioro en 
la calidad de la leche, por el costo de los antibióticos empleados, por el sacrificio obligado del animal y por los 
servicios médicos veterinarios (Guirando et al., 1997).  
Caraviello et al., (2005) mencionan que la disminución en la producción de leche de las glándulas mamarias 
afectadas es la principal pérdida económica asociada con la mastitis; sin embargo, las pérdidas también 
incluyen leche descartada, menor valor de la leche para industrialización, aumento de animales de desecho,  



aumento del trabajo por el manejo de los animales afectados, disminución de la eficiencia reproductiva y un 
acceso reducido a mercados que requieren leche con un bajo conteo de células somáticas.  
Algunos estudios han estimado que la disminución de la producción de leche representa el 66% del total de 
pérdidas, mientras que el 34% restante está representado por los otros factores. Los hatos con un recuento de 
células somáticas en tanque mayor de 150,000 células/ml se asocian con una menor productividad por vaca, 
vida útil más corta de la leche fluida y disminución en el rendimiento de productos como el queso (Ma et al., 
2000, Ott & Novak, 2001). 
Las pérdidas en la producción pueden medirse también en la leche de los tanques de acopio: según Keefe 
(2010), por cada incremento de 100.000 células somáticas por encima de 200.000, se pierde aproximadamente 
el 2% de la producción de leche;  sin embargo, se ha reportado que la magnitud de la disminución de la leche 
en relación con el aumento en el conteo de células somáticas es mayor al final de la lactancia y en las vacas 
más viejas, así como también las vacas con conteos de células somáticas mayores de 800,000 células/ml puede 
perder entre 2,0 y 2,5 kg de leche por día en comparación con un conteo de 50,000 células/ml. Las vacas con 
conteos que crónicamente aumentan a causa de infecciones intramamarias a menudo son sacrificadas 
prematuramente como consecuencia en la disminución de la producción de leche. 
 
Detección de Mastitis. 
La detección de mastitis generalmente se basa en la observación de la inflamación resultante de la infección. 
Por lo tanto, el reconocimiento de la mastitis depende de las características del patógeno, de cómo responde el 
sistema inmune de la vaca y de la intensidad y precisión de los métodos de detección.  
Una de las prácticas ampliamente recomendadas es utilizar el Recuento de Células Somáticas (RCS) en leche 
para detectar y evaluar la mastitis subclínica, lo anterior permite estimar la pérdida en la producción láctea en 
kg. con base en el RCS por vaca o por hato (Ruiz, 2018). 
Por definición, la leche obtenida de los cuartos de las glándulas mamarias de las vacas con mastitis subclínica 
parece ser visualmente normal, pero contiene un número anormal de células somáticas. En la mayoría de los 
casos, un RCS mayor a 250,000 células/ml se considera indicativo de una inflamación causada por mastitis 
subclínica (Ruegg, 2018).  
Cuando las vacas no son examinadas rutinariamente para detectar el número de células somáticas individuales, 
los médicos veterinarios no pueden determinar las características epidemiológicas importantes de las 
infecciones subclínicas (como la prevalencia o la incidencia) que son necesarias para implementar los 
programas de control de la mastitis. 
El manejo de la mastitis requiere el uso de sistemas precisos de detección y registro para presentaciones 
subclínicas y clínicas de la enfermedad. Sin el uso de las pruebas rutinarias de RCS, las estrategias de manejo 
efectivas para controlar la mastitis subclínica son extremadamente limitadas. Al respecto, en condiciones de 
trópico, la utilización de la Prueba de California es la más utilizada ya que resulta ser un método fácil, rápido, 
económico y relativamente preciso para detectar casos de mastitis subclínica.  
 
Factores de riesgo a mastitis debido a las características de las vacas. 
A fin de evitar una infección intramamaria debido a patógenos oportunistas debe considerarse la reducción de 
la exposición a estos agentes, pero el riesgo de desarrollar mastitis no es igual entre los animales porque 
diferentes grupos de ganado (raza, nivel de producción, condiciones del entorno etc.) tienen diferentes 
habilidades para restringir la infección. En las regiones tropicales, en donde se ordeñan vacas encastadas con 
razas cebuinas, cuyos niveles de producción no son tan elevados como los obtenidos con la raza Holstein 
explotada en climas templados y/o menos húmedos, la prevalencia de mastitis en los hatos lecheros, 
generalmente es menor (Ruiz, 2018).   
Por otro lado, la capacidad de resistir y responder a la infección también está influenciada por la etapa de la 
lactancia y el número de partos. En comparación con los animales más viejos, las vacas en primera y segunda 



lactancia tienen un riesgo reducido de desarrollar mastitis clínica causada por patógenos oportunistas (Pantoja 
et al., 2009; Pinzón-Sánchez & Ruegg, 2011). La etapa de lactancia es también un factor de riesgo para el 
desarrollo de mastitis clínica y su aparición desproporcionada al inicio de la lactancia es un sello distintivo de 
que es causada por bacterias ambientales (Oliveira et al., 2013).  
Está bien documentado que la alta producción diaria de leche y la reducción de las capacidades inmunológicas 
se asocian con un mayor riesgo de mastitis clínica y todas estas características son más comunes al inicio de la 
lactación. Si bien la exposición a patógenos ambientales oportunistas puede ocurrir durante todo el ciclo de 
lactancia, las vacas que inician la lactancia son menos capaces de resistir a la exposición a los microorganismos 
debido a la supresión inmune innata que se presenta en esta etapa (Ruegg, 2018). 
Estos factores son importantes a considerar en un programa de prevención y control de la enfermedad.  
 
La mastitis en los sistemas de producción de leche de doble propósito. 
La leche es un producto que tiene una creciente demanda local y nacional. La producción en México se 
desarrolla en condiciones muy heterogéneas, desde el punto de vista tecnológico, climático, económico, cultural 
etc. En general, pueden distinguirse por lo menos cuatro sistemas de producción: el especializado, el semi-
especializado, el de doble propósito y el sistema familiar o de traspatio. En el Estado de Chiapas, la ganadería 
de doble propósito es la predominante y este Estado es considerado el tercer productor nacional de carne y el 
onceavo productor de leche, contribuyendo con 120 000 toneladas anuales de carne y 433 millones de litros de 
leche anualmente (Moreno, 2017; SIAP-SAGARPA, 2018). 
Los sistemas de doble propósito son definidos como aquellos dedicados a la producción simultánea de leche y 
carne. Se caracterizan porque el tipo de ganado predominante es el resultado de la cruza entre suizo con cebú 
o criollo; es alimentado en forma extensiva con base en plantas nativas o pastos cultivados, suministrándole 
ocasionalmente suplementos alimenticios. La mayoría de los productores ordeñan manualmente, carecen de 
equipo de enfriamiento, disponen de escasos recursos tecnológicos y tienen un deficiente manejo sanitario tanto 
del hato como de los lácteos que producen. 
Las regiones tropicales de nuestro país tienen características ambientales, productivas, culturales etc. muy 
particulares y la presencia de enfermedades como la mastitis en el ganado es común; sin embargo, la prevalencia 
e incidencia de esta enfermedad varía mucho de una región a otra, incluso dentro de la misma región. Al 
respecto, el manejo del hato, de los potreros, el nivel de producción, el tipo y calidad alimenticia, las 
condiciones higiénicas del establo etc. suelen ser determinantes (Ruiz, 2018).  
 
Características de las explotaciones ganaderas en Chiapas. 
La mayoría de las explotaciones ganaderas de la entidad son pequeñas, cuyos hatos en ordeña varian entre 5 y 
35 vacas. Los animales son criollos y cebú, cruzados entre si y con la raza suizo, holstein u otras razas. Se 
ordeñan a mano una vez al día, con el becerro en pie. Los animales están en libre pastoreo consumiendo pastos 
nativos y pastos introducidos como el Cynodon Plectostachius (Estrella de Africa), Brachiaria brizanta 
(Insurgente), Pennisetum Purpureum (Gigante), Panicum máximum (Mombasa) y Brachiaria decumbens 
(Señal). Los animales son suplementados con sales minerales y en épocas de sequía suelen recibir maíz molido, 
pacas y henos de diferentes zacates, pollinaza, rastrojos etc. En los potreros es común observar arbustos y 
arboles forrajeros como Leucaena leucocephala (Guash), Albizia guachapele (Guacamaya),  Gliricidia sepium 
(cocoite), Guazuma ulmifolia (Caulote) y Erythrina chiapasana (Chontal) .  Los niveles de producción van de 
4-5 litros por vaca por día en periodos de lactación que duran alrededor de 7 meses (Ortiz, 2010; Ruiz, 2018).  
 
La mastitis en Chiapas.  
Los primeros trabajos sobre mastitis en el estado de Chiapas los iniciamos a principios de la década de los años 
90, cuyos resultados se han publicado principalmente en tesis y ponencias de congresos. A partir de esta fecha 
se han evaluado a más de 600 explotaciones y a varios miles de vacas; encontrándose que la mastitis no es la 



enfermedad más importante en los hatos lecheros ya que los parásitos (internos y externos) ocasionan mayores 
problemas.  Se ha estudiado la prevalencia, la incidencia, el Conteo de Células Somáticas y el aislamiento de 
las principales bacterias presentes en los casos de mastitis clínica y subclínica. Para lo anterior se ha utilizado 
la Prueba de Mastitis California (CMT), el Milk Checker, el DCC delaval y el Porta Check  (Ruiz, 2018). 
Los principales resultados obtenidos han sido los siguientes: 

1. La Prevalencia por hato con la CMT ha variado dependiendo de la explotación entre un 19 a un 73%; 
sin embargo, los grados traza y 1 han sido los más frecuentes en más del 80% de los casos (Castillejos, 
1992; Ruiz, 1992; De la Cruz, 1995; Meza, 1995; Pérez, 2008; Lara, 2015). 

2. En el 80% de los casos de las muestras de leche tuvieron un contenido menor a 400 000 CS/ml  
(Aguilar, 2010; García, 2010); lo que,  de acuerdo a la Norma Mexicana (NMX-F-700-COFOCALEC-
2012) se considera una leche de Clase 1.  

3. No existe preferencia de la enfermedad para ningún cuarto de la ubre y todos tienen la misma 
probabilidad de ser afectados (Ruiz, 1992; Pérez, 2008) 

4. Las vacas más viejas y con un mayor número de partos presentan una mayor prevalencia de mastitis 
(Hidalgo, 2009) 

5. Las vacas predominantemente cebú o criollas, producen menos leche y por lo tanto presentan menos 
casos de mastitis (Ruiz, 1992; Ruiz, 2018) 

6. Los meses de lluvia (junio, julio y agosto) en los que hay una mayor humedad, charcos y lodazales el 
numero de vacas afectadas se incrementa (Ruiz, 1992; Ruiz, 2018). 

7. Se han aislado a más de 70 cepas gram + y gram -, predominando los patógenos ambientales como la 
E. coli (Hidalgo, 2009; Lara, 2015)  

8. El uso indiscriminado de los antibióticos ha propiciado una creciente aparición de cepas bacterianas 
resistentes (Hidalgo, 2009).   
       

Conclusiones 
La mastitis sigue siendo la enfermedad más frecuente y costosa de las vacas en la mayoría de las explotaciones 
lecheras del mundo; sin embargo, no lo es en las regiones tropicales del Estado de Chiapas, en las que los 
problemas parasitarios ocasionan las mayores pérdidas económicas y las mayores mermas en la producción. 
En las granjas modernas, la mastitis es causada por un grupo cada vez más diverso de patógenos por lo que, los 
sistemas de detección para la mastitis deben incluir métodos para detectar enfermedades clínicas y subclínicas. 
Sin embargo, no es posible determinar la etiología sin realizar exámenes microbiológicos de muestras de leche 
recolectadas asépticamente. Para controlar la mastitis y utilizar los tratamientos adecuados, necesariamente se 
debe determinar el tipo de bacteria que causa la enfermedad.  
Por otro lado, el manejo sanitario en las unidades de producción de ganado bovino doble propósito en el trópico 
suele ser escaso y deficiente; por lo que se requiere de un programa de asistencia técnica y capacitación en las 
unidades de producción para que los dueños y trabajadores responsables del manejo del ganado establezcan y 
lleven a cabo, de acuerdo a sus propias características y necesidades, protocolos de manejo sanitario y 
nutricional tanto en los potreros como en la rutina del ordeño de las vacas. Mientras estas estrategias no se 
implementen, tanto la prevención como el control de las enfermedades como la mastitis tendrán poco éxito. 
Para establecer un eficiente control de la mastitis subclínica y de esta manera alcanzar bajos valores de RCS se 
deben efectuar varias acciones, algunas de éstas son: sellado de pezones y tratamiento con antibióticos con base 
a cultivos bacteriológicos con antibiogramas, principalmente durante el período seco de la vaca, lavado y 
secado de los pezones con toallas individuales y mantener los corrales limpios y secos (Valdespino, 1995; Ruíz, 
2018).  
Finalmente cabe mencionar que la industria láctea mundial continúa cambiando rápidamente y para garantizar 
la producción continua de leche de alta calidad, las estrategias de prevención y control de la mastitis también 



deben progresar y adaptarse a las condiciones existentes en los diversos medios en los que se encuentran las 
explotaciones. 
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CURSO INTERNACIONAL TEORICO PRÁCTICO. DIAGNOSTICO

Y CONTROL DE MASTITIS BOVINA



Trópico, para que 
me diste la manos 
llenas de color.
Todo lo que yo 
toque se llenará 
de sol.

CARLOS PELLICER  (1897-1977)



LA GANADERIA EN EL TROPICO
EN EL TROPICO MEXICANO SE CONCENTRA MAS DEL 30% DEL INVENTARIO 
TOTAL DEL GANADO BOVINO Y APORTA ALREDEDOR DEL 25% DE LA LECHE 

Y LA CARNE



BAJO LAS CONDICIONES DE  CALOR Y LA HUMEDAD DE ESTA REGION, 
LAS ENFERMEDADES HAN SIDO UNO DE LOS PRINCIPALES FACTORES QUE 
HAN LIMITADO LA PRODUCTIVIDAD DE LOS HATOSY APARECEN DIVERSAS 

ENFERMEDADES COMO LA……………….



MASTITIS BOVINA (INFLAMACION DE LA UBRE, TETA, 
MAMA,CHICHI E INCLUSO, GLANDULA MAMARIA)



ETIOLOGIA
EXISTEN MAS DE 100 MICRORGANISMOS CAPACES DE CAUSAR MASTITIS. LAS 

BACTERIAS SON LAS MAS FRECUENTES. EN CONDICIONES TROPICALES LA
E.COLI ES  LA QUE SE HA AISLADO CON MAYOR FRECUENCIA





EL TIPO DE MASTITIS Y DEL AGENTE CAUSANTE DE LA ENFERMEDAD VARIA 
MUCHO DEPENDIENDO DE LAS CARACTERÍSTICAS DEL ANIMAL Y DE SU

ENTORNO.



SISTEMA DE PRODUCCION





SE DESARROLLA EN SISTEMAS DE PRODUCCIÓN ANIMAL BASADOS EN EL PASTOREO, QUE INTEGRA

HOLÍSTICAMENTE DE MANRA NATURAL EL CICLO SUELO-PLANTA-ANIMAL, CONSERVA EL ENTORNO

AMBIENTAL Y LA BIODIVERSIDAD, FAVORECE EL BIENESTAR ANIMAL; EVITA EL EMPLEO DE SUSTANCIAS DE

SÍNTESIS QUÍMICA Y OFRECE A LOS CONSUMIDORES ALIMENTOS DE ORIGEN ANIMAL DE GRAN CALIDAD

ORGANOLÉPTICA, NUTRITIVA E HIGIÉNICO-SANITARIA (IFOAM, 2008).

GANADERIA ORGANICA
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