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GUIA DEL ESTUDIANTE Sistema Institucional
Universidad Veracruzana de Tutorias

El acceso al correo institucional del Estudiante, a través del portal de Hotmail (www.hotmail.com), se
realiza de la siguiente forma:

login: zZMATRICULA@estudiantes.uv.mx|
password: mismo de miUV

El acceso a la Guia del estudiante, |o realizaningresando al portal de la Universidad Veracruzana
(www.uv.mx),yen miUV, ingresar su matriculaen USUARIOy su CONTRASENA.
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Universidad Veracruzana de Tutorias

Todos los mensajes que recibe el tutorado, ya sea de su Tutor o de su Coordinador de tutorias, los
podra visualizar en la esquina superior derecha o bien en el recuadro al centro dela pagina, tal como se
muestra en la imagen siguiente.

Les recuerdo la importancia de hacer hincapié a sus alumnos en entrar a la Guia del estudiante para
estarpendiente de los avisos de sus tutores, yaque es el Unico medio actualmente, que refleja estos mensajes.

Universidad Veracruzana

(1) Avisos de tu tutor

Guia del estudiante (0 Avtacs el Coardiandor

Inicio Modelo educativo Tutoria Objetivos académicos Estrategias de aprendizaje Servicios estudiantiles

Siglas y acronimos - .

s Bienvenido

Calendarios HERNANDEZ HEBRARD RODOLFO ARMANDO
s —

(1) Avisos de tu tutor / (0) Avisos del Coordi@
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Si le dan clic en la opcién Modelo Educativo, de la barra principal de opciones, se despliega
informacion del tutorado, como el PE donde estd inscrito, la modalidad del mismo, dreay campus.

En la parte inferior, aparecen los datos de contacto de su tutor. Es importante como tutores, contar
con lainformacién actualizada desde el SIT en la opcién Datos de Contacto.

Universidad Veracruzana @

(1) Avisos de tu tutor

Guia del estudiante (o) Aione dl Conrdimor

Inicio Modelo educativo Tutoria Objetivos académicos Estrategias de aprendizaje Servicios estudiantiles Bienestar Salir

Plan de estudios
Areas de fomacion
Inscripcion
Oferta de EE
Eleccién de EE

Estas aqui: Modelo educativo

i Bienvenido HERNANDEZ HEBRARD RODOLFO ARMANDO . a la Universidad Veracruzana, a tu Programa educativo INGENIERIA
Recomendaciones INFORMATICA , del sistema ESCOLARIZADO, del AREA TECNICA, en el campus BOCA DEL RIO.
EE de AFBG

EE de AFEL Muestro modelo educativo institucional se caracteriza por ser:

Trayectoria escolar P . . .
@ Integral, al promover tu formacion intelectual, profesional, social y humana, a través de las

areas de formacion de tu plan de estudios.
Proyeccion ® Flexible en fiempos, espacios v contenidos porque denfro de ciertos limites, te permite
adecuar tu trayectoria escolar a fus necesidades e intereses.

Becas y programas

Esta flexibilidad significa que podras:

e Elegir Experiencias educativas (EE) de acuerdo a su contenido; al seleccionarlas toma en
cuenta sus caracteristicas, drea de formacion a la que pertenecen v el drea profesional de tu
interés.

@ Elegir tu tiempo de permanencia en la Universidad, considerando las posibilidades de tu
plan de estudios.

# Cursar y acreditar EE en distintas facultades, institutos o dependencias (Espacios).

No necesariamente implica elegir maestros o tener siempre horarios compactos.

Tu tutor académico elila) Miro(a). DIANA IVETTE MONTEJO ARROYO te ayudard, enfre otras
cosas, a resolver tus dudas sobre el modelo educativo, puedes contactarlo en:

Correo electrénico: dmontejo@uv.mx

Cubiculo: Cubiculo 15

En el horario de: 10 - 13 pm

Orros: Facebook Mira. Diana MA

Realizado por: MRT. Diana |. Montejo Arroyo.
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de Tutorias

Si le da clic en el link, Areas de formaciéon (menu a la izquierda), podra consultar la curricula de su

Programa Educativo, asi como el Plan de estudios que muestra el portal de la Universidad Veracruzana; tal
como se muestra en laimagen siguiente.

Universidad Veracruzana

(1) Avisos de tu tutor

Guia del estudiante (6) Avisom del Coordinsdor

Inicio Modelo educativo Tutoria Objetivos académicos Estrat de dizaje Servicios iantiles Bi tar Salir

P

Plan de estudios = Tu plan de estudios se divide en 5 areas de formacién, las cuales estan integradas por materias o experiencias educativas (EE)
que a su vez tienen asignado un nimero de créditos.

Inscripcion
Oferta de EE

.
Eleccion de EE

. Total

Recomendaciones Areas de formacién de
EE de AFBG créditos
EE de AFEL Area de Formacién Basica General (AFBG).

Trayectoria escolar Orientada a que desarrolles las competencias transversales de comunicacién y autoaprendizaje al 30
Becas y programas Area de Formacion|través de las EE de Inglés [ v II, Taller de Lectura v Redaccidon a través del analisis del mundol
Proyaccion Basica (AFB) contemporaneo, Computacion Bdsica y Habilidades de Pensamiento critico y creativo.

Area de Formacién de Iniciacién a la Disciplina (AFID).
Las EE que la integran te proporcionan las bases disciplinarias de la profesién que estds cursando. i

Area de Formacién Terminal (AFT).

En esta drea las EE que elijas determinaran la orientacion de tu perfil profesional {drea de especializacion); induye el Servicio 42
social (55) y la Experiencia recepcional (ER).

Total de créditos que establece tu Programa Educativo (carrera) para egresar: 348

Con tu tutor o el coordinador de tutorias analizaras la importancia de cada area de formacién y las EE que la integran.

El mapa curricular sera de gran ayuda para este ejercicio, ya que es la representacion grafica de tu plan de estudios. Conocerlo te
ayudara a orientar tu eleccién de EE de acuerdo al contenido y grade de complejidad de las EE.

I Descarga tu mapa curricular I

También puedes consultar tu plan de estudios en el portal de la UVI Conoce todo tu plan de estudios I

Realizado por: MRT. Diana |. Montejo Arroyo.
Agosto 2015



\J

Universidad Veracruzana

Sistema Institucional
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En el submenu Inscripcidn, aparece unlink en la parte inferior de la pagina, que los ubica en la pagina

web de la Inscripcidn en Linea (IL)

Universidad Veracruzana @

Guia del estudiante e i

Inicio Modelo educativo Tutoria Objetivos académicos Estrategias de aprendizaje Servicios estudiantiles Bienestar

Plan de estudios
Areas de formacion
Oferta de EE
Eleccitn de EE
Recomendaciones
EE de AFBG
EE de AFEL

Trayectoria escolar
Becas y programas
Proyeccion

Al concluir cada periodo escolar realizards tu reinscripcion al siguiente periodo y deberds cumplir con la inscripcion
administrativa que es el pago que efectiias en &l banco; y la inscripcion académica que es la eleccién y registro de las EE que
cursaras. Estards inscrito siempre y cuando realices ambas.

En la siguiente tabla se muestran los periodos y sus caracteristicas:

Periodo: Regular Intersemestral
Total de semanas: |15 semanas 3 semanas (intensivo)
Meses: I Agosto—[hciemhre I. En3|.'o

1. Enero-Junio 1. Junio

Opcional (No se contabiliza en
Inscripcion: Obligatoria el nimero de periodos de|

[ ia)
L )

Antes de la inscripcion académica debes entrevistarte con tu tutor académico, quien te apoyara a que identfifiques las EE que
mas te conviene cursar en el siguiente periodo

La inscripcion académica se puede realizar de dos maneras:

a) En linea (IL), se realiza a través del portal de estudiantes www.uv.mx/estudiantes. Para hacerlo te indicaran una fecha y hora
en la cual podras consultar la oferta educativa y seleccionar las EE que deseas cursar. Cada EE se identifica con una clave y un
numero denominado NRC

b) A través de “ventanilla”, este tramite se realiza directamente en las facultades y sélo en ocasiones especiales, el secretario
de tu facultad te informara.

Después de la inscripcion académica (en linea o en ventanilla) tienes que acudir al banco a realizar el pago correspondiente
(Inscripcion administrativa). Posteriormente debes entregar a la secretaria de tu facultad la copia del boucher (no olvides ponerle
tus datos) y el formato de inscripcidn, solo de esta manera tu inscripcion estara concluida.

En el caso de las EE autofinanciables realiza el pago hasta que tengas un lugar asegurado. Las EE seleccionadas en la Inscripcién
en linea pueden presentar cambios, cuando no se retina el cupo minimeo para abrir la EE, o que por alglin motive (afio sabatico,
jubilacién, enfermedad), el maestro no pueda dar la EE en el horario indicado o durante el periodo.

I Portal de estudiantes (Manual de ayuda para IL. fechas y horarios para la IL y calendario escolar I

Salir

Realizado por: MRT. Diana |. Montejo Arroyo.
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En el submenu Recomendaciones, aparece informacién relacionada al Estatuto de alumnos, asi como

un link al mismo. La informacidn aqui contenida les puede resolver dudas acerca de los criterios y requisitos

para el derecho a presentarlos diferentes tipos de evaluacion (Ordinario, extraordinario y titulo), entre otras

cosas.

Universidad Veracruzana @

(1) Avisos de tu tutor

Guia del estudiante (6 Avisonde Coordindor

Inicio Modelo educativo

Plan de estudios
Areas de formacion
Inscripcion
Oferta de EE
Eleccién de EE

Recomendaciones

EE de AFBG

EE de AFEL
Trayectoria escolar

Becas y programas

Proyeccion

Tutoria Objetivos académicos Estrategias de aprendizaje Servicios estudiantiles Bienestar

Salir

Recomendaciones para elegir tus EE

Estis aqui: Modelo educativo = Plan de estudios > Recomendacionss para elegir fus EE

A continuacién te presentamos una serie de recomendaciones basadas en etstatuto de alumnos 2008: I

Si en el periodo pasado te inscribiste al minimo de créditos y reprobaste una EE, este periodo debes inscribirte al nimero
de créditos estandar. .
Asi aseguras gue egresaras antes de rebasar el nimere de periodes maximo, ya que hacerlo es causa de baja definitiva

Antes de elegir EE optativas analiza cudles son las que més te convienen, en funcién del perfil profesional que te
interesa desarrollar o de las dreas de especializacion que tiene tu plan de estudios. .

Antes de elegir EE del Area de formacidén terminal, asegurate haber cubierto todos los créditos de las Areas de formacion
basica general y de iniciacion a la disciplina.

Sdlo puedes utilizar el recurso de “baja por experiencia educativa® 5 veces durante tu permanencia en el programa
educativo, evita elegir sin analizar y mejor ocupa este derecho cuando sea realmente necesario.

Evita inscribirte en un mismo periodo, a dos o méas EE que tengas en segunda inscripcién, ya que si repruebas en ambas
el examen extracrdinario, seras dado de baja definitiva.
En las EE que se cursan en modalidad presencial, el nimero de asistencias si cuenta para tener derecho a presentar
examenes:

o Examen final ordinario: requieres, al menos, el 50% de asistencias.

o Examen extraordinario: necesitas tener el 75% de asistencias.

o Examen final a titulo de suficiencia: necesitas tener el 50% de asistencias.

Tienes derecho a dos inscripciones para acreditar cada EE, en caso de que agotes estas dos inscripciones tendras que
presentar el Examen de Ultima Oportunidad (UO).

Si la EE gue elegiste es cursativa (por ejemplo: talleres, seminarios, laboratorios) sélo tendras derecho a examen final
ordinario. (Art. 60. Estatuto de Alumnos 2008)

En case de que presentaras un examen de UO, toma el minimo de créditos. Mecesitards tiempo para prepararte y
aprobar el examen, si lo repruebas seras dado de baja definitiva.

Al inicio de cada periodo solicita a tu maestro el programa de las EE para conocer sus caracteristicas y a tu tutor académico o al
secretario de tu Facultad sobre las caracteristicas de las EE que te interesan cursar.

I Estatuto de alumnos 2008 I

Realizado por: MRT. Diana |. Montejo Arroyo.
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En el submenu EE de AFBG, se les brindainformacion de las EEs que pertenecen a ésta area, asi mismo

seleindicaal tutorado cuantos créditos llevaaprobados en dichadrea, y el porcentaje de avance de su plan de

estudios.

Se ofrecen links ainformacién importante relacionada con el AFBG, como calendario de exdmenesy

oferta educativa de las mismas.

Universidad Veracruzana

Inicio

Plan de estudios
Areas de formacion
Inscripcion
Oferta de EE
Eleccion de EE
Recomendaciones
EE de AFEL

Trayectoria escolar
Becas y programas
Proyeccion

Modelo educativo

Guia d

Tutoria

Objetivos ac

el estudiante

Aa E
05 E

P—

de aprendizaje

Servicios estudiantiles

(1) Avisos de tu tutor

{0) Avisos del Coordinador

Bienestar

Experiencias educativas del Area de Formacion Basica General (AFBG)

Estas aqui: Modelo educativo = Plan de estudios = Experiencias educativas del Area de Formacion Bésica General (AFBG)

Debes acreditar las 5 EE gue la integran antes de cubrir el 50% del total de los créditos de tu plan de estudios.

Actualmente has aprobado 30 de los 30 créditos que corresponden al AFBG y tienes el 80.17 % de avance de t plan de estudios.

Las modalidades para acreditar el AFBG son:

Modalidad
Presencial:

Caracteristicas

Durante el periodo regular o intersemestral.

¢Cuailes EE?

¢Donde?
En tu facultad o en ofra|
entidad académica de la UV.

Semipresencial:

Autoaprendizaje
Autoacceso:

Sesiones sabatinas.

Un asesor te apoyara de manera presencial a|
definir tu ruta de trabajo para cumplir con el
programa de la EE. Ne hay horario fijo, ni
minimo ni maximo de horas a cubrir, ya que
avanzas a tu propio ritmo, respetando los
periodos escolares.

Computacién Basica,
Inglés |y Il

En los programas educativos|
del SEA

En la USBI o Centros de|
Autoacceso.

Examen de demostracion|
de competencias:

Si dominas los saberes de las EE, presenta un|
examen global en las fechas establecidas. No
necesitas inscribirte.

Lectura y Redaccion,
Computacion Basical
o Inglés Iy II.

Consulta el calendario AFBG

Transferencia de créditos:

Si tienes una de las siguientes certificaciones: -
EXAVER | de la Universidad Veracruzana, -

Examenes de Universidad de Cambridge o
Toefl IBT —internacional-, -Boletas de los|
niveles de inglés cursados en los Centros de
Idiomas de la UV.

Inglés [y Il

Tienes que presentar los|
documentos ante el Centro de|
Idiomas o Centro  de|
Autoacceso de tu region.

regionales)
Inglés Iy Il
EXAVER

AFBG (programas de las EE, fechas de examenes. directorio de coordinaciones

Salir

Realizado por: MRT. Diana |. Montejo Arroyo.
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En el submenu Becas y programas, se le brinda al tutorado diferentes links a paginas web de los
programas de becas que puede adquirir dadas las caracteristicas de su trayectoria.

Las becas varian de acuerdo a las caracteristicas de la trayectoria del tutorado.

Universidad Veracruzana @

Plan de estudios

(1) Avisos de

tu tutor

Guia del estudiante (9 Avison detCoordimador

Inicio Modelo educativo Tutoria Objetivos académicos Estrategias de aprendizaje Servicios estudiantiles Bienestar

Salir

JITRE el Bccas y programas

Inscripcion

Oferta de EE

Eleccidn de EE

Recomendaciones

EE de AFBG

EE de AFEL
Trayectoria escolar

Becas y programas

Proyeccion

Estas aqui: Modelo educative = Trayectoria escolar > Becas y programas

Con la informacion de tu trayectoria escolar (promedio, periodos cursados y avance crediticio) y la que registraste en tu
Cuestionario, podemos decirte que:

Los resultados que has obtenido durante tu trayectoria escolar nos permiten hacerte los siguientes comentarios:

TU puedes ser candidato a participar en las convocatorias de Becas para la educacion superior de servicio social, vinculacion
o titulacion.

Revisa las bases:
http:/isibes.sep.gob.mx/pbecashfindex.html
jFelicidades!

Ti puedes ser candidato a participar en un programa de movilidad macional o extranjera

Revisa las bases:
http:/iwww.uv. mxfinternacional/files/2014/02/Convocatoria-Movilidad-2014-2015. pdf

Cumples con algunos de los requisitos de la siguiente convocatoria y podrias ser candidato a participar en ella:
Jévenes de excelencia BANAMEX

http:/hwww.uv. mx/secretariaacademica/noticias/fomento-social-banamex/

Este calculo se realizé considerando las EE que ya acreditaste, por lo tanto, no estan
consideradas las EE que estds cursando actualmente. Cada programa de becas y de
movilidad tiene requisitos y caracteristicas particulares, que pueden cambiar sin previo aviso.
Los estudiantes interesados deberdn revisar la convocatoria de su interés y realizar los
tramites correspondientes. Este mensaje no implica que la institucion o dependencia
convocante deba otorgar el beneficio, ni que el estudiante cumpla con todos los requisitos para
hacerlo.

Realizado por: MRT. Diana |. Montejo Arroyo.
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El dltimo submend, llamado Proyeccion, muestra informacién del avance del tutorado, como los
créditos cubiertos, los faltantes, el porcentaje de avance curricular, su promedio ponderado global, y en base a
dichos datos, realiza una proyecciéon de su trayectoria, presentandole diferentes opciones para la culminacién

de sus estudios.

Universidad Veracruzana

Inicio Modelo educativo Tutoria Objetivos académicos Estrategias de aprendizaje

Plan de estudios
Areas de formacion
Inscripcion
Oferta de EE
Eleccion de EE
Recomendaciones
EE de AFBG
EE de AFEL

Trayectoria escolar
Becas y programas

Erayeccion

Guia del estudiante

©)

(1) Avisos de tu tutor
{0) Avisos del Coordinador

Servicios estudiantiles Bienestar Salir

Estis aqui: Modelo educativo = Trayectoria escolar = Proyeccion

Tu promedio ponderado, las EE, créditos y periodos cursados, son datos gue te permiten tomar mejores decisiones durante tu
permanencia en la UV, ya que son la base para planear tu egreso o participar en programas de becas y movilidad.

IHasta el momento has cursado 6 periodos, cubierto 279 créditos y te faltan para egresar 69 créd?tos, esto representa el 80.77% de I

tu avance curricular.

ITu Emmed io Eonderado glo bal es 8.31. I

Este promedio se obtiene realizando una ponderacion entre los créditos cursados y las calificaciones obtenidas, por eso lo

llamamos Promedio ponderado.

Mantener un buen promedio te ayudara a ingresar a un posgrado de calidad, al concluir tu plan de estudios.

Haciendo una proyeccidn de los periodos que te faltan para egresar, el calculo que se obtuvo fue el siguiente:

» Egresarias en 1.0 periodos, si en cada periodo tomaras la carga maxima de créditos
» Egresarias en 1.4 periodos, si en cada periodo tomaras la carga estandar de créditos
» Egresarias en 2.2 periodos, si en cada periodo tomaras la carga minima de créditos

Toma en cuenta gue en los periodos intersemestrales puedes adelantar EE.

La carga crediticia por periodo, establecida en tu Plan de estudios es:
70 créditos (carga maxima)

50 créditos (carga estandar)

31 créditos (carga minima)

El tiempo de permanencia establecido en tu Plan de estudios es:
11 periodos (tiempo maximo)

7 periodos (tiempo p dio)

5 periodos (tiempo minimo)

La informacién que te presentamos corresponde a lo registrado en el Sistema Integral de Informacion Universitaria (SIIU) y es
sobre las EE que ya acreditaste, por lo tanto, no estan consideradas las EE que estas cursando actualmente.

Si detectas que te faltan por registrar calificaciones, coméntalo con tu Secretario de Facultad.

Realizado por: MRT. Diana |. Montejo Arroyo.
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En el mend Tutorias, aparece el primer submenu [lamado Tutoria académica, espacio en el cual se le
indica al tutorado, quién es su tutor asignado, asi como la informacién de contacto del mismo y a su vez, del
Coordinador de Tutorias de su Programa Educativo.

Universidad Veracruzana

(1) Avisos de tu tutor

r ]
Guia del estudiante (© o de Conrinadr
Inicio Modelo educativo Objetivos académicos Estrategias de aprendizaje Servicios estudiantiles Bienestar

Tutoria acad
Evaluacion
Cambio de futor
Enseiianza tutorial

Tutoria para la
apreciacion artistica
Tutoria para la
investigacion
Coordinador de
tutorias

Estds aqui: Tutoria = Tutoria Académica

La tutoria académica es un espacio para apoyarte en tu integracion al modelo educativo universitario; reflexionar sobre tus objetivos
académicos; conocer & identificarte mas con tu carrera y nuestra Institucion, y; ampliar tu vision sobre el &mbito profesional v laboral.

Para acompafiarie en este proceso de insercion a la vida universitaria se te ha asignado un tutor académico, el cual es un académico de la
Universidad interesado en contribuir a tu formacion académica y profesional.

Elila} Miro{la) DIANA IVETTE MONTEJO ARRQYO es tu tutor académico

Para lograr un seguimiento académico, oportuno v sistemdtico, tu tutor académico deberd:

® Integrar un expediente con tus antecedentes escolares, tu trayectoria escolar actual, tus
intereses v expectativas, asi como ofros datos que considere relevantes en tu formacion;

® Tener al menos 3 sesiones de tutoria (presenciales o utilizando medios electronicos) por
periodo para dar seguimiento a tu trayectoria escolar, apoyarte en las decisiones relacionadas
con la construccion de tu perfil profesional, tomando como base tu plan de estudios,
necesidades e intereses. Siempre respetando tus decisiones, no imponiendo sus ideas, ni
resolviendo tus problemas, ya gue eres ti quien debe responsabilizarse de las decisiones que £
tomes.

Si no sabes cuando seran tus sesiones de tutoria ponte en contacto con tu tutor académico DIANA
IVETTE MONTEJO ARROYO

Correo electrénico: dmontejo@uv.mx
Cubiculo: Cubiculo 15

En el horario de: 10 - 13 pm

Otros: Facebook Mira. Diana MA

o con el Coordinador de tutorias el (la) Miro(a) DIANA IVETTE MONTEJO ARROYO
Correo electrénico: dmontejo@uv.mx

Cubiculo: Gubiculo 15

En el horario de: 10- 13 pm

Otros: Facebook Mira. Diana MA

Salir

Realizado por: MRT. Diana |. Montejo Arroyo.
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En el submenu Evaluacidn, se les permite visualizar un ejemplo del instrumento de evaluacion de los

tutores.

En la parte inferior de dicha pagina, aparece el link a la pagina web de evaluaciéon de los tutores

(SEDDUV), asi como un enlace para conocer los resultados de la evaluacién de los tutores.

ersidad Veracruzana

Inicio Modelo educativo Objetivos académicos

lEste iniorme éons&&éva Unicamente a los tutorados validados por el Coordinador del sistema tutonal y avalados por el H. Consejo

Tutoria académica
Cambio de tutor
Enseifianza tutorial
Tutoria parala
apreciacion artistica

Tutoria para la
investigacion

Coordinador de
tutorias

Guia del estudiante

[Técnico u érgano Equivalente

lLos
-NUTRICION

per al prog

Estrategias de aprendizaje

Servicios estudiantiles

Indice de atencion al tutorado : 96
Indice de apoyo académico: 92 44
ndice de actitud del tutor. 98 33

Sobre el apoy -adémico de tu tutor

1. En qué medida consideras que el apoyo de tu tutor te ha servido para

Mucho

Regular

la) Propercionarte informacién y adlarar tus dudas sobre el plan de estudios para

2. Consideras que tu tutor realizé un seguimiento de tu desempefio en las

Siempre

Regularmente

Rara vez

o o ¢

ir tus experiencias educativas 16.47% 17.85% s .

) Proporcionarte informacion y aclarar tus dudas sobre aspectos académicos- > , ; ‘

ministrativos (Modelo Educativo Integral y Flexible -MEIF-, eventos, becas, etc ) 70.59% 23.53% 0% 5.88%
e} Amphiar tu vision sobre el ambito proft y laboral 85.71% 14.29% 0% 0%

[recomendaciones durante las sesiones.

lexpeniencias educativas que cursaste 76.47% 17.65% 0% 5.88%
13. Consideras que tu tutor tomo en cuenta tu histonal académico, capacidades,
Inecesidades e intereses para establecer los temas y proporcionarte 82.35% 17 65% 0% 0%

Sobre la actitud de tu tutor Rara vez

. ¢ Mostrd disponibilidad de tiempo durante las sesiones de tutoria? 8824% 5.88% 5.88% 0%
ls. ¢ Te permitib expresar tus dudas, problemas, intereses e inquietudes? 76.47% 2353% 0% 0%
6. ¢ Estableci6 una comunicacion cordial y respetuosa contigo? 100% 0% 0% 0%
7., Fue y ante tus opiniones, ntereses y decisiones? 88 24% 11.76% 0% 0%

4

Participar es tu derecho y obligacion, ya que es un requisito para que p

Responde con sinceridad para tener datos confiables y proponer acciones para mejorar.

realizar tu inscripcion en linea.

(1) Avisos de tu tutor
(0) Avisos del Coordinador

Bienestar

Salir

Si por algiin motivo, nunca tuviste una sesion con tu tutor, elige las opciones "Nada o Nunca". No lo afectaras, ya que sélo se
consideran las opiniones de los estudiantes atendidos, es decir, aquellos estudiantes que tuvieron al menos una sesion.

Sistema de Evaluacién Docente (SEDDUV)

Resultados de evaluacién del tutor académico

Realizado por: MRT. Diana |. Montejo Arroyo.
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En el submend, Cambio de tutor, es posible solicitar de forma directa al Coordinador de Tutorias del
Programa Educativo al cual pertenece el tutorado, el cambio del tutor actual. Dicha informacion es reflejada a
través del SIT, directamente al Coordinador de tutorias del PE. Debiendo llenar los campos requisitados, y
dandoclicenel botén guardar que aparece en la parte inferior, la informacién se envia de forma automatica.

Universidad Veracruzana

(1) Avisos de tu tutor

Guia del estudiante (6 Avisonde Courdindor

Inicio Modelo educativo Objetivos académicos Estrategias de aprendizaje Servicios estudiantiles Bienestar Salir

Tuteria académica

Evaluacion Cambio de tutor

Cambio de tutor

Enseiianza tutorial

Tutoria para la

apreciacion artistica De acuerdo al Reglamento del Sistema Institucional de Tutorias tienes derecho a cambiar de tutor hasta por tres ocasiones durante
tu permanencia en el programa educativo, previa autorizacién del Coordinador de tutorias.

Estas aqui: Tuloria = Tutoria Académica = Cambio de tufor

Tutoria para la
investigacion
Coordinador de
tutorias

I Solicitud de cambio I

Tu tutor actual es el{la) Mtro(a): DIANA IVETTE MONTEJO ARROYO

El motivo es: [[Seleccione un motivo] v|

Escribe un comentario que soporte tu solicitud e indica el correo electranico para contactarte:

|__Guardar |

Tu Coordinador el(la) Mtro(a). DIANA IVETTE MONTEJO ARROYO al correo dmontejo@uv.mx analizara tu solicitud y te enviara un
correo electronico para informarte la resolucion.

El dltimo submenu, Coordinador de Tutorias, les brindainformacién de contacto de su Coordinador de
Tutorias respectivo.

Universidad Veracruzana

Guia del estudiante o i

Inicio Modelo educative Tutoria Objetivos académicos Estrategias de aprendizaje Servicios iantiles Bi it Salir

Tutoria académica

Evaluacién Coordinador de tutorias

Cambio de tutor

N . Estis aqui: Tuforia = Coordinador de tutorias
Enserianza tutorial

Tutoria para la

Pl . El coordinador del sistema tutorial o coordinador de tutorias de tu facultad o entidad es el (1a) Mtro(a):
apreciacion artistica

DIANA IVETTE MONTEJO ARRQOYO v lo puedes contactar en:

Tutoria para la Correo electrénico: dmontejo@uv.mx
investigacion Gubiculo: Cubiculo 15

Coordinador de En el horario de: 10 - 13 pm

tutorias Orros: Facebook Mira. Diana MA

Tu coordinador de futorias es responsable de asignarte un tutor academico a tu ingreso a la UV (dependiendo de la disponibilidad de
personal académico), de apoyarte en caso de gue necesites contactarlo, tengas dudas sobre la planeacion de actividades de tutoria o
quieras solicitar cambio de tutor académico

Realizado por: MRT. Diana |. Montejo Arroyo.
Agosto 2015
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El menu Objetivos académicos, muestra informacién relacionada con las aspiraciones del tutorado, y
técnicas de estudio. Incluye un test para conocer los tipos de estilos de aprendizaje de los tutorados.

Universidad Veracruzana @

(1) Avisos de tu tutor

Guia del estudiante (0 Atcoe del Coardinsdor

Inicio Modelo educativo Tutoria | Objetivos académicos ‘ Estrategias de aprendizaje Servicios estudiantiles Bienestar Salir

Proyecto de vida

Organizacion para el
estudio

Estilos de
aprendizaje

Tipos
Test

Objetivos académicos

Estds aqui: Objetivos académicos

En esta seccion te damos hemamiantas que te impulsen a lograr tus metas académicas, el realizar un proyecto de vida, revisar la forma en
gue te organizas para estudiar e identificar el estilo de aprendizaje que mas predomina en ti, te ayudara a:

# Reflexionar sobre quién eres, qué esperas de la vida o gué deseas hacer.

® Establecer metas y tenerlas presentes.

® Construir o cambiar las esirategias que te permitan alcanzar tus metas.

@ Optimizar el iempo.

® Visualizar los obstaculos que se te pueden presentar y analizar como superarlos

A su vez, el menu Estrategias de aprendizaje, les brinda informacién basica para apoyarse en su
guehacer diario.

Universidad Veracruzana @

(1) Avisos de tu tutor

Guia del estudiante (0 vtson de Connmcdor

Inicio Modelo educativo Tutoria Objetivos académicos | E: de aprendizaje | Servicios estudiantiles Bienestar Salir

Tomar apuntes

¢ Sabes leer?

Uso del diccionario
Subrayado

Reporte de lectura
Resumen

Sintesis

Cuadro comparativo
SQA

Mapa conceptual
Mapa mental

Sugerencias para
redactar

Ensayo
Presentaciones

Bisqueda en
Internet

Uso de referencias:
APA

Estrategias de aprendizaje

Estis aqui: Esfrategias de aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje son el conjunto de actividades, técnicas y medios que empleas para aprender, solucionar problemas
y demandas académicas.

No existe una receta para aprender faciimente, el aprendizaje es un proceso complejo y variado, dependiendo de las
caracteristicas de cada persona.

El uso de estrategias de aprendizaje te servird para:

o Fortalecer la comprension y asimilacidn de contenidos vistos en alguna EE.
» Facilitar el proceso de aprendizaje.
® Mejorar tus competencias académicas.

Realizado por: MRT. Diana |. Montejo Arroyo.
Agosto 2015
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El menu Servicios estudiantiles, les proporciona informacién y enlaces a las diferentes instancias del
Organigrama que conforma a la Universidad Veracruzana.

Universidad Veracruzana @

(1) Avisos de tu tutor

Guia del estudiante (0 Atacs el Coardiandor

Inicio Modelo educativo Tutoria Objetivos académicos Estrategias de aprendizaje ‘ Servicios estudiantiles ‘ Bienestar Salir

Servicios
estudiantiles

Servicios estudiantiles

Tramites escolares EStas aqui: Servicios estudisntiles = Servicios estudiantiles

Directorio
Rectoria
Areas académicas
Campus
Ensefianza Abierta

Pragramas de
apoyo

Servicios

Centro de Estudios y Servicios de Salud (CESS)

Actividades deportivas

Centro para el Desamollo Humano e Integral de los Universitarios (CEnDHIU)
Centros de Idiomas y Centros de Autoacceso

Finalmente, el menu Bienestar, les brindaenlaces al Centro para el Desarrollo humano e integral y les
ofrece informacion su bienestar personal.

Universidad Veracruzana @

(1) Avisos de tu tutor

Guia del estudiante (0) i ot Coomiinadr

Inicio Modelo educativo Tutoria Objetivos académicos Estrategias de aprendizaje Servicios estudiantiles Salir
01 800 Apoyo
Curso ligero 01-800 Apoyo
Serequilibrado . L
Estas aqui: Bienestar = 01-800 Apoyo
Tiempo
Antiestrés

Beneficios de la risa

Discapacidad

Discapacidad
auditiva

Discapacidad de

lenguaje

Discapacidad motriz
Discapacidad visual

Pll

El equipo del Centro para el Desarrollo Humano e Integral (CENDHIU) te orienta a través de su linea:
01 800 4672 360 y 1 65 08 89

Si te encuentras ante cualquiera de estas situaciones:

Estds deprimide y no puedes concentrarte.

No te adaptas a la Universidad y crees que no tienes futuro.

Estudiar en una ciudad diferente te deprime.

Tienes ataques de panico o sentimientos de ansiedad.

Crees gue el suicido es una solucién para tus problemas.

Tienes dudas sobre tu salud sexual (VIH, sexo seguro, enfermedades de transmision sexual)
Tu forma de beber alcohol, te esta generando problemas.

Necesitas orientacién para dejar de fumar.

Has tenido contacto con drogas ilicitas.

Has sido victima de la violencia.

L L

jLLAMA!
Este servicio es confidencial y anénimo
http:/hwww.uv. mx/cendhiu/

Espero que estaguia seade ayuda para que como tutores, podamos conocer lainformaciénala que los

tutorados tienen acceso a través de su portal y poder orientarlos de forma mas eficiente.

Realizado por: MRT. Diana |. Montejo Arroyo.
Agosto 2015



