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Reglamentación:

CAPÍTULO III

DE LOS TUTORES ACADÉMICOS

ARTÍCULO 18. El Tutor Académico, es el 

responsable  del  seguimiento  de  la  trayectoria

escolar del Tutorado y de la orientación 

oportuna en la toma de decisiones relacionadas 

con la construcción de su perfil profesional 

individual, de acuerdo con sus expectativas, 

capacidades e

intereses.



Reglamentación:

CAPÍTULO VI

DE LOS TUTORADOS
ARTÍCULO 41. Las obligaciones de los Tutorados 

son:

I. Asistir a las sesiones de tutoría académica o 

enseñanza tutorial previamente

establecidas con el Tutor Académico o el Profesor Tutor 

respectivo;

II. Asistir y participar en todas las actividades 

convocadas por la Coordinación del

Sistema Tutorial;

III. Mantener informado a su Tutor Académico sobre su 

trayectoria escolar;

IV. Evaluar a su Tutor Académico y al Sistema Tutorial 

de su programa educativo; y

V. Las demás que se establezcan en la legislación 

universitaria



PLANEA UV: 

• La plataforma PLANEA UV es uno de los instrumentos más 
importantes y útiles para la programación académica en la 
Universidad Veracruzana (UV).

• Da todas las necesidades de formación académica de nuestros 
estudiantes, ayuda a programar las experiencias educativas y 
los profesores.

• De su ejercicio, los secretarios de facultad y autoridades 
pueden tener una programación académica eficaz acorde a las 
necesidades de los estudiantes y disminuir el rezago educativo.



¿QUIÉN REALIZA EL EJERCICIO PLANEA? 

• El tutorado, apoyado por el tutor académico, realizan en 
conjunto  la selección de las experiencias educativas (EE) 
a cursar, en función de sus necesidades, avance creditico e 
intereses.

• De esta selección se genera la Necesidad de Apertura de EE, 
para el siguiente periodo escolar. De ahí la importancia de 
realizar un ejercicio eficiente y objetivo, que atienda las 
necesidades reales de los estudiantes de cada programa 
educativo.



PLANEA: TRAYECTORIAS ESCOLARES 



EJERCICIO PLANEA 



PLANEA UV: REALIZACIÓN



A partir de Mi UV acceder  al SIT

GUÍA DE ACCESO AL SIT

PLANEA UV: REALIZACIÓN
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Al ingresar al espacio de PROGRAMACIÓN ACADÉMICA se despliega la ficha 

individual del tutorado seleccionado. Puede visualizarse el avance del tutorado por 

periodos o por áreas.

PLANEA UV: REALIZACIÓN



PLANEA UV: REALIZACIÓN



El tutorado, apoyado por el tutor académico, deberá seleccionar cuidadosamente la(s) EE a cursar 

en función de sus necesidades, avance creditico e intereses. Para ello, seleccionará con el cursor 

cada experiencia no cursada que requiere. La(s) EE seleccionada(s) se ubicará(n) en la parte 

superior derecha de la ficha, en el apartado de Cursos Seleccionados cambiando de color gris claro a 

gris obscuro:

PLANEA UV: REALIZACIÓN



Una vez que ha seleccionado la(s) EE a cursar indicará el número de créditos que 

corresponda a dicha selección. Una vez concluida la selección de EE deberá 

GUARDAR Y CERRAR VENTANA

PLANEA UV: REALIZACIÓN





Comunicado sobre los cambios a la 

inscripción ¡Nuevo!

Programa tu horario agosto 2024- 

enero 2025

https://www.uv.mx/estudiantes/planea/

https://www.uv.mx/estudiantes/planea/




INFORMACIÓN Y COMUNICADO PLANEA UV: PORTAL DE ESTUDIANTES 



INFORMACIÓN Y COMUNICADO PLANEA UV: PORTAL DE ESTUDIANTES 



FECHAS IMPORTANTES TUTORÍA ACADÉMICA 

Fechas sugeridas para realizar las sesiones de tutoría académica

▪ Primera sesión: 2 al 9 de marzo 2024. 

del 9 al 16 de marzo 2024. Realizar ejercicio PLANEA.

▪ Segunda sesión: del 8 al 20 de abril 2024.

 Seguimiento trayectorias escolares

▪ Tercera sesión: del 6 al 18 de mayo 2024. Previo a la IL.

▪ Cuarta sesión de tutoría: posterior al 4 de junio 2024. Opcional para el 

Sistema de Enseñanza Abierta y programas educativos que requieran dar 

seguimiento de situaciones académicas de los tutorados.

▪ IL: 3 al 6 de junio 2024
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