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LGAC
“CUIDADO PARA 

LA 
FUNCIONALIDAD Y 

BIENESTAR DEL 
SER HUMANO”



LGAC
• “La LGAC que se desarrolla es Cuidado para la

funcionalidad y bienestar del ser humano. En ella
se busca obtener el conocimiento sobre el
cuidado a la salud entendido como una acción
reguladora del estado de salud de las personas,
dirigida a satisfacer sus necesidades y promover
su funcionalidad y bienestar del ser humano.

• En ella se busca obtener el conocimiento sobre el
cuidado a la salud entendido como una acción
reguladora del estado de salud de las personas,
dirigida a satisfacer sus necesidades y promover
su funcionalidad y bienestar.



• Con fines de orientación metodológica, se generan cuatro
sublíneas:

1)Cuidado para la funcionalidad y bienestar del niño y
adolescente;

2)Cuidado para la funcionalidad y bienestar del adulto joven;

3)Cuidado para la funcionalidad y bienestar del adulto maduro; y

4)Cuidado para la funcionalidad y bienestar del adulto mayor.

• El conocimiento generado permitirá sustentar la aplicación de
modelos e intervenciones que den respuesta a problemas de la
práctica de enfermería.

• Los conceptos de particular interés son cuidado, salud funcional,
estatus funcional (física, psicológica y/o social), funcionalidad,
bienestar, riesgo percibido, afrontamiento, adaptación, calidad de
vida, afrontamiento a la enfermedad, entre otros.



LGAC
“Cuidado para la funcionalidad y bienestar de los 

procesos de vida del ser humano

Epidemiologia de la 
discapacidad en jóvenes 

universitarios 
(19776201093)

Función cognitiva y velocidad 
de marcha de adultos mayores 
con y sin tarea doble: el efecto 

de la función ejecutiva. 
(156062011162)

Epidemiologia de la 
osteoporosis 

(197762010129)

Valoración de la 
funcionalidad del paciente 

geriátrico antes y después de 
la hospitalización. 
(19776201022).

Conductas y factores de 
riesgo para VIH-SIDA en 
población Veracruzana. 

(19776200112)












