
Dirección de Actividades Deportivas 





Programas  

ÁREA DE FORMACIÓN DE 

ELECCIÓN LIBRE 

 

La DADUV oferta dentro de su 

programa de AFEL, 17 experiencias 

educativas con valor curricular de 

4 y 5 créditos, con el objetivo de 

brindar a nuestros estudiantes, una 

nueva experiencia en la práctica de 

actividad física y deporte; buscando 

el desarrollo integral de los 

universitarios. 

 

  

 



OFERTA AFEL 

• Acondicionamiento físico 

• Atletismo 

• Baloncesto  

• Béisbol 

• Futbol Rápido 

• Futbol Asociación 

• Gimnasia Aeróbica 

• Handball 

• Halterofilia 

• Iniciación deportiva a través de 

la gimnasia 

• Judo 

• Karate 

• Natación  

• Softbol 

• Taekwondo 

• Tenis 

• Natación 

• Voleibol 

 

 



 PROMOCIÓN MASIVA 

 

La DADUV fomenta la práctica 

deportiva en la comunidad 

universitaria, a través de la 

organización de torneos interiores, 

semanas estudiantiles, 

interfacultades, torneos de 

empleados, entre otros; en los que 

cada semestre participan cerca de 

7000 estudiantes e integrantes de 

la comunidad universitaria de todas 

las regiones. 

 

  

 



• Torneo nuevos valores: se realiza cada año para detectar talentos de nuevo 

ingreso que puedan integrarse a los representativos de la institución; 

• Torneos interiores: se llevan a cabo durante todo el ciclo escolar, para promover 

la participación masiva de las facultades en todas las disciplinas; 

• Torneos interfacultades: los mejores equipos de cada facultad, compiten entre sí 

para coronarse campeones de su región; 

• Semanas deportivas: son actividades y torneos de participación masiva, 

realizadas en coordinación con las mesas directivas estudiantiles; 

• Torneos de empleados: se desarrollan a solicitud de cualquier grupo de 

trabajadores de nuestra institución; 

• Festival deportivo universitario: Es el encuentro de selecciones de las diferentes 

regiones de la Universidad Veracruzana, que se realiza cada año para elegir a 

los equipos que nos representarán en las competencias oficiales. 

 

  

 



DEPORTE DE COMPETENCIA 

 

La Universidad Veracruzana cuenta 

con representativos en 18 

disciplinas deportivas avaladas por 

el Consejo Nacional del Deporte 

de la Educación (CONDDE); que 

cada año participan en torneos 

oficiales de carácter Estatal, 

Regional, Nacional e Internacional; 

además de torneos y ligas de 

asociaciones y federaciones.  

 

  

 

Nuestros deportistas cuentan con 

la asesoría y apoyo de 

especialistas en preparación física, 

nutrición y psicología que 

complementan su preparación y 

desarrollo. 

Las disciplinas en las que 

participamos son: 

 

Ajedrez, atletismo, baloncesto, 

béisbol, fútbol asociación, fútbol 

rápido, gimnasia aeróbica, handball, 

judo, karate, halterofilia, tae kwon 

do, tenis, tenis de mesa, tiro con 

arco, triatlón, voleibol de playa y 

voleibol de sala. 

 

  

 



Los torneos oficiales en los que año con año 

participamos son: 

• Juegos Estatales de Educación Superior: Nuestros 

equipos representativos se enfrentan a otras 

instituciones de Educación Superior, buscando el 

primer lugar para participar en la siguiente etapa 

de competencia. 

• Juegos Regionales de Educación Superior: 

Competimos contra instituciones de los estados 

de Veracruz, Puebla, Oaxaca, Tlaxcala e Hidalgo; 

buscando uno de los lugares para participar en la 

Universiada Nacional. 

• Universiada Nacional: es el máximo evento 

deportivo universitario en el país. Participan cerca 

de 250 instituciones de educación superior en las 

18 disciplinas deportivas avaladas por el 

CONDDE. 

 

  

 



ESTÍMULOS DEPORTIVOS 

 

El programa de estímulos con el que 

cuenta la DADUV, es parte fundamental 

para cada año recompensar no sólo 

económicamente, sino con premios 

especiales, a los deportistas 

universitarios que hayan obtenido 

medallas y también que hayan logrado 

un excelente desempeño deportivo en 

los diferentes eventos oficiales en los 

que participamos. Estos estímulos 

también son repartidos a los 

entrenadores que igualmente se 

distingan por la excelencia en su trabajo 

realizado con los equipos 

representativos. 

 

  

 



SERVICIO MÉDICO 

 

Este es uno de los programas 

prioritarios de la DADUV. Tiene como 

meta contribuir al cuidado de la salud 

de la comunidad universitaria y público 

en general. Dentro de este programa se 

ponen en marcha proyectos de 

prevención de enfermedades mediante 

la activación física, la orientación 

nutricional y la atención médica; 

contando con un equipo de 

profesionales que otorgan estos 

servicios con calidad y calidez. 

 

  

 



OLLIN 

Cada año, la DADUV lleva a cabo el ya 

tradicional curso vacacional Ollín, el 

cual va dirigido a la comunidad 

estudiantil y público en general. Este 

curso se realiza en el periodo de receso 

de medio año escolar y se ofertan 

diferentes disciplinas y talleres, tales 

como: futbol, gimnasia, béisbol, 

baloncesto, taller de baile, cuenta 

cuentos, entre otros. 

Estas clases son monitoreadas por 

técnicos académicos de esta Máxima 

Casa de Estudios, que a su vez son 

apoyados por personal debidamente 

capacitado, para ofrecer año con año un 

mejor servicio a todos los cursillistas. 

 

  

 



COORDINACIONES: 

Coordinación Técnica Xalapa                            Coordinación de Equipos Representativos 

Mtro. José Israel Solar Flores           LEF. Armando Navarrete Munguía 

jisf24242424@hotmail.com           anmhalcon@hotmail.com 

Ext. 11653            Ext. 11655 

 

Coordinación de Planeación, Seguimiento            Coordinación de Formación de Elección 

y Comunicación             Libre 

MGC. Daniela Burgueño Theurel           Mtra. Ma. De los Ángeles Faces Huesca 

dburgueno@uv.mx             afaces@uv.mx 

Ext. 11656 

 

Coordinación de Servicio Médico 

Dr. Julio Rafael González  

Ext. 11652 
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COORDINACIONES: 

Coordinación Técnica Veracruz                            

Mtro. Raúl Humberto Fernández Hernández            

rafernandez@uv.mx            

Ext. 22018            

Coordinación Técnica Orizaba-Córdoba 

Mtro. Alberto Coria Bretón 

acoria@uv.mx 

Ext. 33132 

Coordinación Técnica Poza Rica 

Mtro. Eder Alfonso Blen García 

eblen@uv.mx 

Ext. 41214 

 Coordinación Técnica Coatzacoalcos-Minatitlán 

Mtro. Jaime Serena Rebolledo 

serena@uv.mx, jserena@uv.mx 

Ext. 51228 
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Redes Sociales: 

 

       Deporte UV 

 

       @DeporteUV 

 

 

Link del video “Conoce tu Universidad” :  

 

http://www.youtube.com/watch?v=Dya82oFYMBo&feature=youtu.be&hd=1 
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