
 
 

FORMATOS 
  
I.  Contesta el siguiente cuestionario. Marca con una X las respuestas.- 
 

  
Usualmente  

Algunas 
veces 

Casi 
nunca 

 
No sé 

 
1.- 

 
¿Obtienes buenos resultados en 
tus exámenes de gramática? 

    

 
2.- 

 
¿Tienes buena memoria para 
aprender palabras nuevas? 

    

 
3.- 

 
¿Odias cometer errores? 

    

 
4.- 

 
¿Te irritas si no te corrigen los 
errores en clase? 

    

 
5.- 

 
¿Tu pronunciación, es mejor 
cuando lees en voz alta que 
cuando tienes una conversación? 

    

 
6.- 

 
¿Desearías tener más tiempo para 
pensar antes de hablar? 

    

 
7.- 

 
¿Disfrutas estar en clase? 
 

    

 
8.- 

¿Te es difícil entender más de 2 o 
3 palabras cuando estás 
escuchando inglés en la TV o a 
otras personas que lo hablan? 

    

 
9.- 

 
¿Te gusta aprender de memoria 
nuevas reglas gramaticales, 
palabras, etc.? 

    

 
Total: 

 

    

 

¿QUÉ TIPO DE ESTUDIANTE ERES? 



 
 
 

 
Calcula el puntaje y suma los puntos. 
 

• USUALMENTE: 3 PUNTOS 
• ALGUNAS VECES: 2 PUNTOS 
• CASI NUNCA: 1 PUNTO 
• NO SÉ: 0 PUNTOS 

 
 Puntaje de 23 a 27 .- ANALÍTICO  

 
  Tú puedes sentir que es muy importante ser tan exacto como sea posible todo el tiempo. Probablemente  prefieres 
el tipo de aprendizaje en el que necesitas pensar cuidadosamente; por ejemplo, cuando estás trabajando con 
ejercicios de gramática, sacando el significado de las palabras, practicando pronunciación, etc. Este es el tipo de 
aprendizaje que realizas en clase o cuando estudias solo. 

     Considera las siguientes sugerencias para mejorar tu aprendizaje. Tu fluidez mejorará si: 

• Tratas de hablar más. Por ejemplo, Trata de hablar en el idioma que estás estudiando siempre 
que puedas con amigos, compañeros, turistas, etc. 

• No te preocupes demasiado por tus errores. Si tratas de hacer siempre todo correctamente, vas a 
dejar pasar la oportunidad de intentar comunicarte. El cometer errores es parte importante del 
proceso de aprendizaje, no trates siempre de corregirte inmediatamente. Recuerda que la gente 
con la que hablas, no va a estar escuchándote por tus errores, sino por lo que estás tratando de 
decir. Al finalizar tu plática, trata de recordar los errores que quisieras remediar. 

• No dependas de los demás. Fuera del salón de clase, no siempre vas a tener un diccionario o un 
maestro que te ayude, así que no tengas miedo de depender de Ti mismo. Probablemente sepas 
más de lo que crees. 

 
   Puntaje de 9 a 13 .- RELAJADO  

 
  Parece que eres de las personas que aprenden idiomas sin hacer mucho esfuerzo y generalmente disfrutas el 
comunicarte con la gente. Sin embargo, algunas veces, puedes sentir la necesidad de aprender reglas 
gramaticales, pero como esto no lo disfrutas mucho, rápidamente pierdes el interés. 

                Considera las siguientes sugerencias para mejorar tu aprendizaje de idiomas. 

• Tratas de encontrar más tiempo para aprender. Invierte tiempo en pensar y practicar gramática, 
pronunciación, etc. Organízate y fija una hora para estudiar. 

• Se más auto-crítico . Probablemente lo que necesitas es auto-corregirte más seguido. Quizá no 
te preocupas o ni siquiera notas cuando cometes errores. Trata de estar más consciente  de 
éstos y con qué frecuencia los cometes, y te será más fácil hacer algo para remediarlo. 

 
 Puntaje de 14 a 22 .- COMBINADO 

 
  Tal vez descubriste que no calificas dentro de las categorías marcadas como ANALÍTICO o RELAJADO . 
Mucha gente tiene un estilo COMBINADO ; es decir, aprende de diferentes maneras, en diferentes ocasiones, 
dependiendo de la situación de lo que están haciendo. 
Lée las descripciones de ANALÍTICO  y RELAJADO , tal vez descubras que te pareces más a uno que al otro y esto 
podría ayudarte a pensar sobre qué áreas de tu aprendizaje te gustaría mejorar. Si no puedes decidirlo ahora, trata de hacerlo 
durante el curso. 

EVALUACIÓN 


