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Objetivo del Programa Institucional de Tutoría

Fortalecer la formación integral

de los alumnos y de sus

trayectorias escolares desde su

ingreso hasta la conclusión

exitosa de sus estudios a fin de

formar profesionistas que

intervengan favorablemente

en sus entornos.



Marco normativo

Plan de Desarrollo Institucional 2020-
2023, Visión 2030.

Lineamientos para el Servicio de Apoyo de
Tutoría al Alumno.

Plan de Acción 2022-2023 del Programa
Institucional de Tutorías.



Perfil del tutor
Es el profesor que, conoce a

los alumnos que se encuentran

bajo su tutoría y los ayuda de

una forma directa e inmediata,

coordinando su acción con las

de los demás profesores. El tutor

debe ser guía en la trayectoria

académica del alumno,

orientador, coordinador,

conductor del grupo y con

habilidades en relaciones

humanas.

Generar 
características 

y actitudes 
para generar 

confianza.

Comunicar 
entusiasmo.

Adaptarse a la 
dinámica de 

la tutoría.

Propiciar la 
independencia, 
la creatividad y 
el espíritu crítico, 

promover la 
creación y 

recreación del 
conocimiento, y

Fomentar el 
desarrollo de 
habilidades, 

destrezas, 
actitudes y 

valores.



Modalidades de atención

Individual. Tiene el propósito de brindar 
apoyo y orientación sistematizada al 
estudiante, en las áreas de la salud, 

socioeconómica académica y personal; su 
carácter personalizado facilita la 

identificación de necesidades particulares 
del alumno y así poder orientarlo sobre la 

forma de superar sus dificultades y 
aprovechar sus potencialidades.

Grupal. Consiste en la asignación de un 
tutor a un grupo de estudiantes por un 

periodo (semestre) con sesiones 
programadas de 1 a 2 horas. Su objetivo es 
generar actividades planeadas con base a 

las necesidades detectadas en los 
instrumentos de evaluación.



Ambiente de trabajo

•Se caracteriza porque la relación entre el Tutor

y el Tutorado es cara a cara, en un espacio

físico predeterminado y pueden ser

individuales o grupales, los cuales deberán ser

agrupados de acuerdo a perfiles comunes;

Presencial

•Se caracteriza porque la relación entre el Tutor

y el Tutorado está mediada por la distancia

física y es predominantemente asincrónica.

Virtual



Dimensiones de atención

Dimensión 
Académica

• Asesorías académicas

• Mentorías académicas

Dimensión 
Formativa

• Salud

• Socioeconómica

• Consejería psicológica



Figuras que participan en el proceso tutorial

Tutorado

Responsable 
PIT de 

Facultad

Tutor

Responsable 
Institucional 
de Tutorías

Asesor



Recursos de apoyo 

Consejería 

psicológica

Mentor 

Académico

LAPIC
(Laboratorio de Atención

Psicológica e Investigación

Clínica)

Asesorías

Académicas

Universidad 

Saludable

Unidad de Igualdad

E Inclusión Universitaria

Coordinación 

General Académica
(Becas, Seguro Facultativo)
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