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Objetivo del Programa Institucional de Tutoría

El Programa Institucional de Tutoría de la
UADY se dirige a atender las demandas del
alumnado relacionadas con su transición en
la universidad, su tránsito curricular e
inserción ocupacional, favoreciendo su
desarrollo académico, profesional y
personal, a partir de la consideración de sus
capacidades personales, necesidades y
expectativas, coadyuvando a su
permanencia y egreso en tiempos
puntuales, así como la maduración del
proyecto personal y profesional.



Marco normativo

Modelo Educativo para la 
Formación Integral

Documento rector del 
Programa Institucional de 
Tutoría



Perfil del tutor

El tutor (a) es el profesorado que
guía al alumnado individual o
grupalmente en la toma de
decisiones académicas,
administrativas, profesionales y
personales, favoreciendo la
permanencia y conclusión
exitosa de su formación, cuando
es necesario, lo transfiere a otro
tipo de apoyo, tales como
servicios de orientación
educativa, atención psicológica,
asesorías, entre otros.

Haber acreditado la capacitación en el Modelo 
Educativo de la Universidad

Se desempeña de manera ética en su rol como 
tutor

Conoce y utiliza las TIC y la Plataforma Institucional

Ser personal académico en activo con experiencia 
mínima de un año en el programa educativo

Conoce el plan de estudios del programa educativo 
en el que participe

Conoce los lineamientos generales de la tutoría

Habilitado en el Programa de Institucional 
Formación o estar en proceso de formación



Modalidades de atención

Tutoría Individual: la atención que 
recibe el alumnado es uno a uno, 
abordando aquellas situaciones 

relacionadas con su vida académica, 
profesional y personal, favoreciendo su 

permanencia, tránsito académico y 
egreso exitoso.

Tutoría Grupal: la atención es un tutor 
(a) con un grupo de estudiantes, con 

objetivos específicos en temas de 
interés común que pueden afectar su 
desempeño académico, permanencia, 

trayectoria académica y egreso exitoso. 
En la tutoría grupal se puede dar la 

detección de necesidades y casos que 
requieren atención individualizada.

Presencial o virtual



Ambiente de trabajo

• Se caracteriza porque la sesión de tutoría se lleva a cabo

en un espacio físico predeterminado dentro de las

instalaciones de la dependencia.

Presencial

• La tutoría a través de la virtualidad es un complemento en 

el acompañamiento del estudiantado, en la cual los 

medios de comunicación virtual se aprovechan como 

herramientas de apoyo a la acción tutorial.
Virtual



Dimensiones de atención
DIMENSIÓN 
ACADÉMICA

• Apoyo en las áreas 
relacionadas con 
los indicadores de 
trayectoria escolar, 
análisis del kardex, 
acreditación, 
seguimiento 
académico, 
orientación al área 
de interés, hábitos 
de estudio, 
estrategias de 
aprendizaje, 
trabajo en equipo, 
motivación para el 
estudio, 
establecimiento de 
metas y objetivos, 
entre otros

DIMENSIÓN 
ADMINISTRATIVA

• Guía con respecto 
trámites 
administrativos de 
la dependencia 
como constancias, 
certificados, 
movilidad, becas, 
servicio social, 
seguro facultativo, 
titulación, prácticas 
profesionales, 
información 
relacionada con la 
operatividad de su 
PE, inscripciones y 
reinscripciones, 
entre otros.

DIMENSIÓN 
PROFESIONAL

• Apoyo que 
favorezca el 
desarrollo del perfil 
de empleabilidad, 
plan de carrera, 
expectativas de la 
carrera, estudios 
de posgrado, 
emprendedurismo, 
elaboración del 
currículum, 
entrevista de 
trabajo, prácticas 
profesionales, 
servicio social, 
opciones de 
titulación, campos 
profesionales, etc.

DIMENSIÓN PERSONAL

• Contempla las 
situaciones 
orientadas a las 
relaciones 
interpersonales 
con compañeros y 
profesores, 
autoestima, 
identificación 
temprana de 
problemáticas 
emocionales. Sin 
embargo, tiene 
límites, ya que 
algunas de las 
situaciones 
requieren por su 
dimensión que se 
transfieran para 
recibir apoyo 
psicológico.



Figuras que participan en el proceso tutorial

Dirección General de 
Desarrollo Académico

Coordinación General del 
Sistema de Licenciatura 

Directivos de las Facultades

Responsable del Programa 
Institucional de Tutoría

Comité Promotor del Programa 
Institucional de tutoría (COPPIT)

Conformado por Coordinadores 
de Tutoría por Facultad

Tutor

Tutorado



Recursos de apoyo 

Sistema de Información y Control Escolar Institucional- SICEI

En la Universidad Autónoma de Yucatán contamos con el Sistema de Información y
Control Escolar Institucional – SICEI.
Es un sistema a través del cual se puede realizar diferentes procesos académicos y
administrativos, como, por ejemplo, el proceso de inscripción, carga académica, la
evaluación docente, la evaluación de tutoría, solicitud de becas, consultar los
horarios, así como la información académica y de tutorías.



Recursos de apoyo 
Módulo de Tutoría y Trayectoria Escolar - SICEI

En está sección se encuentra la información académica, en las primeras dos pestañas 

se puede consultar las calificaciones del periodo actual y el Kardex, por ejemplo, en 

este último se muestran todas las asignaturas cursadas con sus respectivas 

calificaciones. Hay información de interés como, por ejemplo: historial, trayectoria, 

asignaturas potenciales, pre-oferta, observaciones de las sesiones de tutoría, 

semestres equivalentes.

En la pestaña de Trayectoria, se provee de información del desempeño escolar y 

avance académico.
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