
Violencia en la 

relación de pareja

El propósito de esta sesión educativa es concientizar sobre la importancia de reconocer y abordar

adecuadamente la violencia en las relaciones de pareja y se realiza en el marco del “Día Internacional

de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer” (25 de noviembre), esta fecha ha sido establecida por

la ONU como un acto simbólico de memoria de las hermanas Patria, Minerva y María Teresa Mirabal,

quienes fueron tres mujeres activistas de República Dominicana.

La violencia contra la mujer es “cualquier acción u omisión, basada en su género, que les cause daño o

sufrimiento psicológico, físico, patrimonial, económico, sexual o la muerte tanto en el ámbito privado

como en el público”. De acuerdo con datos del Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI),

el 70% de las mujeres de 15 años y más han vivido al menos una situación de violencia a lo largo de su

vida, mientras que el 40% han vivido violencia dentro de su última relación de pareja, siendo la más

predominante la violencia psicológica, seguida de la económica o patrimonial. Por lo antes descrito, es

imprescindible conocer los distintos tipos de violencia que pueden surgir en una relación de pareja,

para tomar acciones de prevención adecuadas para las mujeres que viven esta situación.

La sesión educativa será impartida por la Psic. Laura Fabiola Orihuela Cortés, psicóloga egresada de la

Universidad Veracruzana. Actualmente se desempeña como especialista en educación para la salud

dentro de la Coordinación de Salud Pública del SAISUV.

Los esperamos el viernes 17 de noviembre del 2023 a las 10 horas en el auditorio de la Clínica

Universitaria de Salud Reproductiva y Sexual. También será transmitida por zoom
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Te invitamos a la sesión educativa:


