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Te invitamos a la sesion educativa:

prostata

La Organizacion Mundial de la Salud senala que el tener una dieta saludable ayuda en
la proteccion de las enfermedades no transmisibles, como la diabetes, las cardiopatias,
los accidentes cerebrovasculares y el cancer. Ademas, reconoce que para su
desarrollo intervienen factores socioeconomicos (ingreso, precios de los alimentos,
preferencias y creencias individuales, tradiciones culturales, asi como factores
geograficos y ambientales) que complejizan los modelos dietarios personales.

La sesion educativa pretende dar a conocer como una buena alimentacion genera
efectos fisicos, mentales y sociales en la vida de un paciente y su familia, tomando en
cuenta el contexto primario como la red de apoyo, ya que ésta puede favorecer una
adecuada alimentacion.

La sesion educativa sera impartida por Mariate Rincon Huerta, quien es
licenciada en Nutricion por parte de la Universidad Autonoma de Durango, adscrita
al Sistema de Atencion Integral a la Salud de la Universidad Veracruzana (SAISUV).

Los esperamos el jueves 28 de septiembre del 2023 a las 18 horas en el
auditorio de la Clinica Universitaria de Salud Reproductiva y Sexual.

También sera transmitida por zoom (https://bit.ly/46dt8¢):
ID de la sesion: 833 6376 1901 | Contrasena: 205519

Mas informacion
www.uv.mx/saisuv/



