
“Hambre y desperdicio: 

la paradoja alimentaria”

Cuando se pierden o desperdician alimentos, la tierra, el agua, la energía, el talento

humano y los recursos materiales y económicos invertidos en su producción se

desaprovechan. Aproximadamente el 13 % de los alimentos que se producen, se

pierden en el recorrido entre la cosecha y la venta a la población, y un 17 % de la

producción total se pierde o desperdicia en hogares, restaurantes y en la venta al

menudeo, hechos que pueden contribuir a aumentar el costo de la alimentación y

dificultar la disponibilidad y acceso a alimentos. Por otra parte, el costo ambiental de

este problema es significativo, ya que los alimentos perdidos o desperdiciados en

vertederos en todo el mundo generan el 10% de las emisiones de gases de efecto

invernadero (GEI) que aceleran y agravan el cambio climático. A la par de esta

situación, se estima que 25% de la población mundial vive con inseguridad alimentaria

o hambre, por tanto, resulta paradójico que mientras algunas personas no tengan que

comer otras tengan la posibilidad de desperdiciar.

Ante este panorama se hace evidente la necesidad de plantear estrategias para

reducir tanto la pérdida como el desperdicio de alimentos, y así contribuir a la

transformación de los sistemas alimentarios, de manera que este permita a todas las

personas disfrutar de alimentos nutritivos en todo momento y en cantidades

suficientes para asegurar su correcto desarrollo.

El webinar se realizará el 29 de septiembre de 2023 a las 11 horas, vía

zoom, el acceso es https://bitly.ws/THW5, ID de reunión: 874 9561 3335,

contraseña: 310824

Te invitamos al webinar


