
La salud mental en la 

historia y su autocuidado 

en la actualidad

La Federación Mundial de la Salud Mental con el respaldo de la Organización Mundial de la

Salud (OMS) celebran cada 10 de octubre el “Día Mundial de la Salud Mental”, buscando

concientizar sobre las problemáticas de salud mental en el mundo, instando a la movilización de

esfuerzos, ya que la necesidad de actuar en relación a ella es indiscutible y urgente.

Es de importancia analizar los cambios que han sufrido las concepciones de salud mental y sus

problemáticas a lo largo de la historia, han jugado un papel fundamental en la atención de esta,

incluso contribuido en su lenta incorporación como una prioridad de salud pública y

autocuidado.

En el webinar participa la Mtra. Michelle Charlier Kuri, quien es psicóloga clínica. Estudió una

maestría en Psicoterapia Psicoanalítica y trabajó durante 16 años en el Hospital Juárez de

México, dirigiendo a través de su jefatura la Unidad de Salud Mental. Ha sido catedrática en

prestigiosas universidades tanto públicas, como privadas en nuestro país. Es supervisora del

trabajo clínico de estudiantes y psicoterapeutas desde hace más de 10 años. Es cofundadora de

Psique y Cultura Asociación de Estudios Transdisciplinarios A.C. y Directora de la Clínica de

Atención Psicoterapéutica a la Comunidad de Psique y Cultura.

También nos acompaña el Mtro. Rodrigo Ortiz Gasca quien tiene estudios por parte de la

Unidad Académica de Filosofía de la Universidad Autónoma de Zacatecas, es licenciado en

Psicología por la Universidad Veracruzana y maestro en Saberes Sobre Subjetividad y Violencia

por parte del Colegio de Saberes de la Ciudad de México. Se desempeña como docente

universitario, ejerce la consulta psicoanalítica en adolescentes y adultos, además, es miembro

activo en Psique y Cultura Asociación de EstudiosTransdisciplinarios.

El webinar se realizará el 10 de octubre de 2023 a las 10 horas, vía zoom

(https://bit.ly/3rkAzjl), ID de reunión | 881 9129 8068 y contraseña | 486709.

Te invitamos al webinar


