
Autocuidado, cuerpo y 

placer: una mirada desde la 

ciudadanía sexual

El propósito de este evento es generar un espacio de reflexión, que fomente la

construcción de la ciudadanía sexual a través del autocuidado, el

autoconocimiento, así como el disfrute de una sexualidad sana y responsable.

Te invitamos a la plática informativa:

Para conocer más del tema los invitamos a participar en la plática del

martes 29 de agosto del 2023 a las 10 horas.
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La plática informativa será impartida por la

Dra. Ma. Amanda Julieta Tello Bello, licenciada

en Psicología, maestra en Medicina Social, doctora en

Psicología y actualmente posdoctorante del Instituto

Nacional de Salud Pública. Es miembro del Sistema

Nacional de Investigadores en México. Cuenta con

más de 10 años de experiencia docente a nivel

licenciatura y posgrado en diversas universidades, ha

sido ponente en plataformas nacionales e

internacionales. Hoy en día es docente por asignatura

en la Facultad de Psicología, región Xalapa UV, así

como en universidades privadas.


