
Dengue

Es una enfermedad viral infecciosa, que se transmite por la picadura de 
un mosquito (Aedes aegypti y Albopictus). 

Dolor abdominal 
fuerte

Sangrado por la nariz 
o encías

Vómito persistente

Deshidratación

Dificultad para 
respirar

Datos de alarma

Acude a urgencias hospitalarias

Fiebre

Dolor de cabeza 
(detrás de los ojos)

Náusea y vómito

Dolor en músculos 
y articulaciones

Sarpullido

Síntomas

Acudir a consulta médica

Recuerda no auto medicarte, tomar agua para mantenerte 

hidratado y descansar.



#Prevención

¿Cómo prevenir el dengue?

Es importante no 
tener agua estancada

Evita estar afuera al 
amanecer y al 

atardecer

Utiliza mosquiteros y 
pabellones

Usa ropa que te 
proteja 

Utiliza repelente

Recuerda que es una enfermedad viral infecciosa, que se transmite 
por la picadura de un mosquito (Aedes aegypti y Albopictus). 


