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Resumen: La ensefianza en la escuela primaria y la eleccién de los métodos de
ensefanza de los docentes requiere de cambios radicales paradigmaticos. La teoria de
la actividad, como una teoria psucoldgica, ofrece una vision dialéctica y dinamica del
proceso de la ensefianza-aprendizaje en todos los niveles edudativos. La teoria de la
actividad y se enfoca en el analisis de la estructura de la actiivdad que incluye a los
objetivos y los roles de todos sus participantes. En la teoria de la actividad y en el
enfoque histérico-cultural, se puede formular el método fundamental nuevo para de
estudio del proceso de la ensefianza-aprendizaje. Los exponentes de la teoria de la
actividad denominan a este método como método del experimento formativo, en la
base del cual se pone a consideracién el “método de organizacién sistémica y
orientada”. El elemento clave de este método, asi como de la actividad de ensefianza-
aprendizaje es la base orientadora de la accidn intelectual que puede conducir a la
formacién de los conceptos, desde nivel inicial hasta superior. En el articulo se
discute que la teoria de la actividad puede servir como una plataforma teédrico-
metodolégica sélida tanto para la preparacién de los docentes en todos los niveles,
como para el trabajo de formacién, investigacién educativa y la ensefianza-
aprendizaje que pueda garantizar positivamente el avance conceptual de los alumnos.
En las conclusiones se propone mayor interaccién y colaboracion entre los
representantes del enfoque histérico-cultural y la teoria de la actividad en diferentes
paises e instituciones con el propdsito de universe para las investigaciones y
aplicacién practica de sus resultados.
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A PROPOSTA PARA UMA MUDANCA DE PARADIGMA NO ENSINO PRIMARIO BASEADA NA
TEORIA DA ATIVIDADE

Resumo: O ensino primario e a escolha de métodos de ensino por parte dos professores requer
mudancas radicais de paradigma. A teoria da atividade, como teoria psicolégica, oferece uma
visdo dialética e dinamica do processo ensino-aprendizagem em todos os niveis educativos. A
teoria da atividade centra-se na analise da estrutura da atividade incluindo os objetivos e
papéis de todos os seus participantes. Na teoria da atividade e na abordagem histérico-
cultural, o novo método fundamental para o estudo do processo ensino-aprendizagem pode
ser formulado. Os expoentes da teoria da atividade chamam a este método o método da
experiéncia formativa, com base no qual o "método da organizagao sistémica e orientada" é
considerado. O elemento chave deste método, bem como da atividade ensino-aprendizagem, é
a base orientadora da acdo intelectual que pode conduzir a formagao de conceitos, desde o
nivel inicial até ao nivel superior. O artigo discute que a teoria da atividade pode servir como
uma sélida plataforma tedrico-metodoldgica tanto para a preparagdo de professores a todos
os niveis, como para o trabalho de formagdo, investigagdo educacional e ensino-
aprendizagem que pode garantir positivamente o avango conceptual dos estudantes. As
conclusdes propdem uma maior interagao e colaboracao entre representantes da abordagem
histérico-cultural e da teoria da atividade em diferentes paises e instituicdes com o objetivo
de universo para a investigacao e aplicagao pratica dos seus resultados.

Palavras-chave: ensino primario; teoria da atividade; ensino-aprendizagem; metodologia
educacional; orientagdo.

THE PROPOSAL FOR A PARADIGM SHIFT IN PRIMARY EDUCATION BASED ON ACTIVITY
THEORY

Abstract: The teaching process at primary school and the selection of the methods for
teachers requires radical paradigmatical changes. Activity theory, as psychological theory,
offers dialectical and dynamic vision of the process of teaching and learning at all
educational levels. Activity theory directs its attention to the analysis of the structure of
activity, including the goals and the roles of all participants of this process. Within activity
theory and cultural historical approach, new fundamental method for the study of the process
of teaching and learning might be formulated. The representatives of psychological activity
theory have denominated this method as the method of formative experiment. On the bases of
this method, the method for systemic and orientated organization of the learning process is
proposed. The key element of this method, as of the teaching and learning activity, is the
orientation base of intellectual action, which might be formed from initial to superior level of
functioning. The article discusses that activity theory might serve as theoretical and
methodological platform for preparation of professional teachers at all educational levels. At
the same time, activity theory might be the platform for educational research, which should
be directed to the increasing of effectiveness of learning process of the pupils according to
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the formation of the concepts. In the conclusions, major interaction, and collaboration of the
representatives of activity theory and historical and cultural approach for providing of the
union in research and application of its findings in the practice of education.

Keywords: primary education; activity theory; teaching and learning; educational
methodology; orientation.

Introduccidn

El problema de los métodos de ensefianza en la escuela primaria es, sin duda
alguna, uno de los problemas mas importantes e inquietantes en el sistema educativo.
Desafortunadamente la seleccion de los métodos que se utilizan en la escuela
primaria no se basa en los avances contemporaneos de la pedagogia y de la
psicologia, sino en lo que esta de “moda” que se copia de otros paises o instituciones,
por inercia, resistencia al cambio o por decisiones de naturaleza politica. Se trata de
una organizacion de enseflanza empirica y tradicional que no implica una
participacidn reflexiva de los docentes, no requiere de una constante actualizacién de
conocimientos ni de la comprensién de su papel en el aprendizaje y el desarrollo de

los escolares (QUINTANAR ROJAS; SOLOVIEVA, 2020).

La ensefianza tradicional, basada en el conductismo, y la ensefianza activa,
basada en el constructivismo, no logran modificar a fondo el proceso de la ensefianza-
aprendizaje. En el caso de la ensefianza tradicional, la memorizacién no conduce, en
ningin sentido, a la adquisicién de los conocimientos teéricos. En el caso de la
escuela activa se trata de un proceso no controlado de aprendizaje, debido a que
ningun nifio con certeza podra elegir y comprender qué es lo que le conviene aprender
y qué se puede excluir del programa (QUINTANAR ROJAS; SOLOVIEVA, 2020). En
ambos casos se llega a la exclusidn total de los conceptos cientificos de los programas
de ensefianza, asi como la consideracion de la orientacién sus variantes en el proceso
de la ensefianza-aprendizaje. Tanto en la escuela tradicional, como en la interactiva,
la ensefianza y el aprendizaje son sucesos empiricos y casuales o biolégicamente

determinados (PIAGET, 1952, 1954).
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Ante esta metodologia educativa, tanto conductista, como constructivista, la
ensefianza siempre parte de un conocimiento particular simple (un dato, una deficién,
un ejemplo, una tarea o una accién), pasa a otro conocimiento particular simple o un
poco mas complejo (TALIZINA, 2019), luego a otro siguiente un poco mas complejo,
etc. En algunos casos, se puede llegar a alguna posiciéon o premisa tedrica general.
Como resultado de esta forma de ensefianza, la mayoria de los alumnos, al terminar la
escuela primaria, pero también la secundaria y preparatoria, no logra formar una

visién sistémica y organizada acerca de la materia de concimiento que se estudia.

Lo anterior implica que la escuela primaria no establece ningin tipo de
objetivo para la edad escolar, ademas del cumplimiento de trabajo de acuerdo al
programa que tenga cada institucién. Las metodologias de ensefianza no establecen
ninguin objetivo psicolégico para el desarrollo de los alumnos; los alumnos nunca
logran a llegar a una visién tedrica del muno, lo cual constituye uno de los objetivos
de la ensefianza en la escuela promaria (DAVIDOV, 2008). Dicho objetivo de la
ensefianza en la escuela primaria puede ayudar a formular los objetivos precisos en
los demas niveles de ensefianza, en base a la adquisicién de los conceptos cientificos
y sus sistemas con la inclusion en la realizacién de las acciones intelectuales

generales y especificos (SOLOVIEVA; QUINTANAR ROJAS, 2021).

El objetivo de este articulo es exponer brevemente las aportaciones generales
de la teoria de la actividad para el campo de la ensefianza y el aprendizaje, como una
alternativa sélida que permita modificar el sistema educativo de acuerdo a las
necesidades de sus agentes que se presentan actualmente. De acuerdo con esta
teoria, el proceso de ensefianza-aprendizaje se concidera como un proceso dinamicoy
dialéctico que incluye a ambos participantes o agentes sociales: maestros y alumnos.
Desde nuestra opinidén, la innovacidon educativa es necesaria y emergente, pero

requiere una modificacion integral de toda su metodologia.
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TEORIA DE LA ACTIVIDAD COMO PARADIGMA METODOLOGICO EN LA ENSENANZA

La teoria de la actividad se puede considerar como una alternativa que
permite modernizar y reformar completamente el proceso de la ensefianza-
aprendizaje. Esta teoria se origina en el enfoque histérico-cultural, cuyo fundador es

Vigotsky (1995).

En la concepcién de Vigotsky, se establece una relacién particular entre los
procesos de ensefianza y desarrollo. L. S. Vigotsky ha determinado que existe una
estrecha relacién entre los procesos de la ensefianza y aprendizaje, pero que estos
procesos no coinciden (VIGOTSKY, 1991). Es decir, mientras que el maestro ensefia, el
alumno aprende, ambos interactuan, pero realizan actividades propias y especificas.
Vigotsky seiiala que la ensefianza determina el desarrollo psicolégico y conduce hacia
éste a través de la interaccién en la zona del desarrollo préximo. La interaccion
siempre es con alguién, es decir, el alumno interactiia con otros alumnos bajo la

orientacion participante del maestro.

Lo anterior implica que el desarrollo de los alumnos realmente depende de la
forma de la ensefianza que ofrece los tipos participares de interacciones y, a su vez,
del método eligido por los maestros. Podemos decirlo con otras palabras aplicadas al
tema de ensefianza-aprendizaje: asi como es la ensefianza, asi sera el desarrollo del
nifio. Si los maestros introducen los conceptos cientificos y los incluyen en las
accoones intelectuales, los alumnos logran también realizar las acciones
intelectuales durante el proceso de la ensefianza-aprendizaje. A su vez, la ausencia de
inclusién en los conceptos cientificos en las acciones intelectuales, trabajo practico-
empirico, no conduce al desarrollo intelectual de los alumnos. Es decir, no toda la
ensefianza necesariamente es positiva y no siempre conduce al desarrollo psicolégico

positivo y pleno.

En este sentido es fundamental sefialar que en el enfoque de L. S. Vigotsky y
sus sequidores, el tema de formacion de conceptos no es un tema de las didacticas o

de los programas, sino es un tema del desarrollo psicolégico del nifio. Esto indica que
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el alumno que haya formado los coneptos cientificos, los domina, y los utiliza en su
actividad intelectual, a diverencia de los conceptos empiricos, tiene el nivel distinto
cualitativamente de su desarrollo intelectual (TALIZINA, 2019; SOLOVIEVA;
QUINTANAR ROJAS, 2021; VIGOTSKY, 1993).

Dicha posicién emplica la necesidad del estudio y consideraciéon de los
efectos posibles tanto positivos, como negativos de la enseiianza escolar.
Desgraciadamente, con frecuencia, predominan los efectos negativos de esta
ensefianza, especialmente en nifios que presentan diversas complicaciones desde las
condiciones sociales y organicas de su desarrollo previo a la edad escolar

(SOLOVIEVA; QUINTANAR ROJAS, 2016a).

Los efectos negativos de la ensefianza se pueden relacionar con los aspectos
diversos: nivel de preparacion psicolégica para los estudios escoalres, las estrategias
que el maestro aplica, formas de comunicacén o de conformacién de los grupos
escolares. Dicha situacion es tan grave que con frecuencia se confunden los aspectos
de madurez cerebral y problemas de aprendizaje con la preparacién inadecuada de los
nifios para los estudios escolares y con la aplicacién de los métodos de ensefianza
inapropiados (SOLOVIEVA et al, 2017). La sobremedicacién de los nifios con
aparentes “trastornos de aprendizaje” y “trastorno por déficit de atencidn” representa
el punto de preocupacién de los autores criticos no solo en México, sino tambien en la
Unién Europea (KOUTSOKLENIS; HONKASILTA; BRUNILA, 2019). En este ultimo
articulo los autores sefialan que frecuentemente los alumnos mas jévenes en salénes
de clases en la escuela primaria son diagnésticados con la etiqueta del “déficit de
atencion” vy, consecuentemente, patologizados y medicados, en lugar de una
evaluacién cualitativa que pueda ayudar a esclarecer las causas reales de sus

dificultades, las cuales pueden ser de origen pedagégico, clinico o ambos.

En general, se puede afirmar que en la escuela actualmente se ensefia de
manera limitada, confusa, sin orientacidn, sin sistematizacién de conocimientos. Lo

anterior se refleja en el analisis del curriculo escolar del informe del INEE:
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Para que un curriculo cumpla con la funcién pedagdgica de orientar
la tarea educativa es necesario que sea consistente en sus fines o
propésitos, contenidos, métodos de ensefianza, evaluacién y enfoque
pedagégico —que en el caso del curriculo mexicano actual es el
enfoque por competencias— no obstante, dicha consistencia no se
encuentra del todo presente en los documentos (INEE, 2018, p. 240-
241).

En esta cita se establece una inconsistencia entre los fines y los métodos de
ensefianza en México en todos los niveles educativos. Se puede considerar que la
desarticulaciéon de los métodos de ensefianza se encuentra entre los factores que
afectan gravemente la practica educativa. La ausencia de concordancia entre los
métodos y los fines, necesariamente se debe reflejar en el proceso de la ensefianza,
debido a que el docente, frecuentemente, aparece en escena solo como aprendiz y
ejecutor rigido de los documentos, sin tomar en cuenta la necesidad del docente para
apropiarse conscientemente del método adecuada de ensefianza que le permite

resolver los problemas que se establezcan en el proceso educativo.

Actualmente, en los paises de América Latina, en ninguno de los niveles
educativos se lleva a cabo el trabajo sélido dedicado a la formaciéon de conceptos
tedricos por etapas que corresponden a la concepcidn de la formacién de la accién por
etapas hasta llegar a la accion mental (GALPERIN, 2000). Toda la ensefianza actual se
basa en la memorizacién con presentacién de escasos ejemplos de ciertos fenémenos
y datos, lo cual conduce a los resultados precarios en la aduisicién de conceptos y su
posibilidad de aplicacién en las acciones intelectuales independientes. Los conceptos
cientificos practicamente son ausentes en los programas y, consecuentemente, en las
actuaciones de los maestros, asi como en los alcances intelectuales de los alumnos.
Los alumnos solo deben adquirir habildades y las competencias y estar preparados
para la practica, pero nada de ello garantiza que ellos tengan conceptos cientificos ni
las acciones intelectuales generales y especificas para diversas areas de

conocimiento.
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La ensefianza sin conceptos conduce a una ensefianza empirica que
solamente puede conducir a la formacién de los conceptos empiricos sin relacién
sistémica entre ellos y sin al posibildaid de su inclusién en las acciones intelectuales.

La ensefianza poco sistematizada conduce a los conocimientos poco sistematizados.

Afortunadamente, existe una postura diferente que defiende claramente al
pensamiento teérico y planea de qué forma este puede introducirse y formarse. En los
trabajos metodolégicos y experimentales de los sequidores de Vigotsky se sefiala
claramente que del adulto depende qué tipo de conceptos va a adquirir el alumno y
con qué grado de estabilidad, generalizacion y funcionalidad (SOLOVIEVA, 2004,
2014; TALIZINA, 2019).

Algunos estudios, realizados en diferentes paises desde la teoria de la
actividad y el enfoque histérico-cultural, en el ambito educativo (ARAUJO; MIGUEL;
SOLOVIEVA, 2021; SOLOVIEVA et al.,, 2020), han mostrado cémo se organiza este
proceso de ensefianza-arendizaje de acuerdo a su objetivo y al método que permite
alcanzar este objetivo. Se ha mostrado que se puede establecer una relacién entre el
objetivo y el método de la ensefianza escolar, para ayudarles a los maestros a
establecer una adecuada metodologia de la ensefianza y llevarla al nivel apropiado de

la didactica para cada materia.

La ventaja del enfoque de la teoria de la actividad para la educacién se
observa desde una clara aportacién para el disefio e implementacion de los objetivos
de la ensefianza. Como objetivo del proceso educativo en la escuela, de acuerdo a la
aproximacién se plantea la introduccién y la adquisicién de conceptos cientificos de
las ciencias basicas: lingiiistica, matematicas, ciencias sociales y naturales
(DAVIDOV, 2000). Para cumplir con este objetivo, es necesario diferenciar entre
conceptos cotidianos (empiricos) y cientificos (tedricos). Dicha diferenciacién debe

ser clara para los maestros desde su propia formacién.

Un concepto empirico puede existir aisladamente sin ninguna relacién con

otros conceptos. Debemos sefialar que este conocimiento puede ser rico o pobre, lo
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cual depende de la organizacion adecuada del trabajo en las instituciones
preescolares, que es un tema que se aborda en otras publicaciones (SOLOVIEVA;

QUINTANAR ROJAS, 2016b).

A diferencias de los conceptos cotidianos que pueden existir como ideas u
opiniones aisladas, los conceptos tedricos siempre forman a los sistemas
conceptuales complejos y jerarquicos, desde el punto de vista de cada area de
conocimiento y en relaciéon dialéctica entre estas. No se pueden adquirir los
conceptos tedricos por medio de memorizacién o de forma aislada y descotecdada,
sino que debe adquirir todo un sistema conceptual jerarquizado. Es necesario
comprender que los conceptos no se adquieren a través de la simple interaccién con
los objetos. Las ciencias surgieron como una necesidad de generalizacion,
abstraccion y sistematizacién de conocimiento (VIGOTSKY, 1993). El conocimiento
cientifico tedrico forma parte de un bagaje cultural complejo que se transmite a
través de los medios culturales ideales (ILIENKOV, 2009; SOLOVIEVA, 2014) y

conforma un plano ideal de la cultura.

Desde la teoria de la actividad que sigue las ideas expuestas por Vigotsky, se
plantea que se debe establecer una “ruptura” entre los conceptos cotidianos y
cientificos (VIGOTSKY, 1995). Esta ruptura es absolutamente necesaria, porque los
conceptos cientificos no surgen desde los conceptos cotidianos, como lo plantea
constructivismo (BARRIGA ARCEO; HERNANDEZ ROJAS, 2002). Los conceptos
cotidianos no se transforman en los conceptos cientificos, porque se trata de otro tipo
de conceptos. El alumno no construye los conceptos cientificos de forma
independiente, sino solo puede adquirirlos en las acciones intelectuales

especialmente organizadas e introducidos por el adulto.

Podemos decir que, para la formacién apropiada de los conceptos tedricos, se
deben de introducir los componentes de las caracteristicas esenciales del concepto
con el que trabaja en el momento dado de su proceso educativo. De esta forma, es
necesario que los maestros comprendan y les transmitan a los alumnos que las

caracteristicas esenciales de los conceptos cientificas son el resultado de procesos de
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abstracciéon y generalizacion de las diversas caracteristicas que tienen los objetos y
fendmenos del muno, pero que no todas estas caracteristicas forman parte del
concepto cientifico. La formacién de los conceptos tedricos requiere de un esfuerzo
intelectual particular, en el cual el maestro debe servir de una guia y orientacion

participativa para los alumnos.

Ademas, la organizacién especial de la ensefianza se debe considerar como
un proceso creativo, continuo y flexible y que no puede existir un final de este
proceso, tal y como no pude existir un final en la creacién de una tecnologia y arte en
la humanidad. La experimentacion y la innovacién en la metodologia de la ensefianza
debe ser tratada como algo permanente y dindmico. Esta experimentacién y la
innovacion se puede realizar solamente bajo una adecuada comprensién del concepto
de la orientacion como elemento control de la actividad de ensefianza-aprendizaje

(SOLOVIEVA; QUINTANAR ROJAS, 2019).

El objetivo de la ensefianza, desde la edad escolar y hasta los niveles
superiores, es la introduccién de los conceptos teéricos generales de las materias
basicas que se ensefian en la escuela primaria (DAVIDOV, 2000). Las areas basicas
que pueden ser identificadas para un inicio efectivo del proceso educativo en la
escuela primaria pueden ser definidos como: materias exactas, materias linguisticas,
materias naturales y materias sociales (QUINTANAR ROJAS; SOLOVIEVA, 2020). Lo
anterior implica una necesidad de investigacién, colaboracién y aportacién de los
datos en los disefios particulares de las orientaciones que se deben ser incluidas y
formadas para todas estas materias en distintos niveles educativos y dominados por

los maestros (SOLOVIEVA; QUINTANAR ROJAS, 2019).

La metodologia de formacién de ocnceptos tedricos, se debe relacionar con la
metodologia de introducciéon de las acciones intelectuales que les correspondan. La
determinacion apropiada de las acciones intelectuales correspondientes tiene que ver
con el método de sistematizacion de las materias escolares, para lo cual se propone la
organizacién sistémica de la ensefianza-aprendizaje. Los autores que mas han

aportado al estudio y aplicacion de estos métodos, son los psicélogos representantes
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de la teoria de la actividad (ELKONIN, 1980; GAPLERIN, 2000; LEONTIEV, 1984, 2003;
TALIZINA, 2019).

La formacién de los conceptos tedricos no se puede dar en una forma
espontanea, sino requeire de esfuerzo intelectual particular, en el cual el maestro
debe servir de una guia y orientacién para los alumnos. El esfuerzo implica una
eleccion y disefio de las acciones intelectuales, en las cuales los conceptos que se
adquieren se van a utilizar. Dicha idea se basa en la argumentacion de Davidov
(1996). De acuerdo con este autor, no puede existir una separacion entre el concepto
y la accién. Cada concepto cientifico no se utiliza en cualqueir tipo de accion, sino en
una accion intelectual. La accién intelectual puede ser de dos tipos: accién intelectual
general y accién intelectual especifica (TALIZINA, 2009). El éxito de la ensefianza
depende, entre otras cosas, de una adecuada eleccién de las acciones intelectuales

para cada concepto que se forma en un nivel educativo particular.

A partir de los anterior podemos indentificar algunos de los errores mas
graves que se parecian actualmetne en el sistema educativo en muchos paises, entre

otros, en México y en Brasil:

1) no mencionar conceptos como unidades de aprendizaje, lo cual implica

una ausencia de sistematizacion de las materias escolares;

2) no mencionar el uso de acciones intelectuales, sino insistir en uso de
acciones practicas y cotidianas, lo cual empobrece una motivacion cognitiva

de los alumnos y solo los enfoca en las competencias practicas;

3) imposibildiad de identificar conceptos empiricos y tedricos, lo cual

conduce a una ausencia total de los ultimos en los alumnos;

4) asi como las acciones intelectuales de las practicas, con lo cual se pierde
toda la comprencion de los objetos y métodos de estudio de cada area de

conocimiento desde su introduccién en la escuela primaria.
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Desde la propuesta de la teoria de la actividad, es necesario que los maestros
comprendan y les transmitan a los alumnos que las caracteristicas esenciales de los
conceptos cientificas son el resultado de procesos de abstraccién y generalizacién de

las diversas caracteristicas que tienen los objetos y fendmenos del mundo.

Ademas, la organizacién especial de la metodologia de la ensefianza se debe
considerar como un proceso creativo, continuo y flexible y que no puede existir un
final de este proceso, tal y como no pude existir un final en la creacién de una
technologia y arte en la humanidad. La experimentacién e la innovacién en la
metodologia de la ensefianza debe ser tratada como algo permanente y dindmico.
Cualquier falla o deficiencia de la ensefianza en el nivel anterior, no sélo se mantiene
a lo largo de todo el proceso educativo, sino que agrava cada vez mas, el aprendizaje

del alumno.

Desde la teoria de la actividad, se puede argumentar un método alternativo
para la reorganizacién del proceso educativo. Se puede llamar a este método como
“método de organizacién sistémica y orientada” del proceso educativo. Dicho método
implica los elementos necesarios y suficientes, lo cual implica una reorganizacién del
proceso educativo y se basa en la propuesta del experimento formativo (SOLOVIEVA;
QUINTANAR ROJAS, 2019; TALIZINA, 2019), como un método conocido como

derivado del método genético-experimental, propuesto por Vigotsky (1993).

Los elementos que deben ser considerados para la implementacién de este

método son los siguientes:

1) organizacién sistémica de cada materia escolar de lo general a lo
particular;

2) elegir de los conceptos generales con los que se debe iniciar la formacion
de pensamiento tedrico para cada materia escolar y para cada seccion de
la materia;

3) disefary planear las acciones intelectuales de los alumnos de acuerdo a

la teoria de la interiorizacién;
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4) disefar y planear la orientacién externa particular que les permita a los
alumnos realizar correstamente las acciones intelectuales generale y
especificas;

5) organizar tipos de comunicacién entre docentes y alumnos, temas
concretas y formas de evaluacién apropiados para cada nivel educativo.

Este “método de organizacion sistémica y orientada” del proceso educativo

en primer lugar, se debe basar en el método del experimento formativo, ante el cual,
el fendmeno que se estudia, es, al mismo tiempo, es el objeto del proceso formativo.
Esto significa, que este mismo método debe ser introducido y gradualmente formato

en el sistema educativo.

El “método de organizacidn sistémica y orientada” pretende conducir todo
este proceso “de lo general a lo particular”. Lo anteiror implica que, en lugar de datos,
fenémenos o solucién de ejemplos y problemas particulares, se presenta al alumno un
sistema de la materia escolar con su ntcleo general o los conocimientos invariantes.
Con los conocimientos invariantes comprendemos las bases conceptuales tedricas
relativamente estables de cada materia o area de conocimiento. Es evidente que los
conceptos deben ser diferentes para cada materia, por ejemplo, los conceptos
invariantes, primarios y claves que se utilizan en la gramatica y en las matematicas
son distintos (ROSA ALVAREZ; SOLOVIEVA, 2018a, 2018b, 2019; SOLOVIEVA;
QUINTANAR ROJAS, 2019).

La ensefianza de cada materia se debe iniciar con la introduccién de estos
conceptos invariantes generales a través de la orientacién del maestro y llevar a la
formacién gradual que garantice el uso de este concepto en las acciones intelectuales
que corresponden al concepto dado dentro del area dado de conocimiento, hasta
lograr su interiorizacién mediante las acciones correspondientes de los alumnos

(SOLOVIEVA; QUINTANAR ROJAS, 2021).

El método de la organizacién sistémica del contenido del proceso ensefianza-
aprendizaje, parte “de lo general a lo particular”. De acuerdo a este método, en lugar

de datos, fenémenos o solucién de ejemplos y problemas particulares, se presenta al
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alumno un sistema de la materia escolar con su nucleo general. Dicho nucleo incluye
algunos conceptos generales que se pueden comprender también como los conceptos
claves. Decimos que se trata de conceptos claves, porque se trata no de todos los
conceptos de esta materia, sino de aquellos, sin los cuales el alumno no podra
avanzar ni comprender nada en la materia dada de conocimientos. Se puede decir
que, para identificar a tales conceptos, es necesario identificar el nicleo de conceptos
generales (invariantes o claves), esenciales para cada materia particular. Desde
luego, tales conceptos claves deben ser correctamente identificados para cada

materia.

Es evidente que los conceptos deben ser diferentes para cada materia, por
ejemplo, los conceptos invariantes, primarios, claves que se utilizan en la gramaticay
en las matematicas son distintos. Los conceptos invariantes para las matematicas son
el el concepto de niimero y el concepto del sistema decimal (TALIZINA; SOLOVIEVA;
QUINTANAR ROJAS, 2017), mientras que para la gramatica son las categorias
gramaticales (SOLOVIEVA, 2015, 2016; SOLOVIEVA; QUINTANAR ROJAS, 2020).

La ensefianza de cada materia se debe iniciar con la introduccién de estos
conceptos invariantes a través de la orientacion del maestro y llevar a la formacién
gradual que garantice uso de este concepto en las acciones intelectuales que
corresponden al concepto dado dentro del area dado de conocimiento, hasta lograr su
interiorizacion mediante las acciones correspondientes de los alumnos (TALIZINA,
2009). De acuerdo con la concepcién de Vigotsky (1996) acerca del proceso de
interiorizacién, las acciones pueden transformarse, en le proceso de su desarrollo,
desde le nivel externo al nivel interno. El estudio detallado del proceso de
interiarizaciéon establece de qué forma las acciones compartidas, desplegadas,
materiales pueden pasar al nivel individual, reducido e ideal del alumno (SOLOVIEVA,

2014).

Cabe sefalar que el paso de las acciones desde el nivel material al invel ideal
solo es factible para las acciones intelectuales, las cuales, de esta forma se

conviertne en las acciones mentales (GALPERIN, 2000; SOLOVIEVA; QUINTANAR
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ROJAS, 2019), mientras que todas las demas acciones como practicas o corporales se
pueden individualizar y reducirse en sus eslabones operativos. La forma operacional
de realizacién de la accién siempre depende de las condiciones, en las que esta accion
se realiza (LEONTIEV, 1983). Todo lo anterior implica forma particular de interaccién
y organizacién de trabajo intelectual con los alumnos en las aulas. Cada tipo
particiular de una accién intelectual requiere de una especial organizaciéon de su

interiorizacién exitosa (GALPERIN, 2000; LEONTIEV, 2001; TALIZINA, 1984).

METODOLOGIA DE LA INTERACCION DESDE LA TEORIA DE LA ACTIVIDAD

Acerca de la importancia del proceso de ensefianza-aprendizaje para el
desarrollo psicoldgico, Vigotsky (1991) escribié que la ensefianza puede interferir en
el transcurso del desarrollo de manera decisiva, debido a que las funciones, en el
momento inicial del proceso ensefianza-aprendizaje, atiin no han madurado, mientras
que la ensefanza puede organizar el proceso de su desarrollo y, de este modo,
determinar su destino. De acuerdo con la teoria de la actividad, las palabras de
Vigotsky significan que es necesario introducir y organizar las acciones intelectuales
generales y especificas (TALIZINA, 2019) desde la escuela primaria y continuar con su

formacién en los siguientes niveles educativos.

La mejor manera de ofrecer las acciones intelectuales consiste en la
organizacidén de las acciones compartidas colectivas entre todos los participantes del
salén de clases y evitar las acciones individuales de cada uno de ellos por separado. El
maestro debe participar como orientador y participante clave en todas las acciones de
los alumnos. Para promover las acciones intelectuales colectivas de la forma correcta,
los maestros deben comprener que no cada conducta o movimiento de los alumnos es
una accién. Tampoco lo es un ejercicio no motivado y no comprendido por el alumno.
Se trata de una mecanizacién vacia. La accién es un copcepto teérico de la teoria de la
actividad dentro de area de psicologia y tiene que ver con la concepcién del desarrollo

histérico-cultural del ser humano. La accién se comprende como una unidad y
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elemento central de la actividad cultural (SOLOVIEVA, 2014). La actividad de

aprendizaje compartido y dirigido es uno de los ejemplos de esta actividad cultural.

La accién se considera como una unidad de andlisis en la psicologia
(RUBINSTEIN, 1998) y conserva todas las caracteristicas esenciales de la actividad y
toda su estructura e incluye los elementos estructurales basicos: el motivo, el
objetivo, los medios de realizacién, la base orientadora y el resultado
(GUIPPENREITER, 1996). Las partes funcionales de la accién son: la orientacién, la
ejecucion, la verificaciéon y el control (GALPERIN, 1998, 2000; TALIZINA, 2009). Dicha
idea es fundamental para la organizacién de la ensefianza escolar, debido a que no
puede existir la ensefianza-aprendizaje sin acciones, es decir, los alumnos siempre
deben “hacer algo” (TALIZINA, 1984). Por otro lado, lo de “hacer algo” no puede ser
reducido a escuchar a lo que el maestro dice, copiar del pizarron y memorizar
informaciones que no se comprenden. Precisamente estas son las conductas que

predominan en la escuela el dia de hoy.

Desde la teoria de la actividad, las conductas y los movimientos no son
acciones, porque no evidencian la presencia de un motivo. Se trata, entonces, de
evidencias conductuales que pueden ser operativas o0 mecanicas. Por el contrario, el
elemento central de la acccién y de la actividad es su motivo (LEONTIEV, 1983, 1984).
Es fundamental que los maestros logren identificar el motivo cognoscitivo de sus

alumnos como el elemento central de sus acciones de aprendizaje escolar.

Desde la concepcidn de la actividad, lo que hace el alumno es lo que propicia,
ensefia ofrece el maestro. La mejor forma de organizar a las acciones del alumno es
basarse en el principio sistémico de la estructura de la materia escolar particulary en
la teoria de la formacién de acciones mentales por etapas, a la cual frecuentemente
llaman como proceso de interiorizacién o como una de las lineas de este proceso. Se

trata, en dato caso, de la linea de interiorizacién de las acciones intelectuales.

Todas estas actividades se realizan de forma grupal, con todos los nifios de

forma simultanea, por lo que no se hay tareas individuales. En todas las ocasiones el
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adulto es otro participante y orientador para las actividades, las cuales poseen una
planeacién sistémica que se basa en el proceso de interiorizacién desde el plano

externo, garantizando el paso gradual al plano interno de la accién del nifio.

En todas las materias que se imparten en la escuela primaria y en otros
niveles educativos se debe iniciar con la reestructuracién total de las materias como
sistemas de conocimientos. Dichos sistemas se organizan desde lo general a lo
particular. Con lo general se comprenden los conceptos nucleares basicos de cada
materia (sistema de conocimientos), junto con las acciones que implican el uso de los
mismos conceptos (TALIZINA, 2019). Los conceptos sistemicos nucleares se deben de
introducir desde el inicio mismo de las materias escolares dentro de las acciones
intelectuales correspondientes. Lo anterior significa que el maestro debe conocer y
utilizar la orientacién adecuada para la introduccion de las acciones con los
ocnceptos nucleares de lingiiistica, matematicas, ciencias sociales y naturales

(SOLOVIEVA; QUINTANAR ROJAS, 2018).

Por ejemplo, en la ensefianza de la lectura se deben introducir conceptos
linguisticos generales, tales como el sonido que se diferencia de la letra (signo
grafico). La accion que permite aplicar dicho concepto al analisis de la estructura de
los sonidos de las palabras del idioma (SOLOVIEVA; QUINTANAR ROJAS, 2009, 2014;
SOLOVIEVA, 2015). En los siguientes grados de la escuela primaria, se agregan otros
tipos de andlisis del idioma: anadlisis gramatical, sintactico y morfolégico
(SOLOVIEVA, 2016). El sistema de elementos que se someten al andlisis se amplia,
pero los aspectos nucleares del mismo permanecen y se repasan en todos los afios de

la escuela primaria.

Los conocimientos tedricos iniciales adquiridos por los alumnos les deben
ayudar a penetrar en los aspectos mas sofisticados de las ciencias en los grados
escolares siguientes. En cada momento, el maestro debe elaborar las orientaciones
apropiadas para todos los conceptos y mostrar su uso en las acciones intelectuales.
Por ejemplo, los conceptos lingiiisticos adquiridos se pueden utilizar durante el

trabajo con la lectura y andlisis de textos literarios narrativos, artisticos y

Educ. Andl., Londrina, v.7, n.1, p.5-27, JAN./JUL.2022 21



Solovieva, Y.; Quintanar Rojas, L.

descriptivos, relacionado con areas formales de conocimiento (textos cientificos). La
complejidad estructural de los textos literarios se eleva de un grado de primaria a otro
y se complejizan igualmente los elementos literarios que se analizan: contenido,
estructura y género literario (SOLOVIEVA, 2016). Al mismo tiempo, los conceptos
lingliisticos no se pueden utilizar en las acciones practicas cotidianas, lo cual
frecuentemente se establece como un objetivo determinante de toda la ensefianza

(BARRIGA ARCEO, 2006).

La postura tradicional nos dice: la ensefianza debe ser practica; desde la
teoria de la actividad debemos decir: la ensefianza debe ser una actividad intelectual
de todos sus participantes y conducir al aprendizaje que se forma como un proceso
intelectual, reflexivo y voluntario. La accién intelectual se debe convertir en el ndcleo
central de las teorias educativas, asi como la accién se ha convertido en el nicleo

central de la teoria de la actividad (SOLOVIEVA, 2004, 2019).

La teoria de la actividad, de acuerdo con lo expuesto, permite justificar la
elaboracién y aplicacién de métodos innovadores implica una constante formacién y
aprendizaje propio de los docentes de todos los niveles educativos. La elaboracién de
los métodos de ensefianza-aprendizaje no debe proceder de forma caética y empirica
y no debe ser sometida a “modas” o decisiones politicas, sino debe ser argumentada
desde una tedrica sélida que engloba al proceso de ensefianza-aprendizaje en una
visién global del desarrollo cultural del alumno (DAVIDOV, 1996; FARINAS LEON,
2007; OBUKHOVA, 2006; TALIZINA; SOLOVIEVA; QUINTANAR ROJAS, 2010). La
participaciéon del maestro orientador en este proceso es enorme, lo cual requiere de
una previa preparacion y participacién creativa constante. El concepto de orientador
no se puede sustituir por el término de facilitador o instructor (SOLOVIEVA;
QUINTANAR ROJAS, 2018). En el rol de orientador se incluye el aspecto de reflexion,
conciencia y responsabilidad total por los logros del alumno educativos reales y no

por el cumplimiento administrativo de un programa o de una institucion.

La teoria de la actividad permite comprender al proceso educativo como de

un proceso cultural creativo y dialéctico que puede y debe ser estudiado, modificado y

Educ. Andl., Londrina, v.7, n.1, p.5-27, JAN./JUL.2022 22



La propuesta de modificacidon paradigmatica de la ensefianza primaria desde la Teoria de la Actividad

formado simultaneamente a través de los esfuerzos de sus participantes. La
preparacion de los docentes de diversos niveles educativos puede ser reformada sobre
las bases de la teoria de la actividad con la participacién creativa y orientadora de los

psicélogos histérico-culturales.
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