
Soy estudiante de la licenciatura en
Psicología, actualmente con
preparación en Psicología de la Salud.  

PERFIL PERSONAL

Correo electrónico:
to355899@uaeh.edu.mx

INFORMACIÓN DE CONTACTO

Investigación en análisis del
comportamiento.
Enfoque cognitivo-conductual.

INTERES ACADÉMICOS 

ARLYN TORRES MEZA

PSICOLOGÍA

Participación en en el Segundo Encuentro de
Investigación Estudiantil en Psicología en la
Escuela Superior Atotonilco de Tula de la
Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, con
el trabajo titulado “Entrevista a un Experto como
parte del Proceso de Investigación”.

Participación en el taller “¿Cómo soy cuando estoy
contigo? Aprendiendo a ser asertivo”, en abril 2021. 

EXTRACURRICULARES

FORMACIÓN ACADÉMICA

ARTÍCULOS DE INVESTIGACIÓN

"Comportamiento alimentario: Revisión
conceptual", en el Boletín Científico De La Escuela
Superior Atotonilco De Tula, 9(17), 38-44.
https://doi.org/10.29057/esat.v9i17.8154 

ESCUELA SUPERIOR DE TEPEJI DEL RÍO

Estudios de bachillerato.
Julio 2016 - Junio 2019

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo

ESCUELA SUPERIOR DE ATOTONILCO DE
TULA

Licenciatura en Psicología.
Julio de 2019 - Presente.
Énfasis en Psicología de la Salud.

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo


