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Resumen

En las udltimas décadas se ha dado mayor importancia al concepto de la
patologizacion de la infancia, esto debido principalmente al incremento de nifios
diagnosticados con desordenes que antes no existian, lo que ha dado pie a un
catalogo de tratamientos que incluyen terapias de manejo conductual en ocasiones
acompafadas de farmacos, perdiendo de vista la individualidad del menor y solo
atendiendo a un diagnéstico clinico. El presente proyecto tiene como finalidad
disefiar, aplicar y evaluar el efecto de un programa de cambio conductual mediante
el analisis de contingencias basado en la teoria interconductual, para observar
funcionalmente el comportamiento humano, ya sea que este valorado como
problematico o no. Esta investigacion se lleva a cabo utilizando un disefio
experimental de tipo A B, en dos escolares de primaria, referidos por presentar
conductas valoradas como “conductas problema”. Las intervenciones constan de
cinco etapas: definicion y linea base, andlisis, disefio de contingencias, resultados
y seguimiento. Actualmente se estan disefiando las contingencias con base en el
analisis previo de las mismas, que nos permitan modificar las conductas valoradas
como problema, de acuerdo a la situacion de cada menor. El analisis y observacion
de ambos escolares permite contrastar y concluir que conductas parecidas
morfologicamente, definidas por el docente, se deben abordar de diferente manera
en cada uno, dadas sus circunstancias, y que dicho abordaje no depende de un
diagnéstico, evitando la patologizacion de conductas y en casos extremos, su
medicacion.
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