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Resumen 

La cognición social explora cómo se relaciona y desenvuelve un individuo con otro 
en un determinado contexto; un componente es el juicio moral que permite la 
adherencia a normas sociales guiando el comportamiento. El deterioro cognitivo 
indica que la edad impacta en la cognición social pero, el juicio moral ha sido poco 
estudiado y hay datos inconsistentes cuando este se relaciona con el deterioro 
cognitivo del adulto mayor sano en diferentes edades. El juicio moral generalmente 
se trabaja en adulto joven y comparando adulto y adulto mayor y, a pesar de su 
influencia moduladora en conductas prosociales la evolución del juicio moral en 
diferentes edades del adulto y su relación con el deterioro cognitivo es área a 
explorar. El objetivo del estudio es analizar la relación entre desempeño cognitivo y 
juicio moral en el adulto sano. El diseño será no experimental, transversal, 
descriptivo, correlacional con una muestra no probabilística estratificada de 
aproximadamente 100 participantes: joven (30-45 años), medio (46-60 años) y 
mayor (60 años en adelante) y, aplicaran individualmente el Montereal Cognitive 
Assessment Test, Test de Stroop, Test de la torre de Hanoi, Test de fluencia verbal 
(TFV), Cuestionario de opinión sobre problemas sociales (COPS), versión mexicana 
del Defining Issues Test de James Rest del doctor Bonifacio Barba y un cuestionario 
de datos sociodemográficos. Se espera encontrar un bajo desempeño cognitivo 
asociado a un bajo estadio de juicio moral y obtener información que contribuya a 
elaborar programas de rehabilitación neuropsicológica para mejora del juicio moral 
y conductas prosociales. 
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