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Resumen

La orientacion temporal caracteriza la actitud de las personas respecto al pasado,
presente y futuro. Las actitudes definidas como la valoracion favorable o
desfavorable hacia el ambiente marcan una tendencia a realizar conductas
proambientales. La investigacion indica que las personas con mayor orientacion
hacia el futuro positivo tienden a actitudes positivas hacia el medio ambiente. La
mayoria de los estudios miden las actitudes explicitas con auto reportes que pueden
provocar sesgos en las respuestas de los participantes y son pocos los enfocados
en actitudes implicitas, evaluadas por tiempos de reaccion, que evitan dichas
variaciones. La exploracion de estos constructos potencialmente permitiria conocer
indicadores para predecir el compromiso hacia el cuidado ambiental en
adolescentes y adultos, y contribuir con variables especificas que propicien
conductas proambientales. El objetivo del estudio es determinar las relaciones entre
la orientacion hacia el futuro, las actitudes implicitas y las conductas
proambientales. El disefio de la investigacion sera transversal, no experimental,
comparativo y correlacional. La muestra sera no probabilistica de conveniencia, con
200 participantes, el 50% maestros vy, el resto estudiantes de secundaria. Los
instrumentos se aplicardn de manera individual y grupal, seran el Inventario de
Orientacion Temporal de Zimbardo, la Prueba de Asociacion Implicita de Actitud
Ambienta (IAT) y la Escala de Percepcion y Conducta Ambiental. Se usara
estadistica descriptiva, comparativa, correlacional y de regresion. Se espera que los
estudiantes presenten mayor orientacion hacia el futuro que los profesores y que en
ambos grupos exista una correlacién positiva entre las actitudes implicitas y las
conductas proambientales.
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