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Resumen 

En las últimas décadas el manejo del dolor se ha abordado desde una perspectiva 
multidimensional y en diversas poblaciones. Los resultados de investigación indican 
relaciones entre rasgos de personalidad, actitudes explícitas, implícitas y estilos de 
afrontamiento, y en menor medida su representación semántica. El objetivo del 
estudio es analizar las relaciones entre las variables previamente citadas para 
identificar perfiles de dolor en personas habituadas y no habituadas a este, 
contribuyendo a establecer un perfil funcional de manejo del dolor para su posible 
aplicación en un ámbito clínico. El diseño será no experimental, transversal, 
descriptivo, correlacional y comparativo con una muestra no probabilística 
aproximada de 100 sujetos, la mitad no deportistas y practicantes de artes marciales 
mixtas y muay thai habituados a estimulación dolorosa. Los instrumentos serán: 
redes semánticas naturales de conceptos asociados al dolor, una prueba de 
asociación implícita de actitud (IAT), el cuestionario revisado de personalidad de 
Eysenck versión breve (EPQR-BV), la escala de catastrofización ante el dolor (PCS) 
y la escala de afrontamiento de Toulousaine, todas en formato electrónico. Se 
realizarán análisis descriptivos, comparativos y de correlación. 
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