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Resumen: 

Si bien el término de superdotación intelectual aún es debatido, se define como una 
habilidad intelectual significativamente elevada en comparación con la población 
normal. La investigación del tema se ha realizado primordialmente en países 
desarrollados, enfocándose en la identificación temprana y apoyo académico. 
Variables como cumplimiento de metas, satisfacción con la vida y sentido de 
pertenencia de personas con superdotación intelectual en diferentes periodos de 
vida se han explorado poco y en México la investigación es prácticamente nula. Su 
conocimiento permitirá una mejor configuración de características y necesidades 
del superdotado y potencialmente contribuir a alternativas que mejoren su bienestar 
personal. El objetivo es analizar las relaciones entre el cumplimiento de metas, 
satisfacción con la vida y sentido de pertenencia de personas con superdotación 
intelectual en diferentes etapas de vida. El diseño es no experimental, transversal y 
mixto. La muestra será no probabilística intencional y estratificada de alrededor 50 
personas de 10 a 60 años miembros de Mensa México que reúne a personas en el 
percentil 98 según una prueba estandarizada de inteligencia. Serán divididos en 
estratos de edad. Se aplicarán: la adaptación mexicana de la Escala de Satisfacción 
con la Vida (Blázquez, Hernández & Calvillo, 2014), una adaptación del Instrumento 
de Sentido de Pertenencia (Hagerty & Patusky, 1995) y una entrevista semi-
estructurada para examinar las mismas variables. Se espera que a mayor 
cumplimiento de metas y sentido de pertenencia, mayor satisfacción con la vida y 
que estas relaciones cambien en función de la etapa de vida. 
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