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Resumen

Este proyecto pretende conocer si existen diferencias en el nivel de IE entre los
jovenes adultos sordos, hipoacusicos y oyentes de Mérida, Yucatan, se encamina
a contribuir a los datos que se tiene de la comunidad con discapacidad auditiva, asi
como aumentar las habilidades que se requieren para un mayor nivel de IE. El
disefio de la investigacion es cuasi- experimental, participaran adultos sordos, entre
18 y 40 afos, con conocimientos de la lengua de sefias mexicana, en un grupo y en
otro, oyentes. Se utilizara el Test de Inteligencia Emocional Mayer-Salovey-Caruso
(2009) de manera escrita y grupal para el primer grupo; se interpretara de manera
grupal, y contestaran de manera escrita para el segundo. Se tomara la propuesta
de intervencion integrativa para el fomento de la inteligencia emocional de Sosa et
al. (2015) que utiliza como base la teoria de IE de Mayer y Salovey, enfatiza la TREC
y la autoaceptacion propuestas por Albert Ellis. Se espera en el pretest que los
sordos tengan mejores resultados en las siguientes puntuaciones de rama:
percepcion emocional y facilitacion emocional; por otro lado en las puntuaciones de:
compresiéon emocional y manejo emocional, se espera que tengan una puntuaciéon
inferior a la de los oyentes, ya que las personas con alguna discapacidad sensorial
tienen dificultades para desarrollar sus habilidades de comunicacion por la
interaccion dispar dentro de su contexto (Hartman, 2012); también debido las
dificultades al momento de centrar su atencion en otras personas y objetos. (Damen
Janssen, Ruijssenaars, Schuengel, 2015).
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