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Resumen

En México la violencia sexual intrafamiliar en la infancia es una realidad que los nifios
enfrentan independientemente del sexo, la edad o el estrato social, la cual deja secuelas
psicolégicas importantes a corto y largo plazo, que interferirda con el sano desarrollo del
individuo. En Yucatan del afio 2016 al mes de noviembre de 2018 se registraron 1,685
delitos sexuales, de los cuales 27 fueron perpetrados a menores de 15 afios y/o a personas
con discapacidad intelectual. La institucionalizacion es una de las consecuencias de la
violencia sexual intrafamiliar en la infancia; se trata de una medida de proteccién que separa
al niflo de sus progenitores, impidiendo que la permanencia en su casa siga constituyendo
un riesgo o detrimento para su integridad. En el presente trabajo se aborda la intervencion
psicolégica realizada con una nifia de siete afios y ocho meses, institucionalizada, tras
detectarse que era victima de negligencia y agresion sexual en el seno familiar. Se realiz6
un diagnostico clinico utilizando dos pruebas psicoldgicas estandarizadas, mas cinco
técnicas de recoleccion de informacién, obteniendo el prondstico clinico de la nifia. Se
sugirié una intervencion con Terapia de Juego Cognitivo Conductual, ya que ésta ha
demostrado su eficacia para el tratamiento de nifios que han sido victimas de agresiones
sexuales. La nifia egresoé de la institucion para reintegrarse a su familia paterna, posterior
a la verificacién de que aquello no representara riesgo alguno para la menor, motivo por el
cual se interrumpié la intervencion.
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