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Resumen 

El maltrato físico, psicológico, emocional, sexual, etc. Ejercido hacia la mujer en la relación 

de pareja, es considerado un problema de salud pública. En México el 66.1% de las mujeres 

mayores de 15 años, ha tenido por lo menos un incidente de maltrato en sus relaciones de 

pareja. El estado de Yucatán supera el promedio nacional con 45.2% de mujeres 

maltratadas (ENDIRHE, 2016). Es difícil encontrar cifras fidedignas tanto a nivel mundial, 

nacional o local, que determinen la prevalencia de hombres que ejercen violencia o maltrato 

hacia la mujer, esto se debe principalmente a que los hombres maltratadores no figuran en 

las estadísticas, sino que el porcentaje de estos, se deduce a través de los datos obtenidos 

por medio de las víctimas sin considerar los casos que conforman la llamada cifra negra. 

Es necesario complementar los programas de atención y prevención a las víctimas con 

intervenciones hacia los hombres que ejercen violencia o maltrato hacia la mujer desde una 

perspectiva que permita generar cambios a mediano y largo plazo. El objetivo de este 

trabajo es determinar como la transmisión intergeneracional de los patrones de maltrato a 

través de la identificación con las figuras parentales, el sexismo, los roles y los estereotipos; 

influye en la repetición de conductas violentas. Se realizará mediante el estudio de un caso 

clínico con enfoque psicodinámico. 
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