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Programa de experiencia educativa

1.-Area académica

| Técnica

2.-Programa educativo

| Licenciatura

en Quimica Farmacéutica Biol6gica

3.- Campus

| Xalapa

4.-Dependencia/Entidad académica

| Quimica Farmacéutica Bioldgica

5.- Codigo 6.-Nombre de la experiencia educativa 7.- Area de formacion
Principal Secundaria
| QFB10001 | Farmacologia X
8.-Valores de la experiencia educativa
Créditos Teoria Préactica Total horas Equivalencia (s)
9 3 0 45 90

9.-Modalidad 10.-Oportunidades de evaluacion
[ Curso teérico | AGJ= Cursativa
11.-Requisitos

Pre-requisitos Co-requisitos

Biologia, Morfofisiologia, Fisicoguimica I y | Ninguno
I1, Quimica Organica I, Quimica Analitica y
Bioquimica.

12.-Caracteristicas del proceso de ensefianza aprendizaje

Individual / Grupal Maximo Minimo
Grupal 30 10
13.-Agrupacién natural de la Experiencia 14.-Proyecto integrador

educativa (areas de conocimiento, academia,
ejes, modulos, departamentos)

| Area de Farmacia | Uno
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15.-Fecha

Elaboracién Modificacién Aprobacién

Agosto 2013 29 agosto del 2018 5 de Septiembre del 2018

16.-Nombre de los académicos que participaron

Elaboracion (2013):_Margarita Virginia Saavedra Vélez, Carlos M. Contreras, Juan Francisco
Rodriguez Landa, Blandina Bernal Morales, Minerva Hernandez Lozano, Maria Gabriela Alcéntara
Lopez.

Actualizaciéon (2015): Margarita Virginia Saavedra Vélez, Minerva Herndndez Lozano, Maria
Gabriela Alcantara Lopez, Omar David Mufioz Mufiiz, Gabriel Arturo Soto Ojeda, Juan Francisco
Rodriguez Landa, Blandina Bernal Morales.

Actualizacién (2018): Maria Gabriela Alcantara Lopez, Minerva Hernandez Lozano, Margarita
Virginia Saavedra Vélez, Omar David Mufioz Mufiiz, Gabriel Arturo Soto Ojeda.

17.-Perfil del docente

Licenciatura en Quimica Farmacéutica Biologica con especialidad o posgrado en el area
farmacoldgica o ramas afines con experiencia profesional minima de 3 afios y en docencia de al

menos 1 afio.
18.-Espacio 19.-Relacién disciplinaria
| Institucional | Multidisciplinario

20.-Descripcion

Esta Experiencia Educativa se encuentra ubicada en el area disciplinar y en el quinto blogque del
Plan de Estudios 2012 de la carrera de Quimica Farmacéutica Bioldgica (QFB). El curso revisa los
procesos farmacocinéticos y farmacodindmicos que determinan las acciones y efectos
farmacol6gicos de los medicamentos o moléculas con actividad terapéutica, asi como las
interacciones farmacoldgicas y reacciones adversas medicamentosas, con la finalidad de capacitar al
estudiante para su ejercicio profesional y que lleve a cabo, una evaluacion correcta sobre su empleo,
asi como una eficiente participacion en el disefio y monitoreo de farmacos, lo que a su vez permitira
la implementacion de nuevas alternativas terapéuticas que garanticen eficacia, efectividad,
seguridad y menor costo de los tratamientos farmacoldgicos, siempre con un estricto apego a las
normas eticas.

21.-Justificacion

La importancia de este curso para el futuro Licenciado en QFB, radica en el acelerado desarrollo
que ha tenido la farmacologia en las Gltimas décadas y en la blsqueda de nuevas formas
farmacéuticas o terapias farmacoldgicas que den soluciones efectivas y oportunas a las
enfermedades emergentes y a las ya existentes, que garanticen la eficacia, seguridad y bajo costo de
los tratamientos farmacoldgicos. Por otra parte, la necesidad de implementar terapias
farmacoldgicas alternativas y el monitoreo de medicamentos, requieren de profesionistas altamente
capacitados capaces de asesorar y vigilar la prescripcion de medicamentos, puesto que los mismos
se emplean ampliamente en situaciones muy diversas, practicamente en todos los niveles del
sistema sanitario, con fines generalmente terapéuticos, pero también en ocasiones profilacticas y
diagndsticas.
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22.-Unidad de competencia

El estudiante aplica los conocimientos tedricos y conceptuales de la farmacologia (procesos
farmacocinéticos y farmacodinamicos) mediante el analisis y diagndstico oportuno, explicacion e
interpretacion de los distintos procesos farmacologicos, a fin de identificar y dar solucién a los
distintos problemas de indole farmacoldgico (interacciones farmacoldgicas, reacciones adversas
medicamentosas, reajuste de dosificacion, etc.) con una actitud ética, critica y creativa que le
otorgue una vision integral de las aplicaciones de la farmacologia en México y el mundo.

23.-Articulacion de los ejes

En el eje tedrico, se requiere que el estudiante mediante la guia del profesor, asimile los
conocimientos sefialados en esta asignatura, para que en los ejes heuristico y axioldgico, aplique los
conocimientos de farmacologia que le permitan desarrollar el monitoreo de farmacos existentes en
el mercado e incluso, aquellos en desarrollo; en tanto que el conocimiento de los factores que
determinan los efectos de los farmacos pueden ser aplicados en el empleo de terapias alternativas y
de nuevos medicamentos. Por ello es necesario fomentar en los alumnos la disposicion al trabajo
individual y grupal, tolerancia, respeto, apertura al didlogo y la critica.

24 .-Saberes

Teoricos

Heuristicos

Axioldgicos

Tema 1. Introduccion

¢ Historia de la Farmacologia

o Subdivisiones de la
Farmacologia General y
disciplinas relacionadas

e Conceptos generales: droga,
farmaco, veneno, toxina,
medicamento, dosis, via de
administracion, receptor
farmacoldgico accién
farmacoldgica, efecto
farmacoldgico, efecto
terapéutico, efectos
colaterales, secundarios,
adversos o indeseables,
régimen y rango terapéutico,
placebo, efecto placebo y
nocebo

e Nomenclatura y clasificacion
de los farmacos (DCI, ATC,
IUPAC)

Capacidad para identificar la
importancia de la farmacologia
general en el contexto actual
Manejo tedrico de diferentes
modelos animales empleados en la

farmacologia

Comprension de la importancia de
la farmacologia general como una
herramienta para el desarrollo,
empleo racional y monitoreo de
medicamentos

e Disposicidn al trabajo
individual y grupal
Capacidad de analisis
Apertura

Creatividad
Autonomia intelectual
Disposicion
Tolerancia

Respeto

Apertura al didlogo y la
critica

e Autocritica

¢ Puntualidad

¢ Honestidad

Tema 2. Farmacologia
experimental y clinica

e Comprension de textos
e Conocimiento y manejo de sistemas
de informacion electrénicos

e Disposicidn al trabajo
individual y grupal
e Capacidad de anélisis

¢ Origen de un farmaco:
natural, sintético,
semisintético
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o Fragmentos estructurales de |e
una molécula bioactiva

(biéforo): farmacoforo, .
auxoforo, metabdforo,
toxicoforo o
o Modelos animales empleados
en farmacologia .

o Fases del proceso de
investigacion y desarrollo de
un nuevo farmaco: Fase pre-
clinicay clinica

¢ Normativas y codigos de
ética para la realizacion de
investigaciones en animales y
en estudios clinicos

Capacidad de informacion adecuada
en forma oral y escrita

Lectura y comprension de
informacidn en inglés y espafiol
Capacidad de observacion e
inferencia

Identificacion de las fases del
desarrollo de un nuevo farmaco

Apertura

Creatividad
Autonomia intelectual
Disposicion
Tolerancia

Respeto

Apertura al didlogo y la
critica

Autocritica
Puntualidad
Honestidad

Tema 3. Vias de

administracion .
o Conceptos generales: o
biodisponibilidad, excipiente,
principio activo, formas .

farmacéuticas y su
clasificacion °

e Clasificacion de las vias de
administracion

e Ventajas y desventajas o

¢ Indicacionesy
contraindicaciones

Comprension de textos
Conocimiento y manejo de sistemas
de informacion electrdnicos
Capacidad de informacion adecuada
en forma oral y escrita

Manejo tedrico de diferentes
clasificaciones para vias de
administracion

Capacidad para seleccionar de
manera adecuada una via de
administracion considerando las
caracteristicas del principio activo,
de la forma farmacéutica y del
paciente

Disposicidn al trabajo
individual y grupal
Capacidad de analisis
Apertura

Creatividad
Autonomia intelectual
Disposicion
Tolerancia

Respeto

Apertura al didlogo y la
critica

Autocritica

e Puntualidad

Honestidad

Tema 4. Farmacocinética

e Conceptos generales y .
definiciones .

e Sistema LADME: Fase
biofarmacéutica: métodos .

para evaluar la
biodisponibilidad. Liberacion | e
del farmaco: definicion,
importancia. Absorcion: .
definicion, factores que
modifican la absorcidn,
parametros que evallan la o
absorcion de farmacos
(fraccion de dosis, constante
de absorcion, vida media).

Comprension de textos
Conocimiento y manejo de sistemas
de informacion electrdnicos
Capacidad de informacion adecuada
en forma oral y escrita

Elaboracion de graficas en papel
milimétrico y semilogaritmico
Manejo general de la importancia
clinica de los pardmetros
farmacocinéticos

Capacidad para identificar la
importancia de los pardmetros
farmacocinéticos en el monitoreo y
disefio de nuevos medicamentos

Disposicion al trabajo
individual y grupal
Capacidad de analisis
Apertura

Creatividad
Autonomia intelectual
Disposicion
Tolerancia

Respeto

Apertura al didlogo y la
critica

Autocritica
Puntualidad

e Honestidad
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Distribucién de farmacos:
compartimentos corporales,
liquidos corporales, factores
gue modifican la distribucién,
parametros que evallan la
distribucion de farmacos
(volumen de distribucién).
Metabolismo de farmacos:
bioactivacion,
bioinactivacién, profarmaco,
sitios donde se realiza el
metabolismo de farmacos,
factores que modifican el
metabolismo de farmacos,
parametros que evallan el
metabolismo de farmacos,
induccion e inhibicion de
actividad microsomal
hepatica. Excrecion de
farmacos: factores que
modifican la excrecién de
farmacos, parametros que
evaluan la excrecién de
farmacos (velocidad de
eliminacion, constante de
eliminacién, depuracion
plasmatica, depuracion renal)

Tema 5. Farmacodinamia

o Efectos farmacoldgicos:
definicion y clasificacion

e Accion y efecto
farmacoldgico

e Mecanismos moleculares de
accion de los farmacos:
interaccién farmaco-receptor.
Afinidad, especificidad y
actividad intrinseca

¢ Clasificacion de los farmacos
de acuerdo con la forma que
generan sus acciones:
estructuralmente especificos e
inespecificos

¢ Receptores: definicion y
clasificacion

e Teoria clasica de la
ocupacion de los receptores.

¢ Capacidad para identificar los

diferentes tipos de efectos que
pueden producir los farmacos
Comprension de los diferentes
mecanismos moleculares que
participan en las acciones de los
farmacos

Capacidad para interpretar curvas
dosis-respuestas que le permitan
valorar la eficacia y la potencia de
los medicamentos

Disposicion al trabajo
individual y grupal
Capacidad de analisis
Apertura

Creatividad
Autonomia intelectual
Disposicion
Tolerancia

Respeto

Apertura al didlogo y la
critica

Autocritica
Puntualidad
Honestidad




\/J

Universidad Veracruzana

Universidad Veracruzana

Direccién General de Desarrollo Académico e Innovacion Educativa

Direccion de Innovacion Educativa
Departamento de Desarrollo Curricular

Teoria de la ocupacion de
Clark y Gaddum, teoria de
Ariéns y Stephenson

o Acciones de farmacos no
mediadas por receptor
(efectos no especificos)

e Factores fisiologicos,
farmacoldgicos y patologicos
gue determinan la respuesta a
los farmacos

o Curva dosis-respuesta:
definicidn, clasificacion,
dosis minima efectiva, dosis
efectiva media (DEsp), dosis
minima tdxica, dosis letal
media (DLso), estado
constante, potencia y eficacia
farmacoldgica, afinidad y
actividad intrinseca

e |diosincrasia,
hiposusceptibilidad e
hipersusceptibilidad,
tolerancia farmacocinética y
farmacodinamica.

e Taquifilaxis, anafilaxis

e Reacciones adversas de los
medicamentos

Tema 6. Interacciones

farmacoldgicas

e Tipos de Interacciones
farmacoldgicas

¢ Incompatibilidades fuera del
organismo

o Interacciones
farmacocinéticas

o Interacciones
farmacodinamicas

e Sinergismo (sumaciény
potenciacion) y antagonismo

¢ Anélisis isobolografico

e Capacidad para identificar las
implicaciones clinicas al
administrar dos o0 mas farmacos de
manera simultanea

e Comprension de los mecanismos
moleculares involucrados en las
interacciones farmacoldgicas

Disposicidn al trabajo
individual y grupal
Capacidad de analisis
Apertura

Creatividad
Autonomia intelectual
Disposicion
Tolerancia

Respeto

Apertura al didlogo y la
critica

Autocritica
Puntualidad
Honestidad

Tema 7. Farmacogendmica
o El concepto del genoma

e Comprension de textos

Disposicidn al trabajo




\/J

Universidad Veracruzana

Universidad Veracruzana
Direccion General de Desarrollo Académico e Innovacion Educativa
Direccion de Innovacion Educativa
Departamento de Desarrollo Curricular

humano

¢ Conocimiento y manejo de sistemas

individual y grupal

o Alcances y limitaciones de la
medicina genémica

¢ La medicina gendmicay sus
posibles aplicaciones en
enfermedades transmisibles

de informacion electrdnicos
Capacidad de informacion adecuada
en forma oral y escrita

Capacidad para describir los
alcances y las limitaciones de la
medicina gendmica

Capacidad de analisis
Apertura

Creatividad
Autonomia intelectual
Disposicion
Tolerancia

Respeto

Apertura al didlogo y la
critica

Autocritica
Puntualidad
Honestidad

Tema 8. Medicina alternativa

y complementaria

o Conceptos generales

o Normatividad nacional e
internacional de la medicina
alternativa y complementaria

o Estudios farmacoldgicos en la

medicina alternativa y

complementaria

Homeopatia

Acupuntura

Chamanismo

Herbolaria

Comprension de textos
Conocimiento y manejo de sistemas
de informacion electrdnicos
Capacidad de informacion adecuada
en forma oral y escrita

Capacidad para describir los
alcances y las limitaciones de la
medicina alternativa

Disposicion al trabajo
individual y grupal
Capacidad de analisis
Apertura

Creatividad
Autonomia intelectual
Disposicion
Tolerancia

Respeto

Apertura al didlogo y la
critica

Autocritica
Puntualidad
Honestidad

25.-Estrategias metodoldgicas

De ensefianza

De aprendizaje

» Consulta de fuentes de informacion
documental y cientifica, de manera
directa y electrénica

» Manejo de base de datos

> Exposicion y discusion de manera critica

» Resolucién de problemas reales

» Realizacion de un proyecto integrador

» Examenes de evaluacion

VVVYVYYVYVY

Exposicion oral

Exposicion y analisis de casos clinicos
Exposicion de material videografico
Debates

Dinamicas grupales

Discusiones dirigidas

Asesorias
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26.-Apoyos educativos

Materiales didacticos Recursos didacticos
» Programa de estudio » Diapositivas en PowerPoint
» Libros de textos » Pintarron
» Presentaciones en PowerPoint » Computadora
» Ejercicios de casos clinicos » Videoproyector
» Documentales (videos) » Bocinas
» Internet

27.-Evaluacion del desempefio

Evidencia (s) de desempefio | Criterios de desempefio Amb_|t0(§), i Porcentaje
aplicacion

Examen escrito Examen diagndstico Aula 0%
Examen escrito Examenes parciales (n=3) | Aula 60%
Examen final Examen ordinario Aula 30%
Proyecto integrador Trabajo escrito y Aula Requisito

presentacién oral indispensable
Participacion Participaciones en clases, | Aula 10%

puntaje obtenido en el

proyecto integrador

Total: 100%

28.-Acreditacion

Diagnostica y formativa: Escala de calificacion: 0-10

El porcentaje total obtenido en esta evaluacién sumativa dividido entre 10 corresponde a la
calificacion del estudiante, por lo que el minimo para acreditar la experiencia educativa sera del
60% y corresponde a una calificacion de 6.

Tres examenes parciales y un examen final.

Para acreditar este curso el estudiante debera haber asistido como minimo al 80% de las clases y
presentado con suficiencia cada evidencia de desempefio.

La calificacién final de esta EE la integra: 60% teoria y 40 % laboratorio. Es indispensable tener
calificacion aprobatoria en la teoria para que sea tomada en cuenta la calificacion obtenida en el
laboratorio.

Las calificaciones obtenidas en los exdimenes “Extraordinario” y a “Titulo de suficiencia” no seran
ponderadas con calificaciones anteriores obtenidas durante el curso.
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29.-Fuentes de informacion

Basicas

1.

2.
3.

4.

5.

Brunton LL, Knollmann BC, Hilal-Dandan R. Goodman and Gilman's. Las Bases
Farmacdlogicas de la Terapéutica. 13? edicion, Ed. McGraw-Hill, pp.1440, 2018.

Flérez J, Armijo JA, Mediavilla A. Farmacologia Humana. 62 ed, Ed. Elsevier, 2016.
Katzung Bertram G. Farmacologia Bésica y Clinica. 122 ed, Ed. Interamericana McGraw-
Hill, Madrid, 2013.

Lorenzo-Fernandez P, Moreno-Gonzalez A, Leza-Cerro JC. Veldzquez. Farmacologia
Basica y Clinica. Farmacologia de Veladzquez. 192 ed, Ed. Médica Panamericanal, 2018.
Rang HP, Ritter JM, Flower RJ, Henderson G. Rang y Dale. Farmacologia. Ed. Elsevier,

2016.

Complementarias

1.

2.
3.
4

www.pubmed.com
www.sciencefinder.com
www.medline.com
WWW.medscape.com




