Programa de estudio

Datos generales
0. Area Académica
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nuevo modelo educativo
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| TECNICA

1. Programa académico

| QUIMICO FARMACEUTICO BIOLOGO

2. Facultad

[QUIMICA FARMACEUTICA BIOLOGICA

3. Codigo

| QFBB10016

4. Nombre de la experiencia educativa

| TOXICOLOGIA

5. Area curricular

5.1 Bésica 5.2. Iniciacién a | 5.3. Disciplinar |5.4. Terminal 5.5. Electiva
general la disciplina X
6. Area de conocimiento. 7. Academia(s)
| Quimico - Biologica | Farmacia
8. Requisito(s) 9. Modalidad
Fisiologia, Farmacologia (General y Clinica), Biologia Curso

celular, Fisicoquimica, Quimica Orgénica, Quimica
Analitica, Analisis Instrumental y Bioquimica

10. Caracteristicas del proceso de ensefianza aprendizaje

10.1 Individual 10.2 Grupal 10.2.1 Niimero minimo: 15

X 10.2.2 NUmero maximo: 35

11. Ntmero de horas de la experiencia educativa

| 11.1 Tedricas : 3 [11.2 Practicas: 4

12. Total de créditos : 13. Total de horas : 14.  Equivalencias

| 6 ‘ 45 | Toxicologia Laboratorio

15. Fecha de elaboracion 16. Fecha de aprobacion

| Febrero 2006 | Mayo 2006

R
L



17. Nombre de los académicos que participaron en la elaboracion y/o modificacion.

Versidn actualizada por Xalapa : Dra. Blandina Bernal Morales, M.C. Margarita V. Saavedra Vélez,
M.F. Magda Olivia Pérez,
Por Orizaba :

18. Perfil del docente

Licenciatura en Q.F.B , preferentemente con Especialidad, Maestria y/o Doctorado en Ciencias
Farmacoldgicas o ramas afines.

19. Espacio 20. Relacion disciplinar

| Institucional X | Multidisciplinario

21.Descripcidén minima

Esta experiencia educativa se ubica en el drea disciplinar del plan de estudios de la
Licenciatura en Quimica Farmacéutica Bioldgica y se define como el estudio de las sustancias
quimicas de origen animal, vegetal, mineral y sintético, que pueden ser téxicas para el organismo.

En este curso el alumno aprenderd el papel que un QFB juega para contribuir con el equipo de
salud en la prevencién, diagnéstico y tratamiento de las intoxicaciones mediante la realizacién de
estudios toxicoldgicos.

El aprendizaje serd apoyado por estrategias que desarrollen sus habilidades de observacidn,
andlisis, sintesis y creatividad. La evaluacién serd integral y continua por lo que proporcionard
informacién confiable sobre el desempefio del estudiante

22. Justificacion

Una de las asignhaturas fundamentales en la formacién de un profesional en Quimica Farmacéutica
Bioldgica es la Toxicologia, su importancia es cada vez mayor debido al uso y abuso de compuestos
quimicos y a la contaminacién ambiental producto de la modernizacidn tecnoldgica y sobrepoblacién.
Su inclusién dentro del drea disciplinar del plan de estudios del Quimico Farmacéutico Bidlogo es de
proporcionard al alumno las herramientas bdsicas para el entendimiento y aprendizaje de cursos del
drea Terminal como la Legislacién Farmacéutica, la Administracién Farmacéutica, el Desarrollo
Farmacéutico, y la Farmacia Clinica y Hospitalaria. Para llegar a este punto, es recomendable haber
cursado las experiencias de Biologia Celular, Fisiologia, Farmacologia General y Clinica,, Fisicoquimica,
Bioquimica, Quimica Analitica, Orgdnica y Andlisis Instrumental, .

23. Objetivos generales

1.Conocer las propiedades fisicoquimicas y toxicoldgicas de los agentes toxicos.

2.Aplicar las propiedades toxicocinéticas y toxicodinamicas de los toxicos en el manejo
de un paciente intoxicado.

3.Conocer la metodologia para el andlisis toxicologico, necesario para la identificacion
y cuantificacion de las sustancias toxicas.

4.Conocer las disposiciones juridicas relacionadas con las sustancias toxicas.

24. Articulacion con los ejes

El eje tedrico se ve reflejado en la comprension y manejo de elementos conceptuales relacionados
con la Toxicologia.

El eje heuristico se relaciona con el desarrollo de habilidades de ejecucién y de pensamiento en el
manejo de la metodologia para el andlisis toxicoldgico en donde se apliquen los conceptos tedricos.

El eje axiolégico se retoma al propiciar el desarrollo de actitudes que impacten a nivel individual y
grupal y que conducen al alumno a obtener una conciencia plena de su papel como Q.F.B. en la
sociedad.




25. Unidades

25.1. Introduccion a la Toxicolo

ia.

[25.2. Duracién: 2 h

25.3. Objetivos

25.4. Contenidos

25.5. Habilidades

25.6. Actitudes

1.

Conocer
principios generales
de toxicologia

los | 1.1 Origen y evolucién
histérica. Definiciény
objetivo. Campos de accién.
Etiologia general de las
infoxicaciones.

1.2 Evaluacién toxicolégica.
Clasificacion de los agentes
téxicos por drgano blanco,
lugar de accién, estado
fisico. seglin uso/funcién
de las sustancias, segtn el
criterio toxicolégico.
Clasificacion de los efectos
téxicos: locales y
sistémicos, Reversibles e
irreversibles, inmediatos y
retardados, morfolégicos,
funcionales y bioquimicos.
Reacciones alérgicas e
idiosincrdticas.

Comprension de textos.
Conocimiento y manejo de
sistemas de informacion
electrénicos.

Capacidad de informacidn
adecuada en forma oral y
escrita.

Lectura y comprension de
informacién en inglés vy
espafiol.

Capacidad de observacién
e inferencia.

Manejo de  conceptos
bdsicos de Farmacologia
General.

Responsabilidad
Puntualidad
Creatividad
Autonomia
Integracion al
trabajo en equipo
Autocritica

25.7. Estrategia

s metodologicas

Estrategias de aprendizaje:

Consulta de fuentes de informacidn

documental y cientifica, de manera
directay electrénica
Seleccionar, integrar y redactar la

informacién requerida.

Exponer y discutir de manera critica
Participar activamente de manera grupal
Mapas conceptuales

Exdmenes de evaluacidn.

Estrategias de ensefianza:
- Manejo de apoyos di
- Debates
- Lecturas comentada
- Dindmicas grupales

ddcticos

S

-  Discusiones dirigidas

25.8. Recursos educativos

Pizarrén , acetatos, diapositivas en power point, videos.

25.9. Evaluacion

Diagnéstica y formativa.

25. Unidades

25.2. Toxicologia General

[25.2. Duracién: 12 h

25.3. Objetivos

25.4. Contenidos

25.5. Habilidades

25.6. Actitudes

2.

Conocer
transporte,

mecanismo de accién
y el curso de los
téxicos
organismo, asi como

el | 2.1Membranas  bioldgicas
transporte de téxicos.

2.2Toxicidad.
dosis-respuesta.  Toxicid

en  el|aguda, subcrdnicay crénica.

Reacciones

2.3.Pardmetros toxicoldgicos.

y | Comprensidn de textos.
Conocimiento y manejo de
sistemas de informacion
electrénicos.

Capacidad de informacidn
adecuada en forma oral y

ad

Responsabilidad
Puntualidad
Creatividad
Autonomia
Integracion al
trabajo en equipo




los efectos y el
tratamiento ante la
intoxicacion.

2.4.Estudios toxicoldgicos en
animales. Tipos de estudios.
Limitaciones y ventajas.

2.5 Mecanismo de accién de
los téxicos: a nivel de
proteinas, coenzimas, lipidos,
dcidos nucleicos.

2.6 Toxicocinética: absorcidn,
distribucidn,
biotransformacidn, reacciones
de fase I, reacciones de fase
IT, bioactivacion. ADME en
casos de sobredosis,
pardmetros farmacocinéticos
2.7 Toxicodinamia. Sindromes
toxicoldgicos:

Comas, sindromes
hepatotéxicos, hematolégicos,
nefrotéxicos, dermatoldgicos,
cardiovasculares,
respiratorios, neuropatias
periféricas, carcinogénesis,
teratogénesis y mutagénesis
2.8 Prevencidn y tratamiento
de intoxicaciones. Diagndstico
y evaluacién del
envenenamiento. Tratamiento
de los envenenamientos:
Evacuante, Neutralizante,
Antidotos, Eliminador,
Sintomdtico, Complementario.
Prevencién de las
intoxicaciones.

escrita. Autocritica
Lectura y comprension de

informacién en inglés y

espafiol.

Capacidad de observacidn
e inferencia.

Manejo de la informacidn
relacionada  con  los
conceptos de transporte a
través de membranas

bioldgicas, accién y efecto
farmacolégico, fisiologia
de sistemas.

25.7. Estrategias metodologicas

Estrategias de aprendizaje:

informacidn
de manera

Consulta de fuentes de
documental y cienftifica,
directay electrénica
Seleccionar, integrar y
informacién requerida.
Exponer y discutir de manera critica
Participar activamente de manera grupal
Mapas conceptuales

Resolucidn de problemas en casa
Exdmenes de evaluacion.

redactar la

Estrategias de ensefianza:

- Manejo de apoyos diddcticos

- Debates

- Lecturas comentadas

- Dindmicas grupales

- Discusiones dirigidas

- Resolucion de problemas en el aula

25.8. Recursos educativos

Pizarrén , acetatos, diapositivas en power point, videos.

25.9. Evaluacion

Diagnéstica y formativa.




25. Unidades

25.3. Toxicologia Andlitica

[25.2. Duracion: 6 h

25.3. Objetivos

25.4. Contenidos

25.5. Habilidades

25.6. Actitudes

3. Conocer vy
aprender los
métodos de
analisis de

muestras para la
identificacion de

3.1 Objetivo del andlisis
toxicoldgico.

3.2 Implicaciones analiticas
de la toxicocinética:
muestras para el andlisis
toxicoldgico.

3.3 Métodos de andlisis,

Comprension de textos.
Conocimiento y manejo de
sistemas de informacidn
electrénicos.

Capacidad de informacidn
adecuada en forma oral y
escrita.

Responsabilidad
Puntualidad
Creatividad
Autonomia
Integracion al
trabajo en equipo
Autocritica

toxicos y
evaluacion
toxicologica.

métodos de extraccidn,
métodos de identificacion y
cuantificacidn.

Lectura y comprension de
informacién en inglés vy
espafiol.

Capacidad de observacidn
e inferencia.

Manejo de la informacidn
relacionada con los
conceptos de quimica
orgdnica: solventes,
pruebas analiticas,
aplicacién del trabajo en
laboratorio de quimica
analitica y andlisis
instrumental.

25.7. Estrategia

s metodologicas

Estrategias de aprendizaje:

- Consulta de fuentes de

informacién

documental y cientifica, de manera
directay electrénica
- Seleccionar, integrar y redactar la

informacién requerida.
- Exponer y discutir de manera critica
- Participar activamente de manera grupal

- Mapas conceptuales

- Exdmenes de evaluacién.

Estrategias de ensefianza:
- Manejo de apoyos diddcticos
- Debates
- Lecturas comentadas
- Dindmicas grupales
Discusiones dirigidas

25.8. Recursos educativos

Pizarrén , acetatos, diapositivas en power point, videos.

25.9. Evaluacion

Diagnéstica y formativa.

25. Unidades

25.4. Agentes de interés en el area clinica, forense

ocupacional y social

25.2. Duracion: 12 hrs

25.3. Objetivos

25.4. Contenidos

25.5. 25.6. Actitudes

Habilidades




4. Conocer las
propiedades
fisicoquimicas, fuentes
de intoxicacién, dosis
tdxica, toxicocinética,
toxicodinamia, cuadro
clinico, diagnéstico,
investigacion
toxicoldgica,
tratamiento y
prevencién de las
intoxicaciones causadas
por los principales
téxicos.

41  Téxicos  gaseosos,
voldtiles, inorgdnicos,
corrosivos, orgdnicos  no
volétiles, (medicamentos,
drogas de abuso vy
plaguicidas)

4.2 Tipos de intoxicaciones
producidas por
medicamentos: Agentes
analgésicos, antipiréticos y
antiinflamatorios;
Anestésicos; Medicamentos
antiinfecciosos;
Medicamentos que afectan el
sistema nervioso auténomo;
Antisépticos; Medicamentos
cardiovasculares;
Psicofdrmacos; Vitaminas;
Hipoglucemiantes;
Anticoagulantes y otros
agentes ferapéuticos.

4.3 Riesgos industriales:
Compuestos nitrogenados,
Hidrocarburos halogenados,
Alcohol y glicoles, Esteres,
aldehidos, cetonas y éteres;
Hidrocarburos. Corrosivos.
Envenenamiento por metales.
4.4 Venenos en el hogar:
Alimentario, Cosméticos.
Productos quimicos diversos
utilizados en el hogar.

4.5 Venenos en la
agricultura: Insecticidas
halogenados, Plaguicidas
inhibidores de la
colinesterasa, Plaguicidas
diversos.

4.6 Venenos de animales
(Reptiles. Ardcnidos e
insectos.y plantas), plantas y
hongos.

4.7 Contaminantes
atmosféricos, fuentes de
contaminacién atmosférica,
tipos de contaminacidn:

Tipo reductor, Tipo oxidante
o fotoquimica, Efectos de la
contaminacién atmosférica,
caracteristicas toxicoldgicas
de los contaminantes

Comprension de
textos.
Conocimiento y
manejo de
sistemas de
informa cién
electrénicos.
Capacidad de
informa-cién
adecuada en forma
oral y escrita.
Lectura y

comprensién  de
informacién en
inglés y espatiol.
Capacidad de
observa-

cion e inferencia.
Manejo de la

informacién
relacionada con los
conceptos
compuestos
orgdnicos,
inorgdnicos,
medicamentos y
farmacognosia.

Responsabilidad
Puntualidad
Creatividad
Autonomia
Integracion al trabajo
en equipo

Autocritica




atmosféricos.

4.8 Armas bélicas: armas
quimicas (Diéxido de azufre,
cloro y fosgeno; gases
lacrimdgenos y gas mostaza;
tabd, sarin y somdn; Vx, RVx
y Novischok), armas
bioldgicas (Viruela, Antrax,
Peste, Botulismo, Tularemia,
ébola, Influenza, Tifus.

25.7. Estrategias metodologicas

Estrategias de aprendizaje:
- Consulta de fuentes de

Estrategias de ensefianza:
informacion - Manejo de apoyos diddcticos

documental y cientifica, de manera - Debates
directay electrénica - Lecturas comentadas
- Seleccionar, integrar y redactar la - Dindmicas grupales

informacién requerida. -
- Exponer y discutir de manera critica
- Participar activamente de manera grupal
- Mapas conceptuales
- Exdmenes de evaluacidn.

Discusiones dirigidas

25.8. Recursos educativos

Pizarrén , acetatos, diapositivas en power point, videos.

25.9. Evaluacion

Diagnéstica y formativa.

25. Unidades

25.5. Legislacion [25.2. Duracién: 6 h

25.3. Objetivos

25.4. Contenidos

25.5. Habilidades

25.6. Actitudes

5. Conocer las
disposiciones

juridicas
relacionadas con
las sustancias
téxicas.

5.1 Organismos encargados de

la legislacién.
5.2 Leyes y documentos para
el control de téxicos

Comprension de textos.
Conocimiento y manejo de
sistemas de informacidn
electrénicos.

Capacidad de informacidn
adecuada en forma oral y
escrita.

Lectura y comprension de
informacién en inglés y
espafiol.

Capacidad de observacidn
e inferencia.

Responsabilidad
Puntualidad
Creatividad
Autonomia
Integracion al
trabajo en equipo
Autocritica

25.7. Estrategias metodolégicas

Estrategias de aprendizaje:
- Consulta de fuentes de

Estrategias de ensefianza:
informacion - Manejo de apoyos diddcticos

documental y cientifica, de manera - Debates
directay electrénica - Lecturas comentadas
- Seleccionar, integrar y redactar la - Dindmicas grupales

informacién requerida. -
- Exponer y discutir de manera critica

Discusiones dirigidas




- Participar activamente de manera grupal

- Mapas conceptuales
- Exdmenes de evaluacién.

25.8. Recursos educativos

Pizarrén , acetatos, diapositivas en power point, videos.

25.9. Evaluacion

Diagnéstica y formativa.

26. Evaluacion.

26.1. Técnicas 26.2. Criterios 26.3.
Porcentaje

Exdmenes  parciales;  exdmenes | Suficiencia , desarrollo de habilidades 80%
sorpresa; resolucién de problemas. analiticas y de inferencia
Andlisis de articulos publicados en | Actualizacién , desarrollo de habilidades
revistas  indizadas;  andlisis  y|analiticas y de inferencia , trabajo en 10 %
discusién de un problema real en el equipo
entorno, desde el punto de vista
toxicoldgico.
- Participacién en clase Pertinencia, claridad, suficiencia. 5 %
- Asistencia Puntualidad 5%

Total 100%

27. Fuentes de informacion
27.1. Bésicas

Libros.

Montoya CMA. (1997). Toxicologia clinica. Segunda edicion. México, Méndez Editores.

Gisbert Calabuig JA. (1991) Medicina Lega/ y Toxicologia. Edit. Salvat.

Dario Cérdoba. P (2001) Toxicologia. E1 Manual Moderno.

Articulos de revistas cientificas indizadas en pubmed:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcqi

27.2. Complementarias

Revista Nacionales de la Asociacién Farmacéutica, de Bioquimica Clinica y de Toxicologia.



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi

