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I. Area Académica

| Ciencias de la Salud

2. Programa Educativo

| Psicologia

3. Entidad(es) Académica(s)

4. Region(es)

Facultad de Psicologia Xalapa
Facultad de Psicologia Veracruz
Facultad de Psicologia Poza Rica-Tuxpan

o Xalapa
e Veracruz

e Poza Rica-Tuxpan

5. Cadigo 6. Nombre de la Experiencia
Educativa
PSSC 48003 Psicologia comunitaria

7. Area de Formacién del Modelo
Educativo Institucional

8. Caracter

Area de Formacién Disciplinar

Obligatoria

9. Agrupacion curricular distintiva

Academia Social Comunitaria

10. Valores
Horas Horas Horas Total de Crédit el )
Teodricas | Practicas | Otras horas o8 quivaiencia s
2 3 0 75 7 Psicologia Comunitaria
H. Mod?,lldad y . 13.Relacién 14. Oportunidades
ambiente de 12. Espacio e e e ‘s
.. disciplinaria de evaluacion
aprendizaje
M: A: Interdisciplinar
Curso- Presencial/ | IPA Todas
Taller Virtual

I15. EE prerrequisito(s)




| No aplica

16. Organizacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje

Maximo Minimo

35 12

7. Justificacion articulada a la Fundamentacion del plan de estudios

Los modelos en los que la PC se categorizé hace 4 décadas hoy se confunden de manera tal que
la Psicologia de la emergencia y la intervencion en desastres emplea, sobre todo, en la llamada
fase de recuperacion, gran parte de los planeamientos tanto del modelo de IAP como del de
desarrollo a escala humana.

El estudiante novel debe, por tanto, conocer no solo la historia, sino los factores que han dado
lugar a los cambios teorico-metodolégicos de esta subdisciplina, identificar las caracteristicas de
los modelos de intervencion comunitaria, asi como conocer su aplicacion y efectividad en
diversos contextos que le permitan contribuir al andlisis y solucion de los problemas
psicosociales producto de la marginacion, la pobreza y la desigualdad,

El psicologo/a comunitario hace énfasis en la prevencion, el reforzamiento de fortalezas y
competencias en las personas, mas que en sus deficiencias, procura una perspectiva ecologica,
que incremente el poder a nivel individual, grupal y comunitario, de manera tal que sean los
propios individuos los que gesten el cambio social. Dada la complejidad de estas acciones, es que
éstas deben ser realizadas por equipos interdisciplinarios que permitan tanto la comprension
holistica, como la intervencion integral al problema.

18.Unidad de competencia (UC)

La/el estudiante analiza los distintos modelos de intervencion comunitaria a través de la
investigacion documental critica y el analisis de su aplicacion practica en contextos
particulares, en un ambiente de compromiso académico, tolerancia y respeto, para adquirir
y/o fortalecer los saberes que le permitiran, como profesional, la elaboracion de proyectos de
intervencion psicosocial acordes con las necesidades de grupos o comunidades especificas.

19. Saberes

Heuristicos

Teoricos

Axiologicos

e Analizar el vinculo
paradigma — método —
teoria - modelo en la
intervencion psicosocial.

e |dentificar las diversas
teorias que dan lugar a los
modelos de intervencion
comunitaria.

e Discutir la relacién teoria-
evaluacién-intervencion
comunitaria.

e Comprender la diferencia
entre los modelos de

El desarrollo de la Psicologia
comunitaria en Estados
Unidos, Europa y
Latinoamérica.

Modelos tedricos-
conceptuales en

psicologia comunitaria:
Modelo Dorhrenwend
Modelo Empoderamiento
Modelo Investigacion Accion
participativa

Responsabilidad social

Apertura a la diversidad de
ideas

Responsabilidad hacia el
trabajo comunitario

Honestidad en el manejo y la
construccion del




intervencion comunitaria:

Modelo Dorhrenwend
Modelo Empoderamiento
Modelo Investigacion Accion
participativa

Modelo de desarrollo a
escala humana

Definir las caracteristicas de
cada uno de los modelos de
intervencion comunitaria.

Analizar criticamente
intervenciones comunitarias
desde los diversos modelos.

Modelo de Desarrollo a Escala
Humana

Nocion y sentido de la
comunidad y comunalidad

Abordajes inter y
transdisciplinarios

conocimiento

Responsabilidad en el
cumplimiento de actividades
individuales y grupales

20. Estrategias generales
experiencia

para el abordaje de los saberes y la generacién de

( X') Actividad presencial

( X) Actividad virtual o
( )En linea

De aprendizaje

-Revision de la bibliografia del
curso y consulta en fuentes
de informacion

-Participacion directa en
clase.
-Trabajo colaborativo con las

y los companeros.

-Exposicion de motivos y
metas

-Exposicion con apoyo
tecnoldgico variado.

-Dramatizacion (role playing y
psicodrama)

-empleo de la Bitacora de
campo.

-Lectura analistica de textos

-Trabajo a partir de Estudio

-Uso de los repositorios
virtuales de la universidad.

-Participacion en foros de
discusion en Eminus.




de casos

- Participacion en discusiones
grupales

- Ejecucion de técnicas de
desarrollo grupal

-Analisis del contexto
econoémico internacional,
nacional y regional
contemporaneo.

Analisis de los factores
condicionantes (econoémicos,
politicos y culturales) de la
problematica social

-Efectla la lectura analitica y
elabora fichas de trabajo,
previas a la sesion en aula,
respecto de los propositos
politicos, sociales y
psicologicos de cada uno de
los modelos de intervencién
psicosocial comunitaria:

Dohrenwend,
Empoderamiento, IAP y
MDEH.

-Comparte el andlisis de la
lectura con sus companeros
en foros virtuales y
presenciales o ambos. Plantea
preguntas al pleno.

-Participa en la revision en
plenaria de las dudas y
comentarios respecto de la
lectura.

- Lleva a cabo la planeacion,
organizacion, implementacion
y evaluacion del Foro Los
modelos de intervencion
psicosocial, su impacto en el
bienestar de las comunidades.
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De ensenanza

-Realizar el Encuadre del
curso.

-Proporcionar la bibliografia
del curso.

-Fomentar la participacion
por medio de preguntas guia
y discusion dirigida.
-Organizar los equipos de
trabajo en clase.

-Exponer con apoyo
tecnoldgico variado.

-Organizar de grupos
colaborativos.

-Dirigir técnicas y dinamicas
grupales

-Promover el Estudio de
casos, Debates y andlisis en
Plenaria

-Proponer criterios e
indicadores para el analisis del
contexto econémico
internacional, nacional y
regional contemporaneo asi
como su impacto en la
psicologia de las
comunidades.

-Coordinar el andlisis que los
estudiantes hacen del
contexto econémico
internacional, nacional y
regional contemporaneo.

-Modelar el analisis de lectura
analitica y la elaboracién de
fichas de trabajo, respecto de
los propésitos politicos,
sociales y psicologicos de
cada uno de los modelos de
intervencion psicosocial
comunitaria: Dohrenwend,
Empoderamiento; IAP y

-Promover los repositorios
virtuales de la universidad.
-Crear foros de discusion en
Eminus.
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MDEH.

-Coordinar el andlisis por
parte de los estudiantes, de
los propésitos politicos,
sociales y psicologicos de
cada uno de los modelos de
intervencion psicosocial
comunitaria: Dohrenwend,
Empoderamiento, IAPy
MDEH.

-Coordinar la realizacion del
Foro: Los modelos de
intervencion psicosocial, su
impacto en el bienestar de las
comunidades.

21.Apoyos educativos.

e Libros

e Antologias

e Manuales impresos y en linea

Peliculas, videos y recursos audiovisuales.
Presentaciones en PowerPoint, Genially, Canva y otros.
Material hemerografico

Bases de datos e informacion de internet
Videoproyector

Computadora

Pintarrén

Laminas y carteles

Software diversos

e Inteligencia artificial

22.Evaluacion integral del aprendizaje.

. . ~ Indicadores _
Evidencias de desempeno Procedimiento de .
generales de - Porcentaje
por productos - evaluacion
desempeno
Reportes de lectura, -Suficiencia Técnica:  Portafolio
organizadores graficos, -Pertinencia de evidencias
Diarios de campo -Ortografia 20%
Instrumento: Lista de
cotejo




Participacion en actividades | Congruencia Técnica: evaluacion
presenciales y grupales, | Pertinencia por proyecto 30%
aulicas y extra-aulicas o de | Suficiencia
intervencion Instrumento: ruabrica
de evaluacion.
Evidencias de desempeno Indlcacliorzs Procedimiento de P .
por demostracion gdenera es de evaluacion orcentaje
esempeno
Exposicion del analisis de | suficiencia, Técnica: 20%
los modelos de| pertinencia Observacion directa
intervencion psicosocial, su| congruencia
impacto en el bienestar de | calidad, Instrumento: Rubrica
las comunidades.
Técnica:
-Claridad Observacion directa
Foro. -Congruencia 30%
-Pertinencia Instrumento: Guia de
-Factibilidad observacion.
-Rigor cientifico
-Rigor disciplinar
-Concision
Porcentaje total:
100%

23. Acreditacion de la EE

Para acreditar, la/el estudiante debera cumplir con el 80% de asistencia al curso, y con al menos
el 60% de las evidencias de desempeno, de acuerdo con el Estatuto de Alumnos 2008.

24.Perfil académico del docente

Licenciatura en Psicologia, con maestria y/o doctorado relacionados con los campos de la
psicologia social o comunitaria, o afin a los contenidos de la experiencia educativa, con
experiencia docente en el nivel superior y experiencia profesional relacionada con la psicologia
social o comunitaria.
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26.Formalizacion de la EE

Cuerpo colegiado de

Fecha de elaboracion Fecha de modificacion >,
aprobacion

Octubre, 2018 |3 de mayo 2025 Academia Estatal Social
Comunitaria

27.Nombre de los académicos que elaboraron/modificaron

| Academia Estatal Social Comunitaria

Cronograma
Periodo agosto-enero Periodo febrero-julio
Saberes Ago | Sep | Oct | Nov | Dic | Ene | Feb | Mar | Abr | May | Ju | Jul
t n
|. Contextualizacion o
encuadre
2. Recuperacion de X X
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conocimientos previos
3. Planteamiento de
problemas o
problematicas

El desarrollo de la
Psicologia
comunitaria en
Estados Unidos,
Europa y
Latinoamérica.

Abordajes inter y
transdisciplinarios

Modelos tedricos-
conceptuales en
psicologia
comunitaria:

Modelo Dorhrenwend
Modelo
Empoderamiento
Modelo Investigacion
Accidn participativa
Modelo de Desarrollo
a Escala Humana

Nocion y sentido de
la comunidad y
comunalidad.

11




	

