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Dirección General de Desarrollo Académico e Innovación Educativa
Dirección de Innovación Educativa / Departamento de Desarrollo Curricular 

Programa de experiencia educativa
Opción Profesional Licenciatura en Psicología 2019

1. Área Académica 

Ciencias de la Salud

2. Programa Educativo
Psicología

3. Entidad(es) Académica(s) 4. Región(es)
Facultad de psicología Xalapa
Facultad de psicología Veracruz
Facultad de psicología Poza Rica-Tuxpan

 Xalapa;
 Veracruz;
 Poza Rica-Tuxpan.

5. Código 6. Nombre de la Experiencia 
Educativa

PSPE 48006 Educación inclusiva

7. Área de Formación del Modelo 
Educativo Institucional 8. Carácter 

Área de Formación Disciplinar Optativo

9. Agrupación curricular distintiva 
Academia de Psicología de la Educación

10.Valores
Horas 

Teóricas
Horas 

Prácticas
Horas
Otras

Total de 
horas Créditos Equivalencia (s) 

2 2 0 60 6 Problemas de aprendizaje y
educación especial

11.Modalidad y 
ambiente de 
aprendizaje 

12.Espacio 13.Relación 
disciplinaria

14.Oportunidades 
de evaluación

M:
Curso-
Taller

A:
Presencial/

Virtual

IPA Interdisciplinar Todas

15.EE prerrequisito(s)
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No aplica.

16.  Organización de los estudiantes en el proceso de aprendizaje
Máximo Mínimo

35 12

17.  Justificación articulada a la Fundamentación del plan de estudios
La educación, entendida como proceso de incorporación del sujeto a la cultura, ocurre para
todos a lo largo de la vida. No obstante, de acuerdo con diversos organismos internacionales,
la educación escolar de calidad –aquella que permite a la persona el adecuado logro de sus
potencialidades–, no se ofrece a millones de personas en todo el mundo por razones tales como
el género, la orientación sexual, el origen étnico o social, la lengua, la religión, la situación
económica o de discapacidad. Es por lo que nuestro país, en las últimas décadas, ha pretendido
promover una política educativa en donde primen la inclusión y la equidad como cimientos de
una educación de calidad.
Llevar a cabo esta tarea implica un reto para todos los profesionistas de las ciencias sociales, en
especial para los psicólogos, en tanto debemos conocer no sólo aquellos elementos históricos,
sociales y contextuales que dificultan esta tarea, sino también aquellos que generan resistencias
psicológicas para que la inclusión y la equidad se lleven a cabo.
Esta Experiencia Educativa (EE) busca que los/las estudiantes desarrollen los saberes
fundamentales para la creación de las condiciones necesarias para que todas las personas
puedan tener una educación de calidad a lo largo de la vida.

18.Unidad de competencia (UC)
La/el estudiante examina, mediante una actitud formal, crítica y creativa, a partir de trabajo
multi, inter o transdisciplinar, ejemplos concretos de políticas educativas e intervenciones
psicoeducativas que han abordado con éxito la inclusión como medio para garantizar la
educación de calidad, para las propuestas de mejora a programas educativos específicos de
nuestro entorno.

19.  Saberes
Heurísticos Teóricos Axiológicos

 Analizar los factores 
condicionantes de la 
educación de calidad.

 Examinar los objetivos, 
principios y estrategias de
la educación inclusiva.

 Identificar desafíos para la
educación inclusiva de las 
personas con 
Necesidades Específicas 
de Apoyo Educativo 
(NEAE), en contextos 
indígenas y en situaciones
de vulnerabilidad social.

 Diferencias entre 
educación y escolarización.

 Acepciones de los 
términos inclusión e 
inclusión educativa.

 Barreras para el 
Aprendizaje y la 
Participación (BAP).

 Necesidades Educativas 
Especiales (NEE) y 
Necesidades Específicas de
Apoyo Educativo (NEAE).

 Normas internacionales y 
nacionales vigentes para la 
inclusión en educación:

 Apego a la Rigurosidad 
científica.

 Compromiso para con la
integridad académica.

 Respeto por la diversidad
y la multiculturalidad.

 Interés por la inclusión 
social y educativa.

 Compromiso y 
responsabilidad social.

 Fuerte sentido de 
responsabilidad y 
congruencia teórica y 
metodológica.
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 Diferenciar entre 
educación a partir de 
Necesidades Educativas 
Especiales (NEE) y NEAE.

 Analizar la vigencia de la 
categorización NEAE.

 Analizar fuentes de 
información sobre 
educación inclusiva.

 Definir cambios 
necesarios en las 
políticas, actitudes y las 
prácticas educativas para 
promover la educación 
inclusiva.

 Política Pública sobre 
educación intercultural.

 Clasificación internacional 
del funcionamiento, de la 
discapacidad y de la salud 
(CIF).

 Índice de Inclusión 
(INDEX).

 Instituciones de apoyo a la 
Educación Inclusiva 

 Necesidades específicas de 
apoyo educativo: 
Discapacidad, Trastornos 
del neurodesarrollo y 
Aptitudes sobresalientes

 Compromiso con la 
práctica de valores 
inclusivos.

20.  Estrategias generales para el abordaje de los saberes y la generación de 
experiencia

(X) Actividad presencial (X) Actividad virtual o
(  )En línea 

De aprendizaje - Leer críticamente las 
fuentes de información del 
curso.
- Analizar casos de 
diagnóstico e intervención en
materia de educación 
inclusiva.
- Elaborar esquemas que 
permitan vincular teorías, 
modelos, conceptos y 
programas de intervención.
- Entrevistar a expertos en 
materia de educación 
inclusiva.
- Responder a evaluaciones.
- Analizar NEAE.
- Proponer estrategias de 
intervención con base en 
teorías psicoeducativas para 
promover la educación 
inclusiva.
- Búsqueda de información en
fuentes académicas 
confiables.

- Leer críticamente las 
fuentes de información del 
curso.
- Analizar casos de 
diagnóstico e intervención en
materia de educación 
inclusiva.
- Elaborar esquemas que 
permitan vincular teorías, 
modelos, conceptos y 
programas de intervención.
- Consultar videos de 
entrevista a expertos en 
materia de educación 
inclusiva.
- Responder a evaluaciones.
- Analizar y discutir en foros 
virtuales NEAE con base en 
casos de estudio.
- Proponer estrategias de 
intervención con base en 
teorías psicoeducativas para 
promover la educación 
inclusiva.
- Búsqueda de información en
fuentes académicas 
confiables.
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De enseñanza - Análisis crítico de la 
implementación de las 
políticas públicas en materia 
de educación inclusiva.
- Aprendizaje basado en 
proyectos.
- Exposición y discusión en 
clase de las fuentes de 
información del curso.
- Discusión de casos de éxito
de intervenciones 
psicoeducativas en materia de
educación inclusiva.
- Análisis de casos para 
atención a personas:

* con NEAE,
* en contextos indígenas,
* en situaciones de 
vulnerabilidad social.

- Presentación de las políticas
públicas de educación 
inclusiva y análisis de sus 
impactos sobre la población 
objetivo.
- Análisis de casos de éxito 
de intervenciones 
psicoeducativas en materia de
educación inclusiva.
- Análisis de casos con NEAE.
- Foros de discusión sobre la 
pertinencia de las políticas 
públicas e intervenciones 
psicoeducativas de educación 
inclusiva con base en casos 
con NEAE.

21.Apoyos educativos.
Plataformas virtuales:
 Catálogo de herramientas basadas en IAGen (www.uv.mx/iagen/)
 Biblioteca Virtual UV (http://uv.mx/bvirtual/)
 Gestores de referencias

Fuentes de información especializadas:
 Annual Review of Psychology
 Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigación de la Universidad de

Barcelona
 Revista de la American Psychological Association (APA)

Aplicaciones:
 Software para la creación de mapas mentales
 Aplicación utilizada en Psicología para la aplicación de instrumentos
 Software para la creación de mapas mentales

Dispositivos genéricos:
 Proyector
 Celular con conexión a Internet
 Cámara fotográfica o cámara de celular
 Laptop y tabletas

         

22.Evaluación integral del aprendizaje.

http://www.uv.mx/iagen/
http://uv.mx/bvirtual/
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Evidencias de desempeño 
por productos 

Indicadores 
generales de 
desempeño 

Procedimiento de 
evaluación Porcentaje

Análisis de una propuesta 
para la educación inclusiva 
de personas:
 Con NEAE, BAP
 En contextos 

indígenas o
 En situaciones de 

vulnerabilidad 
social.

- Pertinencia 
teórico-
metodológica.
- Reconocimiento de
las barreras para la 
inclusión de las 
personas en la 
condición 
seleccionada.
- Factibilidad de la 
propuesta.
- Integridad 
académica.
- Uso adecuado de la
terminología 
correspondiente.
- Claridad 
conceptual.
- Apego a las normas
de escritura 
académica.

Técnica: 
Observación directa.

Instrumento: 
Rúbrica de 
desempeño.

30%

Análisis de las condiciones 
actuales de la Educación 
Inclusiva en México y la 
región.

- Vinculación de las 
condiciones 
reconocidas con las 
políticas públicas 
tanto nacionales 
como 
internacionales
- Ubicación 
contextual de las 
condiciones de 
Inclusión Educativa.
- Integridad 
académica.
- Uso adecuado de la
terminología 
correspondiente.
- Claridad 
conceptual.
- Apego a las normas
de escritura 
académica.

Técnica: 
Observación directa.

Instrumento: 
Rúbrica de 
desempeño.

30%
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Evidencias de desempeño 
por demostración 

Indicadores 
generales de 
desempeño 

Procedimiento de 
evaluación Porcentaje

Presentación (presencial o,
en su defecto, 
videograbación) de un caso
de éxito de educación 
inclusiva.

- Creatividad
- Originalidad
- Congruencia
- Suficiencia

Técnica: 
Observación directa

Instrumento: Rúbrica
de evaluación

20%

Participación en actividades

- Suficiencia
- Pertinencia
- Congruencia
- Congruencia
- Calidad
- Ortografía
- Gramática
- Factibilidad

Técnica: 
Observación directa

Instrumento: Rúbrica
de evaluación 20%

Porcentaje total:
100%

23.Acreditación de la EE
Para la acreditación de esta Experiencia Educativa, la/el estudiante deberá cumplir con el 80% de
asistencia al curso, y el 60% en cada una de las evidencias de desempeño señaladas, de acuerdo
con el Estatuto de los Alumnos 2008.

24.Perfil académico del docente
Licenciatura en Psicología, con maestría y/o doctorado relacionados con la psicología de la 
educación, o afín a los contenidos de la experiencia educativa, con experiencia docente en el 
nivel superior y experiencia profesional relacionada con la psicología educativa.
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Academia Estatal de Psicología de la Educación

Cronograma
Período agosto-enero Período febrero-julio

Saberes Ago Sept Oct Nov Dic Ene Feb Mar Abr May Jun Jul

 Diferencias entre 
educación y 
escolarización.

 Acepciones de los 
términos inclusión 
e inclusión 
educativa.

 Barreras para el 
Aprendizaje y la 
Participación 
(BAP).

X X

 Necesidades 
Educativas 
Especiales (NEE) y 
Necesidades 
Específicas de 
Apoyo Educativo 
(NEAE).

 Normas 
internacionales y 
nacionales vigentes
para la inclusión en
educación:

X X
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sobre educación 
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 Índice de Inclusión 
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apoyo a la 
Educación 
Inclusiva.

X X X X

 Necesidades 
específicas de 
apoyo educativo: 
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Trastornos del 
neurodesarrollo y 
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sobresalientes
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