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Dirección General de Desarrollo Académico e Innovación Educativa
Dirección de Innovación Educativa / Departamento de Desarrollo Curricular 

Programa de experiencia educativa
Opción Profesional Licenciatura en Psicología 2019

1. Área Académica 

Ciencias de la Salud

2. Programa Educativo
Psicología

3. Entidad(es) Académica(s) 4. Región(es)
Facultad de psicología Xalapa
Facultad de psicología Veracruz
Facultad de psicología Poza Rica-Tuxpan

 Xalapa;
 Veracruz;
 Poza Rica-Tuxpan.

5. Código 6. Nombre de la Experiencia 
Educativa

PSPE 48003 Teorías psicoeducativas

7. Área de Formación del Modelo 
Educativo Institucional 8. Carácter 

Área de Formación Disciplinar Obligatorio

9. Agrupación curricular distintiva 
Academia de Psicología de la Educación

10.Valores
Horas 

Teóricas
Horas 

Prácticas
Horas
Otras

Total de 
horas Créditos Equivalencia (s) 

2 3 0 75 7 Procesos de aprendizaje

11.Modalidad y 
ambiente de 
aprendizaje 

12.Espacio 13.Relación 
disciplinaria

14.Oportunidades 
de evaluación

M: 
Curso-
Taller

A:
Presencial/

Virtual

IPA Interdisciplinar Todas

15.EE prerrequisito(s)
No aplica.
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16.  Organización del estudiantado en el proceso de aprendizaje
Máximo Mínimo

35 12

17.  Justificación articulada a la Fundamentación del plan de estudios
Los procesos educativos tienen lugar no sólo en la escuela, sino en los múltiples contextos en
los que nos desarrollamos como personas a lo largo de toda la vida. Es en función de estos
contextos que construimos relaciones e interacciones que nos brindan diversas oportunidades
de aprendizaje, mismas que facilitan la apropiación de numerosos saberes. Es ello por lo que
resulta fundamental que las/los estudiantes de psicología educativa comprendan lo que son las
nuevas ecologías del aprendizaje y las formas en las que los sujetos, desde la interseccionalidad,
construimos conocimientos al interior de dichas ecologías. Lo anterior supone, por un lado,
comprender las teorías psicoeducativas existentes y, por otro, realizar un análisis crítico de las
mismas que permita sopesar su vigencia, relevancia y poder explicativo ante las condiciones de
vida actuales. Esta comprensión de las teorías psicológicas, en general, y de las teorías
psicoeducativas, en particular, orientará ontoepistemológica y metodológicamente a las/los
estudiantes en la construcción de programas de intervención (a lo largo de su formación y en
el ejercicio de la profesión), así como éticamente en la elaboración de planes de mejora y en la
asunción del rol que juegan en el desarrollo de ambos procesos. Así pues, la Experiencia
Educativa (EE) Teorías psicoeducativas permite (i) abordar desafíos educativos contemporáneos
en el ámbito escolar como son la adquisición de la lectoescritura, las matemáticas y la
comprensión del tiempo y el espacio, además de ampliar su horizonte epistémico a otros
contextos en los que también ocurren procesos de aprendizaje tales como los museos, las
plataformas web, las redes sociales, los espacios de ocio o de deporte, y otros más; y (ii) diseñar
estrategias psicopedagógicas más efectivas y adaptadas a los contextos específicos de
aprendizaje, promoviendo un enfoque integral que abarque tanto el desarrollo cognitivo como
el emocional y el relacional-social de los aprendientes mediante una actitud de responsabilidad
social, respeto y apertura a la diversidad de enfoques.

18.Unidad de competencia (UC)
La/el estudiante evalúa el papel de la teoría en la elaboración de una intervención psicoeducativa
en alguna de las nuevas ecologías del aprendizaje, a partir del análisis crítico de las opciones
teórico- metodológicas emergentes, mediante una actitud de responsabilidad social, respeto y
apertura a la diversidad de enfoques, y el ejercicio de la integridad académica, en grupos de
trabajo multi, inter y transdisciplinarios hacia propuestas aplicables a problemas, poblaciones y
contextos reales.

19.  Saberes
Heurísticos Teóricos Axiológicos

 Buscar y acopiar 
información documental
en los servicios 
bibliotecarios de la 
Universidad 
Veracruzana y otras IES.

 Paradigmas en psicología 
de la educación.

 Fundamentos de las 
Principales teorías 
psicoeducativas 
decadentes, dominantes y
emergentes.

 Responsabilidad social.
 Compromiso para con 

la rigurosidad científica 
y la integridad 
académica.

 Responsabilidad hacia el
trabajo colaborativo.
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 Elaborar reportes de 
investigación 
documental.

 Manejar gestores de 
referencias para la 
organización de fuentes 
de información.

 Analizar el vínculo 
existente entre 
paradigma, teoría 
psicoeducativa, 
evaluación y programa 
de intervención.

 Demostrar el vínculo 
entre modelo y 
programa de 
intervención.

 Valorar el poder 
explicativo y la 
pertinencia social de una
teoría en un programa 
de intervención 
psicoeducativa.

 Modelos de intervención 
y evaluación 
psicoeducativa.

 Nuevas ecologías del 
aprendizaje.

 Comunidades de práctica.
 Comunidades de 

aprendizaje.
 Interseccionalidad.
 Nuevas alfabetizaciones.

 Respeto y apertura a la 
diversidad de enfoques.

20.  Estrategias generales para el abordaje de los saberes y la generación de 
experiencia

(X) Actividad presencial (X) Actividad virtual o
(  )En línea 

De aprendizaje La/el estudiante lleva a cabo 
tanto trabajo individual como
en pequeños grupos en el que
ocurra:
- La formulación de 
interrogantes respecto de los
temas de la Experiencia 
Educativa.
- La búsqueda y acopio de 
información relevante, 
atinente, confiable y 
actualizada sobre el 
contenido a trabajar.
- El análisis crítico de la 
información proporcionada 
por la/el docente y la 
acopiada por la/el estudiante.

La/el estudiante lleva a cabo 
tanto trabajo individual como
en pequeños grupos en el 
que ocurra:
- La formulación de 
interrogantes respecto de los
temas de la Experiencia 
Educativa.
- La búsqueda y acopio de 
información relevante, 
atinente, confiable y 
actualizada sobre el 
contenido a trabajar.
- El análisis crítico de la 
información proporcionada 
por la/el docente y la 
acopiada por la/el estudiante.
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- El uso ético de los recursos 
físicos, digitales y la 
Inteligencia Artificial.

 - El uso ético de los 
recursos físicos, digitales
y la Inteligencia Artificial.

De enseñanza La/el docente:
- Realiza el encuadre de la 
Experiencia Educativa:

* Analiza el programa de la 
Experiencia Educativa, sus 
contenidos y vínculos con el
resto de las Experiencias 
Educativas del área, así 
como la relevancia 
disciplinar y profesional, 
criterios de evaluación y 
acreditación.
* Efectúa una evaluación 
inicial de conocimientos 
previos, intereses y 
necesidades de las/los 
estudiantes con respecto a 
los saberes que se 
trabajarán en la Experiencia 
Educativa.

-Modela el uso tanto de los 
recursos físicos como 
digitales y la Inteligencia 
Artificial.
- Promueve el trabajo 
colaborativo a través del 
estudio de casos, el 
aprendizaje basado en 
problemas y/o el aprendizaje 
por proyectos.
- Lleva a cabo el seguimiento 
del desempeño de las/los 
estudiantes, realimentando 
oportunamente tanto el 
trabajo individual como de 
equipo, proporcionando 
nueva información que 
fortalezca sus saberes 
declarativos, procedimentales
y/o estratégicos.

La/el docente:
- Realiza el encuadre de la 
Experiencia Educativa:

* Analiza el programa de la 
Experiencia Educativa, sus 
contenidos y vínculos con 
el resto de las Experiencias 
Educativas del área, así 
como la relevancia 
disciplinar y profesional, 
criterios de evaluación y 
acreditación.
* Efectúa una evaluación 
inicial de conocimientos 
previos, intereses y 
necesidades de las/los 
estudiantes con respecto a 
los saberes que se 
trabajarán en la Experiencia
Educativa.

-Modela el uso tanto de los 
recursos físicos como 
digitales y la Inteligencia 
Artificial.
- Promueve el trabajo 
colaborativo a través del 
estudio de casos, el 
aprendizaje basado en 
problemas y/o el aprendizaje 
por proyectos.
- Lleva a cabo el seguimiento 
del desempeño de las/los 
estudiantes, realimentando 
oportunamente tanto el 
trabajo individual como de 
equipo, proporcionando 
nueva información que 
fortalezca sus saberes 
declarativos, procedimentales
y/o estratégicos.



5

21.Apoyos educativos.
Plataformas virtuales:
 Catálogo de herramientas basadas en IAGen (www.uv.mx/iagen/)
 Biblioteca Virtual UV (http://uv.mx/bvirtual/)
 Gestores de referencias

Fuentes de información especializadas:
 Annual Review of Psychology
 Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigación de la Universidad de

Barcelona
 Revista de la American Psychological Association (APA)

Aplicaciones:
 Software para la creación de mapas mentales
 Aplicación utilizada en Psicología para la aplicación de instrumentos
 Software para la creación de mapas mentales

Dispositivos genéricos:
 Proyector
 Celular con conexión a Internet
 Cámara fotográfica o cámara de celular
 Laptop y tabletas

         
22.Evaluación integral del aprendizaje.

Evidencias de desempeño 
por productos 

Indicadores 
generales de 
desempeño 

Procedimiento de 
evaluación Porcentaje

Reportes de lectura en 
forma de ficha de trabajo.

- Puntualidad en la 
entrega.
- Atinencia (de 
acuerdo con la 
rúbrica).
- Suficiencia (de 
acuerdo con la 
rúbrica).

Técnica: Portafolio.

Instrumento: Rúbrica
para las fichas de 
trabajo.

25%

Presentación sobre los 
elementos paradigmáticos 
que definen una teoría 
psicoeducativa dominante.

- Puntualidad en la 
entrega.
- Atinencia (de 
acuerdo con la 
rúbrica).
- Suficiencia (de 
acuerdo con la 
rúbrica).

Técnica: 
Observación directa

Instrumento: Rúbrica
de presentación

25%

http://www.uv.mx/iagen/
http://uv.mx/bvirtual/
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Diseño de una propuesta 
de intervención 
psicoeducativa.

- Puntualidad en la 
entrega.
- Atinencia de la 
evaluación (de 
acuerdo con la 
rúbrica).
- Suficiencia de la 
evaluación (de 
acuerdo con la 
rúbrica).

Técnica: 
Observación directa.

Instrumento: Rúbrica
de evaluación de la 
propuesta de 
intervención.

25%

Evidencias de desempeño 
por demostración 

Indicadores 
generales de 
desempeño 

Procedimiento de 
evaluación Porcentaje

Participación en Foro o 
evento académico sobre 
Psicología educativa.

- Puntualidad en la 
asistencia al foro.
- Atinencia de la 
exposición (de 
acuerdo con la 
rúbrica).
- Suficiencia de la 
exposición (de 
acuerdo con la 
rúbrica).

Técnica: 
Observación directa.

Instrumento: Rúbrica
de evaluación de la 
exposición oral. 25%

Porcentaje total:
100%

23.Acreditación de la EE
Para acreditar, el/la estudiante deberá cumplir con el 80% de asistencia al curso, y con al menos
el 60% en las evidencias de desempeño, de acuerdo con el Estatuto de Alumnos 2008.

24.Perfil académico del docente
Licenciatura en Psicología, con maestría y/o doctorado relacionados con la psicología de la 
educación, o afín a los contenidos de la experiencia educativa, con experiencia docente en el 
nivel superior y experiencia profesional relacionada con la psicología educativa.

25.Fuentes de información
Ausubel, D. P. (2002). Adquisición y retención del conocimiento. Paidós.
Balbi, J. (2004), La mente narrativa. Paidós.
Brown, J. S., Collins A., & Duguid P. (1989). Situated cognition and the culture of learning. 

Educational Researcher, 18(1), 32-42.
Brunner, J. (1997). La educación, puerta de la cultura. Visor.
Bruning, R. H., Schraw, G. J., & Norby, M. M. (2012). Psicología cognitiva y de la instrucción (5.a 

ed.). Pearson.
Carretero, M. (1996). Constructivismo y problemas educativos: una relación compleja. 

Anuario de Psicología, 69, 183-187.



7

Carretero, M. (2007). Introducción a la psicología cognitiva. Aique.
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el discurso. Graó.
Daniels, H. (2003). Vygostky y la pedagogía. Paidós.
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Ferreiro, E. (1999). Vigencia de Jean Piaget. Siglo XXI.
García, R. (2000). El conocimiento en construcción. De las formulaciones de Jean Piaget a la teoría 
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Gergen, K. J. (1996). La construcción social: emergencia y potencial. En M. Pakman (Comp.), 
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Karmiloff-Smith, A. (2014). Más allá de la modularidad. Alianza.
Kozulin, A. (1994). La psicología de Vygotsky. Alianza.
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Educativa, 19(1), 139- 154, https://dehesa.unex.es/bitstream/10662/11788/1/1695- 
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Marshall, H. H. (1996). Implications of differentiating and understanding constructivist 

approaches. Educational Psychologist, 31(3/4), 235-240.
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